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Thie| Thoi i .
Hoat ddn gian Thir 2 Thi 3
Dén tré *Co don tré vao lop, nhég tré Chao ¢6 chao bd me, Choi & cac gdc choi.
" Cho tré choi dong mo nap hdp c6 ren
* Noi dung : * Muc tiéu:
50 60 + Ho hap: Thoi no ’ ) Nhé@ phét trién thé lyc cho tré.
Tém néng phat | Tay: 2 tay dua {a sauz 'hakxuéng *Tré b}ét tap cac dong tac cung co.
- Thé duc sing + Lung, bung, luon: Cu.l vé phia  [* Chuan bi: o
i trudc, dung thang nguoi 1én ' Co tré gon gang thoai mai.
+ Chan:Ng6i xudng, dimg 1én
Choi - VAN PONG (Léan 1) NHAN BIET
tz,?}p c.() 30-40 Pht Lan b()ng,qua cong H(?a hdng
chu dinh -TC: Gap bong -TC: Hai hoa tdng me
Dao choi ‘Dao choi ngoai troi: Ngam bau troi; Choi voi cac thiét bi d6 choi ngoai
& ngoai [35-40 Phut| trod, khu vuc van dong
T woi ‘Choi tu do
g * Noi dung: * Muc tiéu:
o Choi - *Goc TTV: Cho em an; Ru,em ngia | Phat tr’ie;n toan dién cho tré.
tap & , ‘*Goc HbVDV: Choi voi dat nan " Tré biét cho bup b§ an, ngu
Cé.é: Khu 20-25 Phut| *Goc nghé thuat: Cho tré xem tranh | Tré biét choi vdi dat nan
. truyén " Tré bict xem tranh truyén
vuc choi i , . . .
" Goc VD: Choi kéo day xe " Tré bict choi kéo day xe
An chiah 50-60 | Co chuan bj dd dung (,:ho tré an , cO rua tay lau mat cho tré . Cho tré
Phit | vién tré tu xtic com nhac tré khong n6i chuyén, khong cudi dira trong
Nei 140 - 150 |*C6 chuan bi cac diéu kién can thiét cho tré ngu tao kh?)ng gian yén tinh.
Phit  |hién khac thudng & tré. Cho tré di vé sinh khi c6 nhu cau. Dén gi¢ thirc
An phy 20-30 phut[*Cho tré di vé sinh, rira mit, rira tay, n di vao ban an
50 - 60 Tro choi moi: Lam theo 101 ¢o "LQKTM:Tho: Qua cam
Choi - tap Phat ' Choi voi nlt nhya "RKN: Rura tay trude khi an, sau khi
di v€ sinh
An chinh  [50-60 phit|'C6 vé sinh rira tay, rira mat cho tré. K€ ban ghé. Chuén bi bat thia. T6
Ted tr 50-60 | Choi goc theoy thic}l. Choi tro choi dan gian.
Phit  |* Cho tré xem tranh vé céc loai hoa. Cho tré choi & cac goc choi.




Thoi gian thue hién : Tir ngay 29 thang12 dén ngay 23 thang 01 nim 2026
Tuan 4: Tir ngay 19 thang 01 dén ngay 23 thang 01 nim 2026

*GV phu trach chinh: Sang: Vi Thi Minh Phuong

Chiéu: Nong Thi Hanh

Thir 4

Thi S

Thir 6

Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré.
Diém danh theo ting tré- Kiém tra v sinh tré.

* T¢ chirc hoat dong:

*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau do giam tdc d6 va cho tré dung lai.

*Trong dong:
' Tré biét tap cac dong tac cung co.
*Hoi tinh:
" Tré choi tro choi, di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.
VAN HQC VAN PONG (Léan 2) AM NHAC
Tho: Qua cam Lin béng qua cong Nghe hat - Nghe nhac:
-TC: Tuédi nudce cho cay -TC: Gép bong Mau hoa

-TC: Xem tranh vé cac loai hoa

"TCVD: Troi nang tro1 mua; Lon cau vong; Kéo cua ltra xé; Bong tron to; Con sén

* Chuén bi:

' Bup bé: 6-8 con, bat, thia...
" Bang con, dét nan

* Tranh truyén

" 2-3 cai xe

* T¢ chirc hoat dong:

*Co gioi thiéu cac goc choi, do choi trong goc.

*Co cho tré vao cac goc choi.

*C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan
tré choi. Co gitip do tré thé hién vai choi, k¥ nang choi.
‘Tré choi duge mot lac ¢b doi goc choi cho tré.( néu tré chan)

"Nhan xét cac goc choi.

ngoi vao ban, c6 chia mon an cho tré. Gidi thi¢éu cac mon an, dong vién tré an hét xuat, dong
khi dn. An xong cho tré rira tay, lau miéng, udng nudc, di v¢ sinh.

Cho tré nghe hat dan ca dé dé di vao gidc ngti . Tré ngu c¢6 ludn co mit dé phat hién nhirng biéu
cho tré thirc dan dan. Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngi.

2161 thi€u cdc mon an, dong vién tré dn hét xuat

*OKTC: Tho: Quéa cam
* Choi v6i cac khdi gb

" LQKTM: Nghe hat - Nghe nhac:
Mau hoa
" Choi ty do & céc géc choi

" Nghe ¢6 doc ca dao, déng
dao: Hoa sen
" Choi theo y thich

chtrc cho tré dn, gidi thiu cdc mon an, dong vién tré dn hét xuat..

Nhan biét mot s vat dung nguy hiém khéng duoc phép s vao nhu Doa, Kéo, com, canh nong. ..
C6 bao quat huéng din tré choi. Chuén bj d6 ding c4 nhén cho tré. V& sinh - Tra tré.

GIAO VIEN
Aan%

Ky bdi: Nong Thi Hanh
Thai gian ky: 14/01/2026 21:12:24

TO TRUONG KY DUYET _

Ky bdi: Nguyén Thi Minh Hai
Thi gian ky: 16/01/2026 13:48:18
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