KE HOACH THUC HIEN CHUONG TRINH THANG 01/2026

¥l Thoi
Hoat @ Thur gian Thir 2 Thi 3
Dén tré ' Co don tré, trao doi v6i phu huyn‘h vé tin’h hinh strc khoe cua tré.
" Cho vao 16p, cho tré xem tranh v€ mdt so loai hoa . Cho tré choi ty do
* NOi dung: * Muc tiéu:
' Ho6 hap: Hit vao, tho ra ' Nham phat trién thé lyc cho tré.
Tam ning ‘Tay: 2 tay dua ra sau - ha xuéng ' Tré biét tap cac dong tac cling co.
- Thé duc sang ' Lung, bung: Cui vé phia trudc, ding |* Chuén bj:
thang nguoi 1én. * Co tré gon gang thodi mai.
' Chéan: Ngdi xudng dung 1én
Cho - VAN PONG (LAN 1) NHAN BIET
té}p C,é 30- ,40 Lin bong qua cong Hoa hué
chu dinh Phut ,
" TC: Gap bong " TC: Gieo hat
Dao choi| o, ['Dao choi ngoai troi: Ngém cay hoa clic, choi véi céc thiét bi, dd choi
‘E: ngg?l Phat |'Choi tu do
é * Noi dung: * Muc ti?u:
5 Choi - *Goc TTV: Cho em an * Phat “qién toan dién cho tré.
tap & cdc| 35- 40 ‘Goc HDVDV: ?(ﬁu vong hoa "Tré b1(?t cho em an.
Kkhu vuc Phut "Goc NT: Xé giay "Tré biét xau vong hoa
choi "Goc VD: Kéo diy xe "Tré bidt xé gidy
‘Tré biét kéo déy xe
An chinh 50 - ,60 *Co v¢ sinh rua tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuén bi bat thia.
Phit  [*T§ chirc cho tré @n, o 2161 thi€u cdc mon an cho tré, dong vién tré an
Ng 140 -,150 'C6 chuan bi giuong, chiéu, chin gdi cho tré ngi. ,
Phit  |*Trong qua trinh tré ngii ¢6 ludn c6 mit trong phdng bao quat gidc nga cho
Anphu  |20-30 phiit|* V¢ sinh ¢4 nhan cho tré, td chuc cho tré dn bira phu
50.- 60 "Tro choi méi: Lam theo 101 ¢6 * OKTC: NE‘B: Hoa hué
Phiit "Choi theo y thich "Choi v6i do choi ¢ cac goc
An chinh  [50-60 phit|*C6 vé sinh rira tay, rira mét cho tré. K& ban ghé. Chuén bi bat thia. TS
S 50-60 |* Choi géc theo y thich. Cam bop dc‘ﬂ)wvét, nghe 4m thanh ctia d6 vat. Nhit
Phit  |* Nhan biét mot s6 vat dung nguy hiém khong duoc s vao




Thoi gian thue hién chii dé: Tir ngay 29 thang 12 dén ngay 23 thang 01 nim 2026
Tuan 4: T ngdy 19 thang 01 dén ngay 23 thang 01 nim 2026
*GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Ha Chiéu: Lo Thi Thanh

Thir 4 Thi 5 Thir 6

' C6 nhic tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh.
 cac goc. Piém danh theo timg tré - Kiém tra vé sinh tré.

* T6 chirc hoat dong:

*Khoi dong: Co tiép tuc cho tré lam quen doi hinh di thanh vong tron két hop di thuong, di nhanh,
di cham, huéng dan tré ding quya mit vao thanh doi hinh vong tron.

*Trong dong:

" Tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo su huéng dan cuia co

*Hoi tinh: Tré di nhe nhang quanh sin 1 - 2 vong. Cho tré choi tro choi dan gian: Odn tu ty

VAN HQC VAN PONG (LAN 2) AM NHAC
Tho: i choi ph Lan bong qua cong Nghe hat- nghe nhac: Bé va hoa
" TC: Tay dep * TC: Gap bong " TC: Xem tranh cac loai hoa

ngoai troi; * TC: Nu na nu néng; Con bo ria; Pubi bat; Chi chi chanh chanh; Chim bay.

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:
" Bap bé: 6 - 8, khan, 'Cb gi6i thiéu cac goc choi, dd choi trong goc.
thia, bat. "Co cho tré vao cac goc choi.
' Day x4u, hoa dé xau 'C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan tré choi
' Gidy dé xé Cb gitp do tré thé hién vai choi, k§ nang choi.
*Otd3-4cai 'Cd ddi goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.
"Nhan xét cac goc choi.

hét xuat, chi y dén nhitng tré¢ an chdm, luodi an.

tré, ddm bdo tré ngu an toan.

* OKTC: VAN HOC LQKTM: AN " Nghe bai hat dan ca: Mua dan
Tho: Em di choi phd Nghe hat - nghe nhac: Bé vahoa [ Choi theo y thich
"Choi tu do & céc goc "Choi tu do & cac goc

chtrc cho tré dn, gidi thi¢u cdc mon dn, dng vién tré an hét xuat.

Cho tré choi ¢ cac goc choi. C6 bao quat huéng dan tré choi. Chuan bi d6 ding ca nhéan cho tré.

GIAO VIEN TO TRUONG KY DUYE

Ky bdi: Nguyén Thi Minh Hai
Thai gian ky: 16/01/2026 13:48:59
Ky béi: Lo Thi Thanh gian ky-16/01/
Thai gian ky: 14/01/2026 22:43:46
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