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Hoat don
Co d6n tré vao 16p, nhic tré chao hoi 1€ phép, tré cat do dung ca nhan
Don tré, choi va mua xuan. Cho tré xem tranh anh, video, tro chuyén vaoi tré veé cac
ding noi quy dinh. Diém danh tré di hoc
* Noi dung: * Muc dich:
80 -90 - H6 hap: HO hap - Tré biét tdp dung dong tac theo
Thé duc budi Phut - Tay: Bat,cheo hai tay t‘I'l.IOVC ngure nhac, L A q
. - Bung: Dlrng quay nguoi sang trai, | - Phat trién cac co tay, chan cho tré
sang . A A
sang phai - Tré c6 y thirc tap luyén
- Chan: Bung nang cao chan, gap * Chuan bi:
201 ] - Hoa tay cho tré
THE DUC KPXH
Hoat dong 30-40 Budc 1én xudng byc cao (cao 30cm) Tro chuyén vé ngay Tét Nguyén
hoc phut T/C: Chuyén qua Pan
Hoat dong 30 - 40 Quan sat: Hoa ctic vang; Hoa lay on. TCTV: Hoa lay on
choi ngoai . Tro chot: D¢t vai; Chuyén qua; Ngui hoa; Thi xem ai nhanh
w phut . ]
trol Choi tu do:
* NOi dung: ’ * Muyc tiéu: ,
- GXD: Xay ban lang ngay tet - Tré biét lya chon goc choi, biét
- GBV: Cura hang ban qua tet, gia | gai thé vao goc choi.
dinh. - Tré biét giao luu voi cac nhom
Chot hoat 40 - 50 - GAN: Hat, ngln dong theo bai hat | choi, biét cach su dgng do choi
dong phut trong CDN: Tét va mua xuan khong tranh danh d6 choi
O cac goc - GTH: V&, nan, in hinh céc loai - Cam sach ding chiéu mo sach
qua tét xem tranh anh.
- GHT: So sanh cay cao, cay thap | - Biét lay va cat do choi ding noti
- GKPKH,TN: Choi v61 nudc, sé1 | quy dinh
C6 chuan bi bat thia, ctng tré ké ban ghé. Hudng din tré xép hang, ria
60 - 70 DR . Z A . n N -
X , Nhac tré gilt v€ sinh trong an uéng, khong noi chuyén, khong lam roi vai
An trua phut . s Ta AL \ ,
sinh stic miéng 161 vao phong ngu.
, 140 - 150 | Chuan bi phong ngu cho tré, nhac tré di v¢ sinh trude khi nga, ngu ding
Ngu trua , DS \ , . :
phut chan, goi gon gang dung noi quy dinh
20-30
An phy phut Cho tré di v¢€ sinh, ria tay, ngéi vao ban an, nhic tré mdi co, moi ban
- Xem vi deo “T61 yéu VN” Tap - TCM: Thi xem ai nhanh
Choi hoat 23: Bong toa thép khong 10, bién - Choi tu do
A , 70 - 80 e A A . A Lo
dong theo y hat bao giao thong trén duong - Néu guong cudi ngay
thich P - Choi tw do
- Néu guong cudi ngay
T 60- 70 Co v¢ sinh cho tré, cho tré xem tranh anh, choi tu do vo1i d6 choi ¢ cac
ra tre

phut

Nhic tré chio cd, ban khi vé. C6 trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua
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dung noi quy dinh. C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cta tré. C6 trd chuyén véi tré vé chu dé tét
hoat dong va cac mon an trong nhitng ngay tét co truyen. Tré choi tu do & cac goc, tré thu don do choi

* T¢ chirc hoat dong:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén déi hinh 4 hang doc
* Trong ddng: - Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan cing co

* Hoi tinh: - Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi tro choi "Kéo co"

VAN HOQC ~ TOAN ,
Tho: Cay dao So sénh chi€u cao cua 2 doi tuong

% Nghi tét Nguyén d4
(cao hon, thap hon) ghi tét Nguyén dan

HDTN: Bay mam ngii qua; QS: Cay dao; Cay quat. TCTV: Bay mam ngii qua, cdy ddo, cdy quat
Dung ding dung dé; Ném con; Chong nu chdng hoa; Choi ga

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Céc khéi nut nhya, gach, - CO tap trung tré lai tro chuyén véi tré vé chu dé

hop khdi, hang rao, cay hoa. | - C6 gidi thiéu cac goc choi. Thoa thudn véi tré vé 1-2 goc choi, vai
- B6 d6 choi ban hang, gia choi.

dinh - Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich.

- Phéch tre, xac x0, song loan | - Tré lay d6 choi ra choi véi nhau, ¢ nhac tré giir gin d6 choi

- Gidy, bat mau, kéo, bia - C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi ciing véi tré, giap d& tré thé
cung hién vai choi va giao luu véi cac nhom choi.

- Tranh anh, sach truy¢n. - C6 NX cac nhom choi. Cho tré cat dd dung d6 choi dung noi quy
- Nuédc, phéu, chai, lo, soi. dinh.

tay, rira mat, ngdi vao ban an. Co gidi thi€u mén an. Nhac tré moi cd, moi ban trudce khi an
thirc an, nhac tré an hét xuat tranh lang phi. C6 cht y dén chau an cham, an xong nhac tré cat bat, vé

gio, du gidc. Tré ngu cd bao quat tré dé kip thoi xtr 1i cac tinh hudng c6 thé say ra, tré ngu day cat

trude khi an, ¢6 gidi thi€u mon an. Pong vién tré dn, an xong cat d6 dung ding quy dinh.

- Trai nghiém: Lam banh - AM NHAC: Biéu dién: Ly cay

- Choi tu do xanh; Hoa trong vuon; Qua ) A 4

- Néu guong cubi ngay -Choitydo Nghi ¢t Nguyén ddn
- Néu guong cudi ngay

gbc, doc truyén tranh vé chu dé cho tré nghe, cho tré thu don dd dung dd choi
tré ¢ 1op.

Gio vién T6 truwéng ky duyét
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Lo Thi Thuin Tran Thi Hué
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