
CHỦ ĐỀ: CÂY XUNG QUANH BÉ - TẾT NGUYÊN ĐÁN 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: TẾT NGUYÊN ĐÁN VÀ MÙA XUÂN

Thứ 
Hoạt động Thời gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, chơi `Cô đón trẻ nhắc trẻ chào cô giáo chào bố mẹ, cất đồ dùng cá nhân đúng nơi
`Trò chuyện với trẻ về chủ đề: Tết nguyên đán – mùa xuân

Thể dục buổi sáng

80 -90 Phút

* Nội dung: 
- HH: Thổi nơ
+ Tay: Bắt chéo hai tay trước ngực.
+ Bụng: Đứng quay người sang trái, 
sang phải
+ Chân: Đứng nâng cao chân, gập gối

* Mục tiêu
- Trẻ biết tập đúng động tác theo nhạc
- PT các cơ bắp tay, chân cho trẻ
- Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị: - Hoa , nơ tay

Hoạt động học 30 - 40 phút

* THỂ DỤC
Bước lên xuống bục cao (cao 30cm)                 

T/C: Chuyền quả

KPXH
Trò chuyện vể ngày tết nguyên đán

Hoạt động chơi 
ngoài trời 30 - 40 phút

`QSCMĐ: QS hoa đào, cây quất, quả bưởi, Nải chuối
` Trò chơi: Dung dăng dung dẻ, thỏ tìm chuồng, Gieo hạt, Mèo và chim sẻ
` Chơi tự do

Chơi,hoạt động 
chơicác góc 40 - 50 phút

* Nội dung
1. GXD: Xây bản làng ngày tết
2. GĐV: Cửa hàng bán hoa quả ngày 
tết, gia đình   
3. GÂN: Hát, vận động theo bài hát 
trong chủ đề nhánh: Tết và mùa xuân
4. GTH: Vẽ, nặn, in hình các loại quả 
tết 
5. GHT: So sánh cây cao, cây thấp  
6. Góc KPKH, TN: Chơi với nước, sỏi

* Mục tiêu góc chơi:
- Trẻ nhớ được góc chơi biết gài thẻ 
vào góc chơi, biết thể hiện vai chơi
- Trẻ biết chơi cùng nhau trong nhóm 
chơi, chơi với đồ chơi, không tranh 
giành đồ chơi.
- Cầm sách đúng chiều mở sách xem 
tranh và đọc truyện
- Biết lấy và cất đồ dùng đồ chơi...
- Trẻ nghe và nói đúng từ công viên

Ăn trưa 60 - 70 phút
` Cô cùng trẻ kê bàn ăn, cho trẻ xếp hàng, rửa tay, rửa mặt, ngồi vào bàn ăn.
` Nhác trẻ giữ vệ sinh trong ăn uống, không nói chuyện,cười đùa  không

Ngủ trưa 140 - 150
phút

` Cô cùng trẻ chuẩn bị phòng ngủ,, nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi ngủ

Ăn phụ 20 - 30 phút ` Cho trẻ đi vệ sinh cá nhân rồi  ngồi vào bàn ăn, cô giới

Chơi, hoạt động 
theo ý thích 70 - 80 phút

` Hoạt động phòng Nghệ thuật
 ` Chơi theo ý thích.
` Nêu gương cuối ngày

` ` TCM: Thi xem ai nhanh
` Chơi theo ý thích.
` Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60- 70 phút
` Cô vệ sinh, rửa tay, rửa mặt cho trẻ, rèn trẻ kỹ năng vệ sinh cá nhân.
` Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong lớp.



Thời gian thực hiện chủ đề: 5 tuần, từ ngày 12/01 đến ngày 13 tháng 02 năm 2026
Tuần 5: Từ ngày 09 tháng 02 đến ngày 13 tháng 02 năm 2026
*GV phụ trách chính: Sáng: Hà Thị Luyên                 Chiều: Hoàng Phương Thảo                

                    Giáo viên                                                                                             Tổ trưởng ký duyệt

             Hoàng Phương Thảo                                                                                         Trần Thị Huế

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

quy định.
` Chơi theo ý thích. Điểm danh
* Khởi động

- Trẻ đi chạy nhẹ nhàng theo hiệu lệnh của cô
* Trọng động: Trẻ tập các động tác tay ,bụng ,chân cùng cô
* Hồi tĩnh:

- Trẻ đi nhẹ nhàng 1,2 vòng
- Cho trẻ chơi 1 trò chơi " Chim bay cò bay"

* VĂN HỌC
Thơ: Cây đào( Ứng dụng  Steam)

* LQVT
So sánh chiều cao của 2 đối tượng 

(cao hơn, thấp hơn)          NGHỈ TẾT ÂM LỊCH

HĐTN: Làm dây xúc xích trang trí cây ngày tết 
lộn cầu vồng, Thi xem ai nhanh, kéo co

* Đồ chơi học liệu:
- Bộ đồ chơi xây dựng, gia đình.
- Cây xanh, hoa, quả…
- Trống, xác xô, phách tre...
- Bút màu, giấy vẽ.
- Tranh truyện, ảnh về chủ đề một 
số loại cây
- Nước, cát...

* Tổ chức hoạt động:
- Cô giới thiệu các góc chơi trong lớp, các nhóm chơi
- Cô hướng dẫn gợi ý trẻ về các góc chơi đã chọn, lấy đồ chơi ra chơi
- Cô bao quát trẻ hướng dẫn trẻ chơi, chơi cùng trẻ, nhắc trẻ chơi đoàn 
kết, không tranh dành đồ chơi với bạn.
- TCTV: Công viên
- Kết thúc cô nhận xét từng góc chơi và cho trẻ cất đồ chơi đúng nơi quy 
định

Cô giới thiệu món ăn. Chú ý đến cháu ăn chậm 
làm rới vãi thức ăn, động viên trẻ ăn hết xuất.

Trể ngủ đúng. Đủ giấc. Đảm bảo cho trẻ ngủ an toàn.

thiệu món ăn, chú ý trẻ an chậm.

` Hoạt động phòng Kitsmacs
` Xem TYVN: Tập 23 " Bông toa 
thép khổng lồ, biển báo giao thông 
trên đường 
` Nêu gương cuối ngày

` BD: Lý cây xanh; Hoa trong vườn;     
Quả 
` Chơi theo ý thích.
` Nêu gương cuối ngày

        NGHỈ TẾT ÂM LỊCH

`Cô cho trẻ chơi tự do ở các góc, đọc truyện cho trẻ nghe.
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