CHU PE: THE GIOI THUC VAT- TET VA MUA XUAN
Chii dé nhanh: TET VA MUA XUAN
Nghi tét nguyén ddn 1 tuan(13/2 -22/2/2026)

Hoat d@ngTh“’ Théi gian Th 2 Th 3
* C6 d6n tré vao 16p, nhic nhd tré thoi quen chao héi 1€ phép, cét
bon tré, choi dan téc Thdi: do com, khan piéu..." Sy thay ddi bat thuong vé
v6i PH vé tré. Tré choi t do ¢ cac goc, tré thu don do choi dung
* Noi dung: Hai hoa ngtri hoa * Muc tiéu
" Tay: Pua 2 tay lén cao, ra phia " Tré tap ding dong tac theo
80 -90 Phut |trudc, sang 2 bén (két hop quay co |nhac. )
i ) tay, kiéng chan). " PT céc co bap tay, chan
Thé duc budi sang " Lung, bung, luon: Ngtra ngudira | Tre co y thirc tap luyén
sau két hop tay gio 1én cao, chan  |* Chudn bj:
budc sang phai, sang trai. " Hoa , no tay, Nhac
* Chan: Ngbi xom, dtng 1én
* THE DUC * PTTC&KNXH
A ,. | BTTH: Truon két hop tréo qua ghé [ Tro chuyén vé tét va mua xuin
Hoatdong hoc | 30 -40 phat dai 1,5 m x 30 cm ( cli)— tung va TH: Tét dang vao nha
bét bong ( cii)
Hoat dong choi , HD tr,éi n.ghié"m‘: B?ly msémvrngf{ qua; PS: I:Ioa dqél'o, hoa (}uén tu
ngodi troi 30 - 40 phut ‘ Tc: Cao ol ngu a, bit mat bat dé, chuyén qua, ngti hoa, bat buém
Choi tu do
* NOi dung: * Muc tiéu:
1. GPV: Nau moén an, ban hang tét. |* Tré biét lva chon gbc choi,
2. GXD: Xay cho tét. biét gai thé vao goc choi
3. GTH: Lam an bum vé ngay tét | Tré xay dwoc md hinh chg
Choi hoat dong , Xé dfm hoa ’I’Hfla xué}n. o Tlg?‘l}q’ té.t;'" ’ '
choicdc gbc 40 - 50 phut 4: GAN: Hat, VD cac bai hat vé Tre biét tao ra caE SP choi
teét va mua xuan. Cam sach ding chi¢u mo sach
5. Goc sach: Xem tranh anh vé ' Biét ly va cat d6 dung d6
ngay tét, mua xuan. choi theo yéu cau cia co.
6. GTN&KPKH: Cham soc céy,
Tao céac binh hoa trang tri tét...
' C6 chuén bj bat thia, cing tré ké ban ghé. Huéng dan tré xép
An trua 60 - 70 phut | Nhéc tré giit vé sinh trong an udng, khong néi chuyén, khong
cit bat, vé sinh xtic miéng rdi vao phong ngu.
, 140 - 150 |* Chuén bj phong ngu cho tré, nhic tré di vé sinh trude khi ngu,
Ngu trua , ~ 4 - - \ , . .
phut day cat chan goi gon gang ding noi quy dinh
An phy 20 - 30 phut | Cho tré di v€ sinh rua tay, ngéi vao ban an, nhic tré moi ¢o,
" TCM: Ai nhanh hon ' RKN: Trang tri tét
Choi, hoat dong ~|" Choi tu do. * Choi tu do
theo ¥ thich 70 - 80 phat . Néu guong cudi ngay ' Néu guong cudi ngay
Cb cho tré xem tranh anh. Anh huong BDKH dén ngay Tét: cudi
Tra tré 60- 70 phat [chung, gio va cac dd an khéc; Choi tu do v6i dd choi & céc goc,

nhac tré chao ¢, chao cac ban, ¢6 trao d6i voi phu huynh vé cac




Thaoi gian thwe hién chi dé: 5 tuan, tir ngay 12/01/2026 dén ngay 13 thang 02 nim 2026
Tuén 5: Tlr ngay 09 thang 02 dén ngay 13 thang 02 nam 2026
* GV phuy trach chinh: Sang: Quang Thi La Chiéu: Lo Thi Nga

Thur 4 Thw 5 Thir 6

d6 dung ca nhan, c6 tro chuyén véi tré vé chu dé tét va mua xudn; trang phuc, mén an dic trung
thoi tiét cua mua xuan: Pang nong thi chuyén sang lanh, nhi¢t do tang giam dot ngot ... trao doi
noi qui dinh. * Diém danh tré di hoc trén edu.

* T6 chirc hoat dong:

* Khoi dong: Tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di, chay xen k&, chuyén doi hinh 3 hang ngang
' Trong dong: Tap cac dong tac theo sy hudng din ciia co. Mdi dong tac tap 2 lan 8 nhip

' Hbi tinh: Di nhe nhang 1-2 vong.

* Choi TC: Lon cau vong

* TOAN: *AM NHAC:
So sanh dai hon, ngan hon; Do 6 | NDTT: Biéu dién bai Mua
dai 1 vat bang mot don vido, cac | yyan Hoa két trai, Em yéu cay
don vi do khac nhau xanh NDKH: Nghe: Hoa trong

*LQCV: .
Tap to gl& L nm vuon. TC: Ai nhanh nhat

Nghi tét nguyén din

cay hoa ngoc thao, Dao choi vuon truong
suc, chong nu chong hoa; chuyén qua; gieo hat.

* Chuan bi * Td chirc hoat dong:

' Bo d6 choi ban hang ngay tét, |* Co gidi thiéu chu dé choi, goi ¥ dé tré gidi thiéu cac goc choi, ndi
hoa qua. dung choi.

' Tranh anh chii dé ngay tét, hoa |* HD Tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo cha dé ngay tét,
qua, gidy A4, gidy mau. mua xuan.

' Bo nau an, béc s, tién, lan. ' Co bao quat tré choi va nhap vai choi ciing tré.

' Trdng, xic x0, phach tre * Nhan xét budi choi va cho tré cat d6 dung dd choi ding noi quy

* Cac khéi nut nhya, gach, cdy  |dinh.

hoa, chau canh.

hang, rira tay, rira mat, ngoi vao ban an. Co6 gidi thi¢u moén an. Nhac tré moi ¢d, moi ban trude khi an
lam roi vai thirc an, nhac tré an hét xuat tranh lang phi. C6 cht y dén chau an cham, dn xong nhac tré

ngu dang gid, du gidc. Tré ngu c¢d bao quat tré dé kip thoi st 1i cac tinh hudng c6 thé say ra, tré ngl

moi ban trude khi an, ¢6 gidi thi€u mon an . Pong vién tré an, dn xong cat do6 dung ding quy dinh.

" Hoan thién v& toan " Xem tranh truyén Ebook: Ngdi xe
“Choitwdo an toan Nghi tét nguyén din
* Néu guong cuoi ngay. " Choi tu do

' Néu guong cudi tuln.

mua dong dau mua xuan khong con lanh, nhiéu ngay ning dan dén ning ciing dé lam 6i thiu banh
thu don do choi, v€ sinh ca nhan; chinh stra lai trang phuc gon gang chd bo me dén don, tré vé co
mat hoat dong cua tré & 16p.
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