CHU PE: TRUONG MAM NON THAN YEU - TET TRUNG THU
Thoi gian thye hién: 4 tudn. Tir ngay 09/9 dén 04/10/2024

I. MUC TIEU:

Muc tiéu gido duc

STT

Muc tiéu

Noi dung gido
duc

Hoat dong giao duc

Picu
chinh bo
sung

1. Linh vire phat trién thé cha

t

- Tré thuc hi¢n dung,

thuan thuc cac dong tac
ctia bai thé dyc theo hi¢u
1énh hodc theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bit dau va

két thiic dong tac ding
nhip.

- Téap cac dong tac
phat trién cac nhom
co va ho hap: ho
hép; tay; lung,
bung, ludn; chan.

- Tay: Dua 2 tay
1€n cao, ra phia
trudc, sang 2 bén
(két hop vé6i vay
ban tay,kiéng chan)
+ Co va dudi
tirng tay, két hop
kiéng chan.

- Lung, bung, luon:
+ Quay sang trai,
sang phai két hop
tay chong hong,
chan budc sang
phai, sang trai.

+ Nghiéng nguoi
sang hai bén, két
hop tay chéng hong
chan budc sang
phai, sang trai.

- Chan: Duara
phia trude, dua
sang ngang, dua

vé phia sau.

- HPbH: Tap BTPTC:
+ HH: Thdi bong bay,
Thoi no.

+ Tay: Pua 2 tay 1én
cao, ra phia trudc,
sang 2 bén (két hop
véi vay ban tay,
kiéng chan).

+ Co va dudi timg tay,
két hop kiéng chan.

- Lung, bung, luon:
Quay sang trai, sang
phai két hop tay
chdng héng, chan
budc sang phai,
sang trai.

+ Nghiéng nguoi
sang hai bén, két
hop tay chong hong,
chan budc sang phai,
sang trai.

- Chan: Dua ra
phia truéc, dua
sang ngang, dua vé
phia sau.

+ Nhay 1én dua mot
chan vé phia trudc,
mot chan vé sau.

- Hoat dong choi:




mon an hang ngay va

thao tac don gian

+ Nhay 1én dua mét | Thoi bong bay
chan vé phia trudc, | Thoi no
mot chan vé sau.
- Tré ¢6 kha niang kiém | - Bi thay d6i toc do| - HPH:
; sodt duge van dong: Pi | theo higu I¢nh. Di thay doi tc do
thay do61 téc do theo theo hiu Iénh.
hiéu 1énh. TCVD: Lon ciu vong
- Tré c6 kha niang phdi - Tung bong 1én - HbH:
hop tay - mat trong van | cao va bat bong, Tung béng 1én cao va
dong: Tung béng 1én bét bong.
4 | cao va bat bong TCVD: Thi liy bong
- HD choi:
Chuyén bong TC méi: Chuyén
Tung bong bong; Tung bong
- Tré thé hién nhanh, - Bo bang ban tay, | - HPH:
5 manh, khéo trong :thuc ban chan 4-5m. B0 bing ban tay va
hién bai tap: Bo bang ban ban chan 4- 5 m.
tay, ban chan 4-5m. TC: M¢o va chim sé
- Tré c6 kha nang bat xa | - Bat lién tuc vao | - HDH: Bat lién tuc
7 | t6i thiéu 50cm; vong. vao vong
TC: Chuyén béong
Tré c6 kha nang thuc hién| - Cac loai cir dong | - HP choi:
dugc cac van dong: ban tay, ngon tay |+ Xay truong l6p
— Ubn ngdn tay, ban tay; | va co tay. mam non, xay cong
xoay co tay. - Bé, nan. vién cua bé.
— Gap, mé lan luot timg TCTV: Bu quay, cau
ngon tay truot, bap bénh...

9 + V¢ t6 mau, lam
sach, tranh vé trudong
16p mam non, nin
banh trung thu.

- Thyc hanh: Udn
ngon tay, ban tay;
xoay cd tay.

12 |- Tré noi dugc tén mot sd| - Lam quen mat s6 | - Hoat dong choi:

phan vai: Tré tap




dang ché bién don gian:
rau co thé ludc, nau canh;

trong ché bién mat
sO mon an, thirc

mot so thao tac don
gian trong ché bién

thit c6 thé ludc, ran, kho; uéng. mot s6 mon an,
ga0 nau com, nau chio thirc udng..
TCTYV: Thai rau,bam
thit, vo gao, niu chin
Tré co kha nang thuc | - Tap luyén ky - HD an, v¢ sinh,

hién dugc mot sd viée
don gian: Ty rua tay
bang xa phong. Tu lau
mat, danh rang.

nang: Panh rang,
lau mat, rtra tay
bang xa phong

* Gilr gin v€ sinh

lao dong:

Thuyc hanh: tu rira tay
bang xa phong. Ty lau
mat, danh rang.

14 Ty thay quﬁn, 40 khi bi | than thé. Tu thay quﬁn, ao khi
uét, ban va dé vao noi bi u6t, ban va dé vao
quy dinh. noi quy dinh.

- TCTV: Rura tay, lau
mat, xic mi¢ng.
- Tré c6 mot s hanh vi | - Nhan biét cac - HDP an:
va thoi quen tét trong dn | bira dn trong ngay| Tré moi c6, moi ban
ubng: Moi ¢, moiban | va loi ich cua an | khi an va an tir ton.
khi 3n va an tir ton. udng du chat du

16 luong.

* Trude khi an phai

moi, an tir ton, an

hét xuét, khian

khong lam roi vai
- Tré thyc hi¢n dugec mot | - Khong choi & - Hoat dong choi:
s6 quy dinh & trudng, noi | nhitng noi khong | + Lop hoc: Tré xem
cong cong vé an toan: an toan dén tinh | 1 sb tranh tu y di
Sau gio hoc vé nha ngay, | mang: ao ho, choi, leo tréo, tranh
khong tu y di choi. ngoai duong... canh bao nguy hién

22 | Khong leo tréo cdy, ban |- Nhan biét nhitng| dén tinh mang..., gia

cong, tuong rao...

hanh dong nguy
hiém dén tinh
mang: leo treo
cay, nghich que,
hat vong...

dinh n4u n an toan.
+ Choi ngoai troi:
Khong leo treo cay,
ban cong, tuong rao.

2. Linh vuee phit trién nhén thic




a, Kham pha khoa hoc

- Tré ¢6 kha nang lam
tht nghiém va s dung

- Pac diém, cong
dung va cach st

- HbC:
Trai nghiém: Gieo hat

cong cu don gian dé dung DDBC - Lam db choi tir
quan sat, so sanh, du - Sir dung do choi, | phé liéu.

25 R X . A o
doan, nhan xét va thdo | do dung, dién, - Lam d6 choi tu giay
luan: Gieo hat, trong nuoc cua nha
cay, su phat trién cua | truong tiét kiém,
cay, cach lam d6 choi... | tdi sir dung phé
- Tré ¢6 kha nang phan | liéu lam do choi, | - HPH: KPKH:
loai cac dd dung, dd choi | do dung day hoc. TC vé 16p hoc va dd
theo nhitng ddu hiéu khéc| - Phan loai d6 dung dd choi cta bé.
nhau vé hinh dang, mau | dung, dd choi theo | - Thuc hanh: Phan
sdc, chat liéu ... 2-3 dau hiéu. loai d6 dung dd choi

- So sénh sy khac | " TCTV: Hop but,
nhau va giéng nhau bup bé, khan mat"

27 ctia d6 dung, do - HD choi:

cho1 va su da dang | TC moi: Tim ding dd

cua ching. dung d0 choi, Tang

Tim diing d6 ding | qua cho ban.

d6 choi; Tang qua | - Xem tranh anh, do

cho ban. choi v& mot s6 PTGT

- Mot s6 PTGT va trd chuyén vé cach

tham gia GT an toan.

- Tré nhan xét duoc mdi | - Mot sé mdi lién | - HDH: KPKH:
quan hé don gian cta @6 | hé don gian giira Tim hiéu vé 16p hoc
dung d choi. dic diém cau tao | va dd dung dd choi

28 v6i cach sir dung | cua bé.

ctia d6 dung d6
choi quen thudc.

- HPC: Str dung dd
choi nau an, xay
dung, lap ghép...




- Tré c6 kha ning thé - Thé hién vai choi | - HP choi:
hién hiéu biét vé dbi trong tro choi dong | + Am nhac: Hat
tuong qua hoat dong vai theo chu dé Ngay vui cua bé
choi, am nhac va tao truong mam non, |+ Tao hinh: Té6 mau
31 hinh vé truong mam non. hf)at dong sang tao | v& 1lam sach vé
bang cac nguyén | truong MN.
vat liéu khac nhau.
* Choi doan két,
khong tranh danh
d6 dung db choi.
b) Kham pha xa héi
- Tré no1 duoc tén, dia - Nhirng dac diém | - HD hoc: KPXH:
chi va mé ta mot s6 dic | cua trudong, 16p Tim hiéu vé truong
35 | diém ndi bat cia trudng, | mam non. mam non than yéu
16p khi dugc hoi, tro cua bé.
chuyén. - HbC:
- Tré noi dugc tén, cong  + Nhiing ddc diém | Tro choi: Thi néi nhanh
36 viéc cta cb gido va cac bac | ndi bat vé cong Déng vai: Bac cip
cong nhan vién trong truong| viée cla cac ¢o bac | dudng, co gido, bac si..
khi dugc héi, tro chuyén. | trong truong
- Tré néi duoc ho tén | - Dac diém, so
va dic diém cua céac thich cua cac ban;
37 . . . A ,
ban trong 16p khi dugc | cac hoat dong cua
hé1, tro chuyén. tré ¢ truong.
- Tré ké duge tén mot s6 | - Pic diém ndi bat | - HPH:
18 hoi va néi vé hoat dong | ctia mot s6 ngay 18 | Trai nghiém vé ngay
ndi bat cia nhimg dip 1&8 | hoi, sy kién vin tét trung thu.
hoi: Ngay quéc khanh hoa ctuia qué huong | - HPC: Xem tranh, vi
39 |2/9; ngay khai giang nam | dat nudc: Ngay deo vé ngay 2/9
hoc méi 5/9, tét trung thu | qudc khanh 2/9; + Trai nghi€ém ngay
ngay khai giang khai giang,
nam hoc méi 5/9,
tét trung thu.
¢) Lam quen véi mét sé khdi niém so ding vé todn
a1 |- Tré biét quan tam dén | - Dém tror}g pham |- HD ch’0’i: ’
cac con sO nhu thich n61 | vi 10 va dém theo | Cung c6 k¥ nang dém




ve€ s0 luong va dém, hoi:
bao nhiéu? day la may?..

42

- Tré c6 kha ning dém
trén dbi tuong trong
pham vi 10 va dém theo
kha nang.

kha nang.

trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

- HbH:
Cung cb k¥ nang dém
trong pham vi 10

3. Linh vuee phat trién ngon ngir

56

- Tré hiéu nghia tir khai
quat: do dung (d6 dung
hoc tap, dd dung ca
nhan...)

- Hiéu céc tir khai
quat, trai nghia

60

- Tré dung dugc cau don,
cau ghép, cau khang
dinh, cau phu dinh, cau
ménh 1énh vé truong MN

- Str dung cac cdu
don, cau ghép
khac nhau

- HDH: KPKH:

Tim hiéu vé 16p hoc,
d0 dung dd choi ctia bé.
- HPC: Déng vai
Nguoi ban hang, mua
hang, ¢6 gido, cong
nhan xay dung...
TCTV: Bac si, nau an;
xay dung

Thue hanh: Dat cau
héi: Nguoi ban hang
phai lam gi? Khi mua
hang ngudi mua hang
phai 1am gi...

62

- Tré ¢6 kha nang doc
bieu cam bai tho " Co
gido clia em” dong dao
dung dang dung dé.

- Boc tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir,
ho vé vé chi dé
truong mam non.

HD Hoc:

- Poc tho: Co giao
cua em;

TCTV: Xép hang,

* Cham chi di hoc, | nghiém trang, viét chit
ngoan ngodn nghe | - Png dao: Dung
101 ¢6 giao. dang dung dé
- Tré c6 kha nang ké -Ké chuyén theo | HP Hoc:
truyén néu khong di hoc” dd vat, theo tranh | - Ké chuyén: Néu
68 | theo tranh minh hoa va khong di hoc
kinh nghiém cuta ban than. TCTV: Ng6 doc, nong
ndi, dong danh
- Tré nhan ra ki hiéu - Lam quen mot s6 | - HD Vé sinh, lao dong:
70 | thong thuong: nha v¢ ky hi¢u thong Thyc hanh di v€ sinh
sinh, noi nguy hiém. thuong trong cudc | dung noi quy dinh( ki




song (nha v¢ sinh,
161 ra, noi nguy

hiéu nam, nit)
+ Thuc hanh: Nhan

hiém..) ky hiéu & goc choi,
khan mat, cde...
- Tré c6 kha nang nhan | - Nhan dang cac + HD hoc: Lam

dang céc chir 0,0,0 trong

chir cai 0,0,0

quen chi céi 0,0,0

71 | bang chir cai tiéng Viét. + HDPC: TC véi
chir cai: Tim ban,
ghép chir

- Tré c6 kha nang to, dd | - Téap to, tip do + HD hoc: Tap t6

72 | cac nét chir 0,0,0. cac nét chtr 0,0, 0. | chir cai 0,0,0.

-HDC: Tb, xép chir

4. Linh vyc phat trién TC va QHXH

73| Tré noi dugc ho tén, tudi, - Vi tri va trach - HbH, HDC:
gi6i tinh cua ban than nhi¢m cua tré Tro chuyén voi tré.
- Tré biét vi tri va trong 16p hoc. Diém danh
76 | trach nhiém cua tré
trong 16p hoc.
- Tré 6 thé ¢ géng tu - Chu dong va doc | - HPH, lao dong VS:
hoan thanh cong viéc 1ap trong mét s6 | Thuc hanh: Tryuc nhét,
79 | dugc giao: Truc nhat, k€ | hoat dong. ké ban ghé, léy va cét
ban ghé, lay va cat do d6 dung hoc tap
dung hoc tap.
- Tré nhéan biét dugc mét | - Nhan biét mot s6 | - HDC:
s6 trang thai cam xuc: trang thai cam xuc| Tro choi: T61 vui
vui, budn, so hii, tic (vui budn, sg hii hay buon.
20 gian, ngac nhién, )féu hod | tac giafln’, ng'?c Pong vai: Co gido,
qua tranh; nhdn biet thai | nhi€n xau hd) qua | bac si, ban hang
do, hanh vi qua nét mat, | nét mat, ctr chi
cu chi, giong nodi cua giong noi cua
nguoi khac; nguoi khac.
- Tré thyc hién duoc mot | Mot s6 quy dinh ¢ | - HDH: PTKNXH
s6 quy dinh & 16p, gia 16p va noi cong - Thyc hién mot s6
86 | dinh va noi cong cong: cong (dé db dung, |quy dinh & truong 16p

Sau khi choi cit dd choi

vao noi quy dinh, co

d6 choi dung chd;
trat tu khi an, khi

- TCTV: Sap xép,
ngin nap, quy dinh,




trach nhiém, khong lam
on noi cong cong, vang
161 6ng ba, bd me, anh

ngu; di bén phai 1&
duong).
* Giir gin d6 dung,

- HDP an, ngu, lao
dong v¢ sinh:
Thuc hanh vé sinh,

chi, mudn di choi phai d6 choi gi0 dn, ngu, sinh
xin phép. hoat hang ngay.
- Tré cht y nghe khi ¢6, |- Chii ¥ ldng nghe, | - HDH, HDC, LDVS:
28 ban néi, khong ngat 10i quan tam chia sé | Chii ¥ ldng nghe, ,
nguoi khac. deén moi nguoi. quan tam chia sé den
moi nguoi.
5. Linh vwe phat trién thAm mi
- Tré cham chu ling nghe | - Nghe va nhan biét| HDH:

va hudng ing cam xuc
(hat theo, nhun nhay, lic

cac thé loai am
nhac khac nhau:

NDTT: NN-NH: bi
hoc (Am nhac da

96 | lu, thé hién dong tac minh| Bai di hoc; ngdy | van hod); Ngay dau
hoa phu hop ) theo bai hat| dau tién di hoc. tién di hoc.
ban nhac: Bai D1 hoc; - TC: Ai nhanh nhét
Ngay dau tién di hoc.
- Tré ¢6 kha nang hat ding | - Hat ding giai HDH:
giai diéu, 10i ca, hat dién diéu, 1oi ca va thé |- NDTT: Day hat:

o7 cam pht hop voi sic thai, | hién sic thai, tinh | Ngay vui cua bé.
tinh cam cua bai hat "Ngay | cam cua bai hat
vui ciia bé" qua giong hat,| "Ngay vui cua bé"
nét mat, di€u bd, cir chi...
- Tré thich tha, ngam nhin | - Thé hién thai do, |- HPH:
va str dung céc tir goi cam | tinh cam khi ngdm | V& chan dung cb giéo
n6i 1én cadm xtic ctia minh | nhin vé dep cta tac | ( mau)

101 (vé mau sdc, hinh dang, | phdm nghé thuat: | Nan d6 dung dd choi

b cuc...) clia cac tac
pham tao hinh: V& chan
dung cb gido, nin dd
ding d6 choi tang ban.

V¢é chan dung c6
gido; nan do dung
dd choi tang ban.

tang ban( BT)
+ HDC: Thyc hanh: Vg,
nin d6 ding dd choi.

103

- Tré c6 kha ning phoi
hop céc ki nang vé dé tao
thanh buc tranh: Vé chan
dung cb gido co6 mau sic
hai hoa, bd cuc can dbi.

- Phéi két hop cac
k¥ nang v& dé tao
thanh ra san pham
v€ chan dung c6
gi40 ¢6 mau sac,

+ HD hoc:

V¢€ chan dung c6 gido
- HDPC: Tré sur dung
cac k¥ nang vé chan
dung c6 gido.




kich thudc/hinh
dang/ duong nét
va bd cuc.
- Tré ¢6 kha nang phdi | - Phdi két hop cacky | + HP hoc:
hop cac ki nang cat, xé nang cit,xé dandé | Tao hinh: STEAM
dan dé tao thanh cai tao thanh ra san pham| Thiét ké dén 1ong
dén 10ng trung thu co ¢ mau sac, kich
104 | mau sic hai hoa, bd cuc | thudc/hinh dang/
can doi. dudng nét va bd cuc.
- Tiét kiém gidy khi
sir dung; sdp xép do
dung gon gang.
- Tré ¢6 kha nang phdi - Phéi két hop cac | + HP hoc:
hop céc kindng nin @& | k¥ ning nin dé tao | Nin do dung d choi
105 tao thé‘ll‘lh san phém: dd |thanhra §én phém tang ban.
dung do6 choi tang ban c6 |cd mau sac, kich - HDC: Tré st dung
b cuc can dbi. thudc/hinh dang/ | cac k¥ ning nan dé
duong nét va bd cud tao ra BD do choi.
- Tré c6 kha niang phdi | - Phdi két hop cac | - Hoat dong choi:
hop cac ki nang xép hinh | k¥ nang xép hinh | + Xay truong MN;
dé tao thanh cac san |dé tao thanh ra san | lap ghép d6 dung d6
pham: Truong, 16p, ban | pham c6 mau sic, | choi: Trudng, 16p,
106 | ghé, d6 choi... c6 kiéu | kich thuéc/hinh | ban ghé, do choi...
dang, mau sic hai hoa, | dang/ dudng nét
bd cuc can doi. va bd cuc.
- Tré c6 kha nang nhan | - Nhan xét san phém - HD hoc:
xét cac san pham tao | tao hinh: V& chan Vé chan dung c6
hinh: V€ chan dung c6 | dungco gido; lam gido (M); lam dén
107| gido; lam dén 1ong; nin | dén1ng; nan do 16ng; nan do dung d6
d6 dung d6 choi ting ban | dung dd choiting | choi ting ban. (BT)
vé mau sic, hinh dang, | ban vé mau sic, hinh
bd cuc. dang, bb cuc.
Tong: 41 MT

NGUOI XAV nrmve 8 HOACH

Ky béi: Pham Thi Lé Quynh
Thoi gian ky: 06/09/2024 10:22:44

XAC NHAN CUA BGH

p

Ky bai: Ha Thi Huong
Thoi gian ky: 06/09/2024 10:25:00




II. CHUAN BI HQC LIEU:
- Khan lau, x6 chau..
- Bong 10-15 qua, ro dung bong
- Tranh anh, hoa bao c6 hinh anh vé trudng 16p mam non, gidy, kéo, keo
- Cac nhém d6 dung do choi c6 s6 lugng 1- 10 Thé s 1-10.
- Tranh anh, sach, but, buu thiép, kéo, giéy mau.
- Tranh truyén: Néu khong di hoc
- Thé chir cai 0,0,0 thé, tranh ghép tur, v to dd cac nét.
- Pan, xic x0, phach, tréng
- Gidy v&, bat sap, ban ghé, kep tranh, gia treo tranh.
- B6 d6 choi co gido sach but, bang phan
- Bo xay dung lap ghép, cay canh, hoa. ..
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