KE HOACH GIAO DUC CHU PE CAY XUNG QUANH BE
TET VA MUA XUAN
(S6 tudn: 5 Tir ngay 20 thang 01 dén ngay 28 thang 2 nim 2025)

Muc tiéu gido duc Dicu
e ‘s A . chinh

NOi dung giao duc Hoat dong giao duc P

TT Muc tiéu bo
sung

1.

a. Phat trién van dong

Linh vuc phat trién thé chat

1 Tré thuc hién duang,| - H6 hap: Hit vao tho ra. * HDH: Thé duc
day du, nhip nhang Théi bong - Céc bai thé duc sang
cac dong tac trong bai| - Tay: + Danh xoay tronvai | - Céac bai tap phat
thé duc theo hiéu + Pua hai tay ra trudc, trién chung
1énh. vé phia sau - H6 hap: Hit vo tho ra.
- Bung: + Ngbi cti vé phia | - Tay: + Danh xoay tron
trudc, nglra ra sau. vai
+ Quay nguoi sang + Pua hai tay ra
bén trudie, vé phia sau
- Chan: + Puing modt chan | - Bung: + Ngdi cti vé phia
duoa lén trude, khuy gdi trudc, ngua ra sau.
+ Ngoi nang hai + Quay nguoi
chan dudi thang. sang bén
- Chan: + Bung mdt chan
duoa Ién trude, khuy gbi
+ Ngdi nang hai
chén dudi thang.
Tro choi dan gian: Ném con,
cdy cao co thap, hai hoa
nguri hoa, gieo hat...
2 Tré co kha nang gitr | - Bat qua vat can caol0 | * HDH: TD
dugc thing bang co| - 15cm - Steam : Bat qua vat
thé khi thyc hién van cén caol0 - 15cm-
dong: Bat qua vat TC: Hai hoa ngui hoa
can caol0 - 15cm * HDC: tro choi bat
qua vat can
3 Tré kiém soat duoc |- Di thay doi tbc do theo | * HPH: TD
van dong: Di thay | hiéu Iénh - i thay d6i toc do
d6i téc do theo higu theo hiéu 1énh- TC:
1énh Dé&t vai
4 Tré ¢6 kha ning phdi | - Ném trung dich bang 1 | * HPH: TD
hop tay- mait trong |tay - Ném trung dich
van dong: bang 1 tay - TC: Chay
- Ném tring dich tiép surc
dung (xa 1,5 m x cao TCTV: Ném tring
1,2 m). dich
5 Tré thé hién duwoc| - Tréo lén, xuéng 5 * HDH: TD

nhanh, manh, khéo

giong thang




trong thuyc hién bai
tap:

- Bo chui qua ong
dai 1,2mx0,6m.

- Tréo lén, xubng 5
giong thang

Tro choi: Hoa nao qua
ay

- BO chui qua 6ng dai
- TC : M¢o va chim
S¢

- Tréo 1én, xudng 5
giong thang - TC:
Chuyén qua

- Hoat dong choi: Tro
choi méi " Hoa nao
qua iy "

Tré c6 kha niang phoi
hop dugc cu dong
ban tay, ngén tay,
phdi hop tay - mat
trong hoat dong:

- V& cay.

— To, v€ hinh.

* Hoat dong choi

- G6c nghé thuat tao
hinh:

V¢ x¢é dan t6 mau, in
hinh céac loai cay xanh,
hoa. qua, rau.

b. Gido duc dinh dudng va suc khoe

8 Tré biét mot sbé thuc | - Nhan biét cac bita dn
pham cung nhém: trong ngay va ich loi
- Rau, qua chin c¢d cua an udng du lugng
nhiéu vitamin. va du chat.

13 | Tré c6 mot sé hanh | - Nhan biét cac bita dn
vi tt trong an ubng: | trong ngay va ich loi
- Chap nhan an rau | cua an udng du luong va
va in nhiéu loai thtrc | du chat
an khac nhau...

17 Tré biét cich phong |- Biét cdch phong tranh

tranh nguo”‘n lira,
ngu&n nhiét, va mot
SO sw c6é cé thé gdy
chay, né

Tré biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va
phong tranh khi dugc
nhic nho:

- Khong cuoi dua
trong khi an, udng
hodc khi an cac loai
qua co hat....

- Tré biét khong an
thtc an c6 mui 0Oi;
khong an 14, qua la...
khong udng ruou,
bia, ca phé; khong
ty v udng thubc khi
khong dugc phép cua

nguoi 1on.

nguon lwa, nguon nhiét,
va mot soO sw co co thé
gay chay, no

- Nhan biét su lién quan
gitta an udng voi bénh
tat (ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo
phi...).

* Hoat dyng an ngu
vé sinh

- Trd chuyén trong
gi0 an trua, an phu

- Xem tranh anh,

vi deo sy lién quan
gifta an udng véi bénh
tat

* HBC: Tro choi thi
xem ai chon nhanh,
Néi tranh

- Reén ky nang chon
qua, chon rau.




2. Linh vuc phat trién nhén thirc

a, Kham pha khoa hoc

19 - Tré biét quan tam| - Quan sat, phan doan
dén nhitng thay d6i mdi lién hé don gian
cua su vat, hién tugng gitra cay voi moi truong
xung quanh véi su goil song.
Y, hudéng dan cua cb
giao nhu dat cau hoi
vé nhiing thay d6i cual
su vat, hién tugng: Vi
sao cay lai héo? Vi
sao 14 cay bi uot?....

20 - Tré biét phdi hop|- Pic diém bén ngoai
cac gidc quan dé xem|ctia cdy, hoa, qua gin
xét su vat, hién twong| giii, ich loi va tac hai ddi
nhu két hop nhin, so,| vdi con nguoi.
ngtri, ném... dé tim|- Cach chim séc va bao
hiéu dic diém cual vé cay.
cdy, hoa, qua, rau.

21 |- Tré biét lam thu Trai nghiém:
nghiém va su dung Gieo hat, trong cay,
cong cu don gian dé | trong hoa. Cim hoa, 1am
quan sat, so sanh, dy | banh, trang tri san
doan. Gieo hat, trong | truong ngay tét, rira qua,
cay, tréng hoa. Cim | boc vé mot sb loai qua,
hoa, lam banh, trang | Qua c6 bao nhi€u hat.
tri san trudng ngay nhat rau, qud , cham soc
tét, rira qua, boc vo vuon rau. Bay mam ngi
mot sb loai qua, Qua | qua
¢6 bao nhiéu hat.
Nhat rau, Bay mam
ngi qua

23 - Tré c6 kha nang - Phéan loai cdy, hoa,
phan loai cay, hoa, |qua, theo 1 -2 dau hiéu.
qua, rau. theo mot
hodc hai dau hi¢u.

26 - Tré biét nhan xét - So sanh sy khac nhau

tro chuyén vé dic
diém, su khac nhau,
gibng nhau cia céc
loai hoa qua, rau

va giong nhau cua 2
cay, hoa, qua, rau.

* Tro choi: Thi hai qua,
cua hang ban hoa, goi du
ba tht. Chon nhom thuc
pham

* HDH: KPKH

+ Cay xanh va moi
trudng sdng.

TCTV: La cay, héo
ua.

+ Tim hiéu vé mét s6
loai hoa qua, rau
TCTV: Hoa cuc vang,
Hoa d6ng tién, ny hoa
TCTV: Nai chudi, qua

du du, dap nat.
TCTV: Su hao, bip
cai

* HD choi

- Hoat dong choi
ngoai troi - trai
nghiém: Quan sat cac

loai cdy, hoa, qua,
rau... Gieo hat, trong
cdy, trong hoa. Cim
hoa, lam banh, trang
tri san treong ngay
tét, rira qua, boc vo
mot s6 loai qua, Qua
c6 bao nhiéu hat.
Nhat rau Bay mam
ngill qua

- Choi hoat dong goc
+ Goc phan vai: Cua
hang ban cay xanh,

hoa, qua, rau cu qua,
gia dinh sam tét

* HP Choi: Tro choi méi
+ Thi hai qua.

TCTV: Qua na, qua
khe.

LTLB: Poan két trong
khi choi.

+Ctra hang ban hoa
TCTV: Rang cua, bong
hoa mau vang, canh
dai.

+ Goi du ba tht rau,
cu, qua cung loai
TCTV: Rau an 14.




+ Chon nhom thuc
pham

TCTv: Gidu chat dam,
gidu chit bot duong

b) Lam quen véi mot s6 khai niém so ding vé toan
28 |- Tré biét quantim |— Dém trén ddi twong | * HDPH: LQVT
dén chit sb, sé luong | trong pham vi 5,6 va - Cung cb sb lugng
nhu thich #m cac vat | dém theo kha nang. trong pham vi 5.
¢ xung quanh, hoi: Bao Nhén bi€t s6 5 - Nhan
nhiéu? 1 s0 méy?... bict so TT trong pham
29 |- Tré biét dém trén vi5. ,
d6i twong trong - ,S.team: Dém trén
pham vi 5,6. dél tugng trong pham
30 |- Tré biét so sanh s6 |- So sanh s6 luong cua | V! 6
luong ctia hai nhém | hai nhém dbi tuong
dbi tuong trong trong pham vi 5,6 bang
pham vi 5,6 bang cac cach khac nhau va
cac cach khac nhau | néi duogc cac tur: bang
va ndi dugc cac tir: | nhau, nhiéu hon, it
bang nhau, nhiéu hon.
hon, it hon.
31 |- Tré biét gop hai — Gop hai nhom ddi * HPH: LQVT
nhém doi tuong co trong va dém. - Tach gop mot nhom
so luong trong pham | - T4ch mdt nhoém dbéi | co6 5 doi tuong thanh
vi 5, dém va noi két tuong thanh cac nhom 2 nhom
qua. ] nho hon.
32 — Tré biét tdch mot
nhém déi tuong
S5thanh hai nhém nhé
hon.
33 |-Tréstdungcacsdtlr |- Chirsd,sd luongvasd | * HPH: LQVT
1-5 dé chi s6 luong, s6 | thit tu trong pham vi 5. - Cang ¢6 so luong
thur t. trong pham vi 5.
Nhan biét s6 5 - Nhan
biét s6 TT trong pham
vi 5.
37 - Tré biét chira cac - So sanh su khac nhau | * HPH: LQVT

diém gidng, khac nhau
gilta hai hinh (tron va tam
gidc, vuong va chir
nht,....)

va gibng nhau cua cac
hinh: hinh vudng, hinh
tam gidc, hinh tron,
hinh chr nhat.

- So sanh sy gidng va
khéac nhau cua cac
hinh tam giac, hinh
vudng, hinh chit nhat,
hinh tron

c¢. Kham pha xa hgi

48

-Tré ké tén vanoi dac
diém cta ngay tet nguyén
dan va mua xuan

bac diém ndi bat cua tét
nguyén dan va mua
xuan

- Tro chuyén veé tét
nguyén dan va mua
xuan




3. Linh vuc phat trién ngdn ngir

51 |- Tré hiéu duoc —  Nghe hiéu no6i dung | * HPH: Truyén "Cu
nghia tu khai quat: cac cau don, cau mé cai trang"
Cay, hoa, qua, rau rong, cau phuec. TCTV: sung sudng,
vO1 va
52 |- Tré biét lang nghe |- Nghe hiéu ndi dung + Steam truyén:
va trao d6i voi ngudi | truyén ké, truyén doc Chuyén trong vuon
d6i thoai qua cau phu hop vé6i d6 tudi: TCTV: San sui, lang I&
truyén; + Truyén "Cu cai tring,
+ Cu cai trang, Chuyén trong vuon.
Chuyén trong vuon.
57 |- Tré doc thudc bai |- Poc tho, ca dao, *HDH:
tho, ca dao, dong dao | ddng dao, tuc ngit, ho |- Steam tho: Ho sen
: vé vé cdy, hoa, qua, rau, | TCTV: Ruc r3. long
+ Ho sen tét: lanh, suong dém
+ Hoa két trai + Ho sen + Hoa két trai
+ Tét dang vao nha + Hoa két trai TCTV: Vang vang,
+ Pdng dao: lua ngd |+ Tét dang vao nha chéi chang, dém lua
la c6 dau lanh. + Pdng dao: lGa ngd 1a |+ Tho: Tét dang vao
c6 dau lanh. nha
TCTV: Rung rinh,
cau ddi, tranh ga.
- Nghe cau dé vé cac
loai cay, hoa, qua, rau.
- Pong dao: 1na ngd 1a
c¢6 dau lanh.
*HD choi: Hoat dong
goc:
- Goc sach truyén:
Xem tranh anh lam
Album vé cac loai
cay, hoa, qua, rau, tét
va mua xuan.
58 - Tré biét ké chuyén - Ké lai truyén da duoc | * HPH: Truyén "Cu
c6 md dau, két thic. | nghe. cai tring"
+ Cu cai tring, + Cu cai tring TCTV: sung sudng,
+ Chuyén trong + Chuyén trong vuon. vOi va
vuon. + Steam truyén::
Chuyén trong vuon
TCTV: San sui, lang 1
66 |- Trébiét st dung ki |- Nhéan dang duoc chit | * HPC

hiéu I,n,m, dé “viét”:
tén, lam thi¢p chuc
mung,..

cai I,n,m

- Tap to, tap do cac nét
chir, cho tré lam quen
vGi mot s6 nét chir co
ban i, t,c

Cho1 HBG

- Goc van hoc: Lam
quen chir céi I,n,m

- Lam v& tap to chir
cai I,n,m




4. Linh vuc phat trién tinh cim va ky ning xa hoi

81 - Tré thich chdm s6c | - Bdo v€ cham soc cay * Hoat dong lao
cay. Nhdn biét, thdi cOi. ) dong: Cham soc cay
do va hanh vi bao vé _ Nhan biet, thai do va céi’ hoa, rau, nhat la
moi truong hanh vi bao vé cham séc | rung, nhat cé, soi dat,
cdy coi, moi truong tudi cay ‘
83 |- Tré khong dugc bé | — Phan biét hanh vi - Ren k¥ nédng: trong
canh, but hoa. “dung”-“sai”, “tét” - cham séc cdy, hoa,
“xau”. qua
* Hoat dong choi
- Choi hoat dong goc
+ Goc xay dung: Xay
cong vién cay xanh,
vuon rau, vuon hoa,
vuon cay an qua
+ Go6c thién nhién,
KPKH: Gieo hat,
Cham soc cay
- Hoat dong choi ngoai
troi: HD trai nghiém
- TC: Ai thong minh
5. Linh vwe phat trién thAm my
86 Tré cha y nghe, thich - Nghe va nhén ra * HPH: Am nhac
thi (hét, v tay, nhin | cac loai nhac khac nhau |- Nghe hat: Hoa thom
nhay, lac lu) theo bai | Hoa thom budm lugn, buom lugn, Cay trac
hat, ban nhac; Hoa | Cay trac xinh, Ly chiéu | xinh, Ly chiéu chiéu,
thom buém luon, chiéu, Ly cdy bong, Ly cay bong, Mua
Cay truc xinh, Ly Mua xuan xuan
chiéu chiéu, Ly cay - NDTT: Hoa thom
bong, Mua xuan. budm lugn
- TCAN: Tai ai tinh,
ai doan giodi
*HPC: Goc am nhac
- Hat mua céc bai hat
trong chu dé
87 | Tré hatding giai diéu, |— Hat dung giai diéu, |* HDPH: Am nhac
10 ca, hatrd 16ivatheé | 10i ca va thé hién sic | - Day hat: Qua
hién séc thai cia bai hat: | thai, tinh cam ctia bai | - Day hat: Ho nha rau
"Qua, ho nha rau" qua hat "Qua, ho nha rau"
giong hat, nét mat, di¢u
bd
88 | Tré biét van dong — Van dong nhip * HDPH: Am nhac

nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban
nhac " Mau hoa, em
yéu cay xanh, Mua
xudn dén roi" véi cac

nhang theo giai diéu,
nhip diéu cua bai hat,
ban nhac; Mua xuan dén
rdi

- VDVTTN: " Mau
hoa”

- Pa van h6a:VTTLC
Em yéu cay xanh

- VD mua: Mua xuan




hinh thirc (v0 tay
theo nhip, VITLC,
mua )

— St dung cac dung
cu go dém theo phach,
nhip " Mau hoa, em yéu
cay xanh, "

dén ro1"

90 Tré biét lua chon dung |- Lva chon dung cu am | * HPH: Am nhac
cu dé g0 dém theo nhip | nhac dé g0 dém theo - VD VTTN: Mau hoa
diéu bai "Mau hoa” nhip di¢u bai hat mau

hoa

91 | Tré thich thi, ngdm |— Phdi hop cac * HDH: Tao hinh
nhin, chi, s& va st | nguyén vat liéu tao + Steam: Thiét ké hoa
dung cac tir goi cam | hinh, vat liéu trong mua xuan (EDP)
no6i 1én cam xuc cua | thién nhién dé tao ra cac | + Nan chum qua
minh (vé mau sic, san pham. Steam thiét * HD choi: Goc tao
hinh dang...) cua cac | ké hoa mua xuan (EDP), | hinh
tadc pham tao hinh. nin chum qua - V& xé, cét dan, to
Steam thiét ké hoa mau cac loai cay, hoa,
mua xuan (EDP), nan qua, rau...
chum qua - Nan chum qua, rau,

92 Tré biét phdi hop cac cu....
nguyén vat li¢u tao hinh
dé tao ra san pham.

94 | Tré biét, xé, theo — St dung céc ki ning | * HDH: Tao hinh
duong ‘thiang, duong | v&, cit, ndn, xép hinh | + Steam ( EDP)
cong... va dan thanh | d¢ tao ra san pham: Thiét ké hoa mua
san pham " Steam Steam thiét ké hoa mua | xuén
thiét ké hoa mua xuan (EDP)
xudn (EDP) co mau | Nan chum qud, c6 mau
sic, bo cuc. sic, kich thuéc, hinh

95 | Tré biét lam 16m, d6 | dang/ dudng nét. * HDH: Tao hinh

bet, bé loe, vudt nhon,
udn cong dat nin dé
nin thanh san pham "
Nan chum qua" c6
nhiéu chi tiét.

+ Steam: Nan chum
qua

LTLB: An cac loai
qua, chiam soc cay cbi

Tong s6 37 muc ti€u

GIAO VIEN

g

Vi Thi Hong Hiéu

XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU

( Ky duyét)

Pham Thi Ha
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