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S6 tudn: 5 Tuan (Tir ngay 30/03 dén ngay 01/05/2026)
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Muc tiéu giao duc

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Thuc hién trong thang

Picu
chinh bo

sung

I. Linh vure phat trién thé chat

1 - Tré c6 kha nang | - H6 hap: Thoi bong | * Cac bai tap phat trién
biét bt chudc mot | - Tay: 2 tay dua chung & choi - tap co
s6 dong tac trong | sang ngang, ha chu dinh
bai tap thé duc theo | xudng - Ho hap: Thoi bong
co: Ho hap, tay, - Lung, bung, luon: - Tay: 2 tay dua sang
lung/ bung va Nghiéng ngudi sang | ngang, ha xudng
chan. 2 bén - Lung, bung, luon:

- Chan: Dang sang 2 | Nghiéng nguoi sang 2
bén bén
- Chan: Dang sang 2
bén

2 - Tré co thé gifr - Tap di, chay: * Hoat dong choi - tap
duoc thing bang + D1 trong duong hep | c6 chu dinh:
co thé khi di trong | + Pi budc qua vat can | + VD: i trong duong
duong hep; bi + Budc 1én xudng bac | hep - Tung bong qua
budc qua vat can; | co vin day
Budc 1én Xuéng + VD: BO, truom dén vat
bac c6 vin chuén

4 - Tré c6 kha néng - Tap bo, truon: - TC: Ném bong vao 16
phdi hop tay, chan, |+ B0, truondénvat | + VD: Budc 1én xudng
co thé trong bo, chuén bac c6 vin
truon dén vat chuan - TC: Bit chuéc tiéng

5 Tré c6 kha nang thé | - Tap tung, ném: kéu céac con vat

hién strc manh cua
co bap trong van
dong: Tung bong
qua day

+ Tung bong qua day

+ VD: BO, trudn dén vat
chuan - Bi budc qua vat
can

* Hoat dong choi - tap




buoi chiéu:
- Tro choi méi: Méo va

chuot; Pan ca

- Tré co6 thé nhat
duoc cac vat nho

bang 2 ngon tay.

- Co, dudi ngon tay,
dan ngén tay.
- Cam, bop, go dd

vat

* Hoat dong choi - tap
co chu dinh: HDVDV:

+ X€p ao cho con vat
song dudi nude
- Tro choi:

+ Xau vong bang cac
con vat

+ TC: Nhén biét mau
xanh, do

* Hoat dong choi:

+ Choi ¢ cac goc choi:
X4u vong bang cc con
vat, xép hang rao, choi
v6i dat nan, kéo day
Xe...

* Hoat dong choi - tap
budi chiéu:

- Tro choi mo1: Tham
bac thé

II. Linh vuc phat trién nhan thirc

13

- Tré c6 kha nang
biét tranh vat dung,
noi nguy hiém
(phich nudc néng,
com canh nong ...)

khi dugc nhac nho.

- Nhan biét mot s
vat dung nguy hiém
nhu: Phich nudc
noéng, com canh

nong...

* Hoat dong an:

- Day tré khong duoc
dua nghich va khong
dugc dén gﬁn khi canh,
com con nong.

* Hoat dong giao luu
cam xuc:

- G160 don, tra tré: Tro
chuyén vai tré vé mot
sO vat dung nguy hiém

nhu: Phich nudc nong,




com, canh nong...
- Cho tré xem tranh vé
mot s vat dung nguy

hiém

19

- Tré c6 kha nang
biét chi/ lay/ noi
tén con vat theo
yéu cau ctia ngudi

16n

- Tén va mot vai dac
diém ndi bat ctia con
vat: Con ca, con
té6m, con hd, con
khi, con ga, con

vit...

* Hoat dong choi — tap
c6 chu dinh : Nhan biét:
+ Con tom (TCTV: Con
tom; Puoi tom)

- Trd choi: Con gi bién
mat

+ Con ca (TCTV: Con
ca; Duoi nuwoc)

- Hat: Ca vang boi

+ Con voi (TCTV: Con
voi,; Cdi voi)

- Nghe hat: Voi lam
xiéc

+ Con khi (TCTV:Con
khi: M, mém)

- Xau vong bang céc
con vat

* Hoat dong giao luu
cam xuc:

- G10 don, tra tré: Tro
chuyén voi tré vé mot
s6 con vat : Con c4, con
tém, con hd, con khi,

con ga, con Vit...

III. Linh vie phat trién ngon ngir

23

- Tré biet tra 101
duoc cau hoi don
gian: “A1 day?”;

7o

“con gi day?”; “cai

- Nghe cac cau hoi:
“ O dau?”; “Con
gi?”’; “... thé nao?”;

“Cai gi?”; “Lam

* Hoat dong giao luu
cam xuc:
- G160 don, tra tré: Tro

chuyén v€ cac con vat




gi day?”...

gi?”.
- Tra 101 va dat cau
hoi: “con gi?”; “Cai

gi?”’; “Lam gi?”.

- Tré c6 thé biét

- Poc theo, doc tiép

* Hoat dong choi — tap

25 doc tiép duoc tiéng | cung ¢ tiéng cudi | c6 chi dinh :
cudi ctia bai tho: | ctia bai tho Tém tit; |+ Tho: Tom tit (TCTV:
Tom tit; Con voi; | con voi; Con khi Bo ngang; Gio cao)
Con khi Nghe KCTT: Con - TC: Pi cau di quan
nghe KCTT: Con | cé vang. + KCTT: Con ca vang
ca vang - Nghe cac bai hat, | (TCTV: Con ca vang)

nghe hat ru, hat dan | - Xem tranh con ca

ca: Tréng com, + Tho: Con voi (TCTV:

Nghe doc ca dao Con voi, Pi truoc)

ddng dao: Ba cong | - X4u vong cac con vit

di cho tro1 mua + Tho: Con khi (TCTV
- Tré c6 thé noi - Phat am cac am :Con khi; Leo treo)

26 duoc cau don 2-3 | khac nhau. - Xau vong cac con vat
tiéng: Ca boi, tom * Hoat dong choi - tap
nhay... buodi chiéu:

- Tro choi méi: Tiéng
go1 trong rung

27 - Tré c6 thé biét - Thé hién nhu cau, | * Hoat dong choi:
chu dong n6i nhu | mong mubn cia - Con thich choi véi con
cau, mong mudn minh bﬁng caudon | ga, con vit, con ca,....
cua ban than ( gian * Hoat dong an, ngu, vé
Chéu udng nuéc, sinh:
chau muén...) - Con mudn ubng nudc,

con thich an canh...
IV. Linh vye phit trién TCKNXH va tham my
- Tré c6 thé biéu 16 | - Giao tiép voi co va | * Hoat dong giao luu
29 su thich giao tiép | ban. cam xuc:




bang ctr chi, 101 no1
v6i nhitng ngudi

gan giii.

- Gi¢ don, tra tré: Tro
chuyén voi tré so thich
cua ban than: An, uéng,

choi...

- Tré c6 kha nang

- Tap st dung do

* Hoat dong choi:

33 biét bat chudc dung, d6 choi. + Goc TTV: Cho em an;
duoc mot vai hanh ru em ngu
vi x3 hoi (bé bap + Goc HDVDV: Xép
bé, cho bup bé an, hang rao cho cac con
nghe dién thoai...). vat; Xép duong di
+ Goc NT: Lat mé sach
xem tranh; Choi véi dat
nan
+ Goc VD: Kéo day xe
- Tré thich nghe - Hat: Ca vang boi | * Hoat dong choi - tap
35 hat bai: Troi nang | Nghe hat, nghe nhac | ¢6 chi dinh:
troi mwa; Hat bai: | bai: Troi nang troi | + Hat bai: Ca vang boi
cd vang boi va van | mua - Nhan biét con c4
dong theo nhac + Nghe hat, nghe nhac
(giam chan, lic lu, bai: Troi nang, troi mua
vo tay...) - Nhén biét con vt séng
trong rung
- Tré thich vé, - Xem tranh. * Hoat dong choi:
36 thich xem tranh. - Tap cam but v& - Xem tranh, anh va tro

chuyén vé cac con vat
song dudi nudc va trong
rung

* Hoat dong chiéu:

- Tap di mau cac con

A

vat

Tong so muc tiéu: 15




CHUAN BI

- Tranh anh, tao moéi truong 16p hoc phu hop vdi ndi dung gido duc trong
thang (Tranh anh / vat that vé dd dung , dd choi vé mot sb loai hoa; Tranh anh
minh hoa bai tho, cau chuyén: Tho: “Tom tit”, “KCTT: Con cé vang” “Con voi”,
“Con khi” Ca dao dong dao.

- P6 dung d6 choi: Bup bé, bat, thia, cdc, khan, hang rao, khdi gd,bang, dat
nan , tranh, sach, xe...

- Suu tam bai hat, bai tho, truyén ké lién quan dén ndi dung gido duc trong

thang
- Huy déng phu huynh suu tim va ung ho nguyén vat liéu phé thai dé 1am db
dung d6 choi.
NGUOI XD KE HOACH DUYET CUA BAN GIAM HIEU

(Ky tén va déng dau)

Ky béi: Nguyén Thi Ha ' / e
Thof gian ky: 26/03/2026 08:06:02 L

Pham Thi Ha
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