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I. Linh vyc phat trién thé chat

| - Tré c6 kha nang | - H6 hap: Thoi bong * Céac bai tap phat trién
biét bit chudc |- Tay: 2 tay dua sang | chung & choi - tap c6 chi
mot s6 dong tac | ngang, ha xudng dinh
trong bai tdp thé |- Lung, bung, Iluon: |- Ho hp: Thoi bong
duc theo c6: HO | Nghiéng nguoi sang 2 |- Tay: 2 tay dua sang
hap, tay, lung/|bén ngang, ha xuéng
bung va chan. - Chan: Dang sang 2 |- Lung, bung, Iluon:
bén Nghiéng nguoi sang 2
bén
- Chan: Dang sang 2 bén
2 |- Tré co thé giit |- Tap di, chay: * Hoat dong choi - tap co
duoc thiang bang | + Di trong dudng hep chu dinh:
co thé khi di trong | + Di budc qua vat can + VD: DPi trong duong
duong hep; BDi|+ Budc 1én xudng bac co | hep - Tung bong qua day
budc qua vat can; | vin + VD: Bo, truon dén vat
Budc 1én xudng chuan
bac ¢6 vin - TC: Ném bong vao 16
4 - Tré c6 kha nang | - Tap bo, truon: + VD: Budc 1én xudng bac
phéi hop tay, chan, | + B0, truon dén vat chuén | co vin
co thé trong bo, - TC: Bit chudc tiéng
truon  dén  vat kéu cac con vat
chuén + VD: Bo, truon dén vat
5 Tré c6 kha nang | - Tap tung, ném: chuan - i budc qua vat

thé hi€én sitc manh
cia co bap trong

van dong: Tung

+ Tung bong qua day

can
* Hoat dong choi - tap

buoi chiéu:




bong qua day

- Trdo chol moéi: Méo va

chudt; Ban ca

6 - Tré c6 thé nhit | - Co, dudi ngon tay, dan | * Hoat dong choi - tap co
duoc cac vat nhd | ngon tay. chu dinh: HbVDV:
bang 2 ngén tay. | - Cam, bop, gd do vat + Xép chudng cho con
vat
- Tro choi: Bit chudc
tiéng kéu con vat
* Hoat dong choi:
+ Choi & cac goc choi:
Xau vong bang cic con
vat, xép hang rao, choi
v6i dat nan, kéo day xe...
* Hoat dong choi - tap
budi chiéu:
- Tro choi méi: Tham bac
tho
II. Linh vue phat trién nhan thirc
- Tré c6 kha nang | - Nhan biét mot sb vat | * Hoat dong an:
13 | biét tranh  vat|dung nguy hiém nhu: | - Day tré khong duoc dua
dung, noi nguy | Phich nuéc néng, com | nghich va khong duoc

hiém (phich nuéc
néng, com canh
nong ...) khi dugce

nhac nhd.

canh nong...

dén gan khi canh, com
con nong.

* Hoat dong giao luu
cam xuc:

- Gi1o don, tra tré: Tro
chuyén véi tré vé mot sd
vat dung nguy hiém nhu:
Phich nuéc nong, com,
canh nong...

- Cho tré xem tranh vé
mot s6 vat dung nguy

hiém




19

- Tré c6 kha nang
biét chi/ 1dy/ néi
tén con vat theo
yéu cau cla ngudi

16n

- Tén va mot vai dac
diém ndi bat cua con
vat: Con ca, con tom,
con ho, con khi, con ga,

con vit...

* Hoat dong choi — tap c6
chi dinh : Nhan biét:

+ Con ca ( TCTV: Con
ca; Mau vang)

- Hat: Ca vang boi

+ Con tom (TCTV: Con
tom; Dudi nudce)

- Trd choi: Con gi bién
mét

+ Con hé (TCTV: Con
hé; Trong rimg)

- X4u vong bang cac con
vat

+ Con voi ( TCTV: Con
voi; Cai voi)

- Nghe hat: Voi 1am xiéc
* Hoat dong giao Iuu
cam xuc:

- Gi10 dobn, tra tré: Tro
chuyén véi tré vé mot sd
con vat : Con c4a, con
tdm, con hd, con khi, con

ga, con vit...

II1. Linh vyc phat trién ngon ngir

23

- Tré biét tra 1oi
duoc cau hoéi don
gian: “Ai day?”;
day?”;
“cai gi day?”...

“con gi

- Nghe cac cau hoi: “ O
dau?”; “Con gi?”’; “...
thé nao?”; “Cai gi?”;
“Lam gi?”.

- Tra 101 va dat cau hor:
“con gi?”; “Cai gi?”;

“Lam gi?”.

* Hoat dong giao luu
cam xuc:
- Gi10 dobn, tra tré: Tro

chuyén vé cac con vat




- Tré co thé bibt

- Poc theo, doc tiép

* Hoat dong choi — tap c6

25 |doc tiép duoc|cung co tiéng cudi cua | chu dinh :
tiéng cudi ctia bai | bai tho: Ca boi; Téom tit; | + Tho: Ca boi (TCTV:
tho: Ca boi; Tom | H6 con; Con khi Tung tang; Trong veo)
tit; HO con; Con |- Nghe cac bai hat, nghe | - Xem tranh con cé
khi hat ru, hat dan ca: Cay | + Tho: Tom tit (TCTV:
truc xinh, Nghe doc ca | Bo ngang; Céai cang)
dao dong dao: Ba cong | - TC: Pi cau di quan
di cho tro1 mua + Tho: H6 con (TCTV:
- Tré co thé noi |- Phat &m cac am khac | Ling thitng; Ong anh)
26 | dugc cau don 2-3 | nhau. - TC: D1 c6 mang vat trén
tiéng: C4 boi, tom tay
nhay... + Tho: Khi con (TCTV:
Leo tréo; Vuon khép;
Tray)
- Xau vong cac con vat
* Hoat dong choi - tap
budi chicu:
- Trd choi moéi: Tiéng goi
trong rung ( TCTV: Hai
nam)
27 |- Tré c6 thé biét|- Thé hién nhu cau, | * Hoat dong choi:
chi dong ndéi nhu | mong mudn ctia minh | - Con thich choi véi con
cau, mong mubn | bang cdu don gian ga, con vit, con ca,....
cua ban than ( * Hoat dong an, ngu, v¢
Chéu udng nudc, sinh:
chau muén...) - Con mudn ubng nudc,
con thich an canh...
IV. Linh vue phat trién TCKNXH va thim m§y
- Tré c6 thé biéu |- Giao tiép véi c6 va|* Hoat dong giao luu
29 |10 su thich giao | ban. cam xuc:

tiép bang cu chi,

- Gi10 dobn, tra tré: Tro




161 nd1 véi nhiing

nguoi gan gii.

chuyén voi tré s& thich
cua ban than: An, udng,

choi...

- Tré c6 kha ning

- Tap str dung d6 dung,

* Hoat dong choi:

33 |biét bat chude | dd choi. + G6c TTV: Cho em an;
dugc mot  vai ru em ngu (TCTV: Buap
hanh vi xa hoi (bé bé; Bat; Thia)
bup bé, cho bup + Go6c HPVDV: Xép
bé an, nghe dién hang rao cho céac con vat;
thoai...). Xép duong di (TCTV:
Khéi gb; Mau do)
+ Goc NT: Lat mo sach
xem tranh; Choi véi dat
nin (TCTV: Chia dat
Bop dat)
+ Goc VD: Kéo day xe
(TCTV: O t6; Mau do)

- Tré thich nghe | - Hat: Ca vang boi * Hoat dong choi - tap c6

35 | hat bai: Troi nang | Nghe hat, nghe nhac | cha dinh:
troi muwa; Hat bai: | bai: Troi nang troi mwa | + Hat bai: C4 vang boi
cd vang boi va - Nhén biét con cé
van dong theo + Nghe hat, nghe nhac
nhac (gidm chan, bai: Troi nang, trdi mua
lac lu, v tay...) - Nhan biét con vat séng

trong rung
- Tré thich ve, |- Xem tranh. * Hoat dong choi:
36 | thich xem tranh. | - Tap cam but v& - Xem tranh, anh va trd

chuyén vé cac con vat
song dudi nudc va trong
rung

* Hoat dong chiéu:

- Tap di mau cac con vat

Tong s0 muc tiéu: 15




CHUAN BI

- Tranh anh, tao moi truong 16p hoc phu hop véi1 ndi dung gido duc
trong thang (Tranh anh / vat that vé db dung , do choi vé mot sb loai hoa;
Tranh anh minh hoa bai tho, cau chuyén: Tho: “Ca boi”; “Toém tit”, “Ho
con”, “Khi con” Ca dao dong dao.

- b6 dung dd choi: Bup bé, bat, thia, cdc, khan, hang rao, khoi
gd,bang, dét niin , tranh, sach, xe...

- Suu tam bai hat, bai tho, truyén ké lién quan dén noi dung gido duc
trong thang

- Huy dong phu huynh suu tdm va tng hd nguyén vat liéu phé thai dé

lam d6 dung dd choi.

NGUOI XD KE HOACH DUYET CUA BAN GIAM HIEU

(Ky tén va déng dau)
q}ao’lQ/ !

| / Ve
Ky béi: Nong Thi Hanh L
Tho gian ky: 25/03/2026 20:35:08
Ay

Pham Thi Ha
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