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CHỦ ĐỀ NHÁNH: BÉ YÊU ĐIỆN BIÊN

Thứ
Hoạt động

Thời 
gian

Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, chơi
7h00'-> 8h00'

(60 phút)
` Cô đón trẻ vào lớp, nhắc nhở trẻ thói quen chào hỏi lễ phép cất đồ dùng đúng
` Trẻ chơi tự do ở các góc, trẻ thu dọn đồ chơi cất đúng nơi cất đồ dùng đúng

Thể dục buổi 
sáng

8h00'-> 8h15'
(15 phút)

(

 * Nội dung
` Hô hấp: Hái hoa ngửi hoa
` Tay: Co và duỗi tay
`Lườn: Nghiêng người sang trái -phải.
` Chân: Đứng lần lượt từng chân co
cao đầu gối

* Mục tiêu:
` Trẻ biết tập các động tác theo nhạc.
` Phát triển cơ tay, cơ chân cho trẻ
` Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị:
` Hoa tay, cho trẻ

Hoạt động 
học

8h15'-> 8h50'
(30 - 40 phút)

THỂ DỤC:
Ném xa bằng 1 tay - Nhảy 

lò cò 3m

KPKH
Trò chuyện về quê hương Điện Biên

của bé

Hoạt động 
chơi ngoài 
trời

8h50'-> 9h30'
(30 - 40 phút)

` HĐTN: Tham quan nghề làm bún khô
` Chơi tự do: Chơi với hột hạt, màu nước, 
bèo, bóng...

` TCVĐ: Dung dăng dung dẻ, Thỏ tìm 
chuồng
` Chơi tự do: Lá cây, phấn, hột hạt...    

Chơi 
hoạt 
động ở 
góc

9h30'-> 
10h20'
(30 - 40 phút)

1. Góc đóng vai: Cửa hàng bán quà lưu 
niệm.
2. Góc XD: Xây tượng đài chiến thắng 
Điện Biên Phủ

3 Góc TH: Vẽ, xé dán, tô màu tranh ảnh 
về quê hương
4. Góc sách: Xem tranh ảnh, làm Abunll 
quê hương đất nước

1. Góc đóng vai: Gia đình
2. Góc XD: Xây tượng đài chiến thắng 
Điện Biên Phủ
3 Góc TH: Vẽ, xé dán, tô màu tranh ảnh 
về quê hương
4. Góc sách: Xem tranh ảnh, làm Abunll 
quê hương đất nước

Ăn trưa
10h20'-> 9h30'
(30 - 40 phút)

`Cô cho trẻ rửa tay, rửa mặt, cho trẻ ngồi vào bàn ăn, giới thiệu món
` Nhắc trẻ giữ vệ sinh trong ăn uống không nói chuyện trong khi ăn, không

Ngủ trưa 11h20'-> 
13h30( 130 
phút)

` Cô chuẩn bị, giường chăn gối cho trẻ ngủ, phòng ngủ thoáng mát, sạch

Ăn Phụ 13h30'-> 
14h10( 40 
phút)

` Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, rửa tay, ngồi vào bàn ăn, cô giới thiệu món ăn

Chơi hoạt 
động theo 

ý thích

14h10'-> 
15h40( 90 
phút)

` TCM: Gắn tranh
` Học tiếng anh
` Nêu gương cuối ngày

` Rèn KN: Đan tết len
` Chơi theo ý thích
` Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 15h40'-> 
17h00( 80phút)

` Vệ sinh cá nhân cho trẻ, trẻ chơi ở các góc, cô trò chuyện với trẻ về chủ



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, từ ngày 20 tháng 4 đến ngày 22 tháng 5 năm 2026 
Tuần 1: Từ ngày 20 tháng 04 đến ngày 24 tháng 04 năm 2026

 Giáo viên:  Đỗ Thị Xiêm

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
 nơi qui định, trò chuyện về một vài cảnh đẹp, di tích lịch sử nổi tiếng của quê hương      

  nơi quy định, điểm danh trẻ
* Tổ chức hoạt động
` Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn: Kết hợp các kiểu đi chạy xen kẽ. Chuyển đội hình 3 hàng dọc
` Trọng động: tập các động tác: Hô hấp, tay, bụng, chân,  theo nhạc.  Mỗi động tác tập 4 lần x 4 nhịp
` Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng
* Cho trẻ chơi TC: Tập tầm vông

TẠO HÌNH
Vẽ nhà sàn quê em   

 VĂN HỌC
Thơ: Buổi sáng quê nội

ÂM NHẠC
`NDTT: VĐ: Xòe hoa
`NDKH: Nghe: Ru em
TC: Hát theo hình vẽ 

`  HĐTN: Đóng gói đặc sản 
Điện Biên
` Chơi tự do: Nước, cát, lá, hột 
hạt…

` TCVĐ: Bắt vịt trên cạn, Thả 
đỉa ba ba
 ` Chơi tự do: Lá cây, hột hạt, 
phấn, vòng…

` HĐTN: Nặn bánh 
` Chơi tự do: Lá, củ quả, hột hạt, in 
hình, bóng, vòng, nước, đu quay cầu 
trượt

1. Góc đóng vai: Cửa hàng bán 
quà lưu niệm.
2. Góc XD: Xây tượng đài 
chiến thắng Điện Biên Phủ
3 Góc TH: Vẽ, xé dán, tô màu 
tranh ảnh về quê hương
4. Góc sách: Xem tranh ảnh, làm 
Abunll quê hương đất nước
5. Góc âm nhạc: Hát, vận động 
các bài hát trong chủ đề

1. Góc đóng vai: Nấu ăn
2. Góc XD: Xây tượng đài 
chiến thắng Điện Biên Phủ
3 Góc TH: Vẽ, xé dán, tô màu 
tranh ảnh về quê hương
4. Góc âm nhạc: Hát, vận động 
các bài hát trong chủ đề
5. Góc TN: chăm sóc cây

1. Góc đóng vai: Nấu ăn 
2. Góc XD: Xây tượng đài chiến 
thắng Điện Biên Phủ
3 Góc TH: Vẽ, xé dán, tô màu tranh 
ảnh về quê hương
4. Góc sách: Xem tranh ảnh, làm 
Abunll quê hương đất nước
5.  Góc TN: Gieo hạt, chăm sóc cây.

ăn, chăm sóc tốt bữa ăn cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất
làm rơi vãi cơm

sẽ, cô bao quát cho trẻ ngủ. Đảm bảo trẻ ngủ đúng giờ đủ giấc
chú ý trẻ ăn chậm.

` Học tiếng anh 
` Chơi tự do
` Nêu gương cuối ngày

` Hoạt động phòng nghệ thuật
` Chơi tự do
` Nêu gương cuối ngày

` Trải nghiệm: Xếp nhà sàn
` Chơi tự do
` Nêu gương cuối tuần

đề: Bé yêu Điện Biên. Trả trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ.
Giáo viên                                                                              Tổ trưởng ký duyệt

           Đỗ Thị Xiêm                                                                           Trần Thị Huế
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