CHU PE: NUGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU BE NHANH: MQT SO NGUON NUOC

Thu L
Thol Thi 2 Thit 3
Hoat dong stan
- C6 don tré vao lop, nhic tré chao hoi 18 phep, tré cat do dung c4 nhan
Don tré, choi ngudn nude. Cho tré xem vi deo, tranh anh vé phong tranh nhimg hanh
danh tré.
* Noi dung: * Muc dich: - Tré biét tip dung
80 ',90 - HH: Hit vao, thé ra dong tac theo nhac
Thé duc budi Phut - Tay: Co va dudi tay - Phat trién céc co tay, chan cho
sang - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, tré
sang phai - Tré co6 y thuc tap luyén
- Chan: Co dudi chan * Chuan bi:- Hoa tay cho tré
~ THE DUC. STEAM KPKH
A 30-40 |Chuyén bat bong 2 bén theo hang doc| Tro chuyén vé mdt s6 nguon nudc
Hoat dong hoc phut T/C: Méo dudi chudt
- Quan sat: Nudc sach, nude ban; HDTN: Vat ndi, vat chim
Hoat dong 30 I;fio - Tro f:hori: Lon cau vong; Méo dudi chudt; Dét vai; Méo va chim sé
choi ngoai troi P - Choi ty do:
* ND: * Muc tiéu:
- GXD: Xay cong vién nudc - Tré biét lya chon goc choi
- GPV: Gia dinh ban hang giai khat, | - Tré biét thoa thuan vai choi, ND
bac sy choi.
Choi hoat - GAN: Hat, VD cac bai hat vé cha | - Tré nghe hiéu va noi duoc tu:
dong 40};,50 dé: Nudc vamotsé HTTN | Céng vién nudc
& cac goc phut - Goc tao hinh: V&, t6 mau ao ho - Tré bi(?t thé hién vai choi.
- GST: Xem tranh truyén, lam sach | - Tre biét giao luu voi cac nhom
vé ngudn nudc choi.
- G6c KPKH, TN: Pong nudc - Biét 1ay va cit d6 choi dang noi
quy dinh.
- C6 chuan bi bat thia, ké ban ghe huéng dan tré xép hang rira tay, rira
60 - 70
An trua phit - Nhic tré gitr v¢ sinh trong an uéng, khong noi truyén, khong lam roi
miéng rdi vao phong ngu.
140 -150 | - Chuén bi Ph(‘)ng ngu cho tré, qhéc tré. di v¢ sinh trudce khi ngu, ngu
Ngu trua phit cat chan goi gon gang ding noi quy dinh
20-30 |- Cho tré di v€ sinh ngéi vao ban an, nhic tré moi ¢d, moi ban trude khi
An phy phut
Choi hoat - Hoat dong phong Kidsmart - LQKTM: TH v& ho nuéc
dong theo g 70 -’80 - TQM: Cheo th}l_yen‘ - ?gem truyén tranh Ebook: Tam
" thich phut - Néu guong cudi ngay bién an toan
- Néu guong cudi ngay
- C6 cho tré xem tranh anh, choi tu do véi do choi & cac gbc, tré thu don
Tra tré 60-70 ¢d, chao cac ban. Co trao d6i véi phu huynh vé cac mat hoat dong ctua

phut
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dung not quy dinh. C6 trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tre. Tro chuyén vai tre vé mot sd
dong nguy hiém dén tinh mang (hd, ao, bé chtra nuéce, giéng, hd voi) ... Tré choi theo ¥ thich. Diém

* To chirc hoat dong:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén déi hinh 4 hang doc
* Trong ddng: - Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan cing co

* Hoi tinh: - Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi trd choi "Tém, cua, ca"

TAO HINH VAN HOQC AM NHAC: NDTT: VD mua: Troi
V& ho nuéce (BT) Nghe ké truyén: Chii bé giot | nang troi mua
nuéc NDKH: NH-NN: Ly chiéu chiéu
Tro choi: Ai nhanh nhét

QSCMD: Bé nudc; Bau troi; HDTN: Su d6i mau cla nude
Cheo thuyén; Vit ra ao ho; Cao va tho; Troi nang tro1 mua

* Chun bj: - Mot s6 dd choi | * To chirc hoat ddng:

ban hang, dd choi bac sy - C6 gi6i thidu vé chu dé choi, cac goc choi, ndi dung choi. Goi y dé
- B0 dd choi XD: Nt nhua, tré théa thuén vai choi, ndi dung choi theo chu dé nhanh: Mot sb
gach, hop khdi, mot sdconca | ngudn nudc

nhua, ca bang x6p. - Cho tré gai thé vé& goc choi ma tré thich.

- Mot s6 dung cu Am nhac: Xac | - Tré lay d6 choi ra choi véi nhau, c6 nhac tré giir gin d6 choi

x0, phach tre,.. - C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cing véi tré, Giap dd tré thé
- Giéy tao hinh, sé&p mau hién vai choi va giao luu voi cac nhém choi. Trong qua trinh choi co
- Tranh truyén, tranh anh, gidy | TCTV tir: Cong vién nudc. C6 NX cac nhom choi. Cho tré cat do
A4 1am sach dung d6 choi

- Chai, lo, phéu

mat, ngoi vao ban an. Co gio1 thieu mon an. Nhac tré moi ¢6, moi ban trude khi an.
vai thirc an, nhac tré an hét xuat. Cha y dén nhiing tré an chdm, an xong nhac tré cat bat, vé sinh stc

dung gid, du gidc. Tré ngii cd bao quat tré dé kip thoi st li cc tinh hudng c6 thé say ra, tré ngu diy

an c0 gidi thi€u moén an. Pong vién tré an, an xong cat dé6 dung ding quy dinh

- Ren KNS: Bao vé ngudn - LOKTM: Am nhac: Mua: Troi | _ Lam BT trong v& bé LQVT
nudc, tiet kiém nudc nang troi mua - V& sinh dd dung, dd choi

- Hoat dong phong ngh¢ thugt | - Choitydo - Néu guong cudi tudn

- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay Phat phiéu bé ngoan

do6 choi, vé€ sinh cd nhan cho tré, chinh stra lai trang phuc chd bé me dén don, tré vé ¢6 nhac tré chao
tré o 16p.

Gio vién T6 truwéng ky duyét
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