CHU PE: NUGC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
Chii dé nhanh: MQT SO NGUON NUOC

\%Hoat

dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Pon tré, choi

Thé duc budi sang

80 -90 Phut

ding noi quy dinh.

* C6 nhac tré chao c6 giao chao bd me . Hudng dan tré cat do dung cd nhan

* Noi dung: + Hit thd sau

+ Tay: Co va dudi tay, bat chéo tay
trudc nguc

+ Bung: Nghiéng nguoi sang phai,

sarcl%‘gréi L a
+ Chan: Bat tai cho

* Muc tiéu

-Tré biét tap diing dong tac theo
nhac ,

-PT céc co bap tay, chéan cho tré
-Tré co6 y thuce tap luyén

* Chuén bi:
- Hoa , no tay

* THE DUC: (Steam)
Chuyén bat bong 2 bén theo hang doc

* KPKH
Tro chuyén vé mdt sO nguon

Hoat dong hoc |30 - 40 phug T/C: Méo dudi chudt nudc
Hoat dong choi QSCMD: Quan sat nudce gach, ’nué’cxl'.)én o ‘ . w
R 30 - 40 phat| Tro choi: Mua to mua nho. Méo dudi chuét .Dét vai, Cheo thuyén , Tho
ngoail troi . . .
Choi tu do:
* Noi dung * Muc ti€u goc choi:
1. GXD: Xay cong vién nude (TCTV: Cong | Tré nhé duge goc choi biet gai
vién nudce) thé vao gdc choi.
2. GPV: Gia dinh ban hang giai khat, bac s§ |- Tré hiéu va néi duoc tir: Cong
3. GTH: V&, t6 mau ao hd vién nudc
, R 4. GAN: Hat, van dong cac bai hat vé chi dé: |- Tré biét choi cling nhau trong
Choi,hoat dong i . hé . choi véi dd choi
40 - 50 phut Nudc va mot so hién tugng ty nhién nhom choi, choi v6i d6 choi,

choicac goc

5. GST: Xem tranh truyén, lam sach vé
ngudn nudc
6. Goc KPKH, TN: Dong nudc

khong tranh gianh d6 choi.

Cam sach ding chiéu mo sach xem

tranh va doc truyén
Biét ldy va cit d6 ding dd choi

* Co cung tré ké ban gh¢, tré xép hang, rira tay, rira mat, ngoi vao ban an.

An trua 60 - 70 phut . ) . ; .
PR, Nhac tré giit v¢ sinh trong dn uong, khong noi truyén, khong cuoi dua
Ngu trua 140}; 150 | Chuén bi phong ngu cho tré, nhéc tré di vé sinh trudc khi nga
phut

An phu 20 - 30 phat|" Cho tré di v€ sinh, rita mat,raa tay, ngéi vao ban an, cb gidi
. ) * TCM: Chéo thuyén LQK_TM: V& b6 nude

Choi, 1’,10'glt, dong 70 - 80 phit|* Choi tur do. ‘ Cl}O’l tu do. o

theo y thich * Néu gwong cubi ngdy Neéu guong cudi ngay
* Cho tré v€ sinh, rira tay, rta mat . R&€n k¥ nang v¢ sinh ca nhan. cho tré

Tra tré 60- 70 phut|" CO trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong 16p.




Thoi gian thye hién chi dé: 4 tuin, tir ngay 23/03 dén ngay 17 thing 04 nim 2026
Tuén 1: Tir ngay 23 thang 03 dén ngay 27 thang 03 nam 2026
*GV phu trach chinh: Sang:Hoang Phuong Thao

Thit 4 Thit 5

Chiéu: Ha Thi Luyén
Thit 6

* Tro chuyén véi tré ve cha de: Mot so nguon nude
* Choi theo y thich

+ Khoi dong

-Tré di chay nhe nhang theo hi¢u 1énh cua co

+ Trong dong: Tré tap cac dong tac tay ,bung ,chan cung cd
+Hoi tinh:

-Tré di nhe nhang 1, 2 vong

-Cho tré choi 1 trd choi " Chim bay co6 bay"
* TAO HINH * VAN HOC * AM NHAC

V& ho nuée( BT) Truyén: Cha bé giot nudc NDTT: VD: Troi nang trc‘y‘i mua
NDKH: NH - NN: Ly chiéu chiéu
TCAN: Ai nhanh nhét

HDTN Sy d6i mau cia nude nude, vat noi- vat chim
Tim chuong, Bat vit con, kéo cua lira sé

* Po choi hoc liéu: * T6 chue hoat dong:
-Gach, ca cac loai, b do choi  |-C6 gidi thiéu cac goc choi trong 16p, cac nhom choi
-Co goi y tré vé cac goc choi da chon, lay do choi ra choi

xay dung
-Bo db choi gia dinh, ban -Cd bao quat tré hudng dan tré choi, choi cung tré, nhac tré choi doan keét,
hang khong tranh danh do choi véi ban.

-TCTV: Cong vién nudc

-Tréng, x4c x0, phéach tre...
-Két thuc c6 nhan xét tirg goc choi va cho tré cat d6 choi dung noi quy

-Bit mau, gidy vé.
-Tranh truyén, anh vé chu deé dinh

mot sO nguon nudc
-bat, cat, so1

Co gioi thi€éu moén an. chu y dén tré an cham, nhac tré¢ khong lam roi vai com

Dong v ién tré an hét xuat

Ngu dung gio, di gidc. Pam bao cho tré ngi an toan.

thi€u moén an, chu y tré an cham.

"Ren ky nang séng: Bao vé * OKTC: Tho: Mua roi * Ké chuyén cho tré nghe: Nang tién

ngudn nudc, tiét kiém nudc * Choi tu do mua .’ Choi tu do

‘Ch? it do I Neéu guong cudi ngay ' Néu guong cudi tuan, Phat BN
Néu guong cudi ngay

*C6 cho tré choi tuy do ¢ cac goc, doc truyén cho tré nghe.

T6 trudng ky duyét

[

1
\/frﬁn Thi Hué

Giao vién

Hoang Phuong Théao
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