CHU PE: QUE HUONG - BAC HO - TET THIEU NHI
CHU PE NHANH: QUE HUONG DPIEN BIEN

Hoat d3n2 Thir | Thoi gian Thi 2 Thit 3
o ~ | 7h00'- 8h00’ |- C6 don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 1 phép, tré cat do dung c4 nhan
Don tre, choi (60 phit) | Tro chuyén vdi tré vé qué huong Dién Bién, vé 1€ ky niém 72 nam
* Noi dung: * Muc dich:
- HH: Hit vao, thé ra - Tré biét tap dung dong tac theo
Thé duc budi 8h00' - 8h,15' - Tay: Hai tay danh chéo vé trudc nhac’ L A 7
sang (15 phut) |varasau ‘ - Phat trién céc co tay, chan cho tré
- Bung: Cti vé phia trudce. - Tré c6 ¥ thure tap luyén
- Chan: Co dudi chan * Chuén bi:
- Hoa tay cho tré
THE DUC KPXH
Hoat dong hoc 8h15'- 8h50' Dap va bit bong Trd chuyén vé qué huong Dién Bién

(30-40 phut)

T/C: Tho d6i chudng

Hoat dong choi
ngoai troi

8h50'- 9h30'
( 30-40 phut)

- Dao choi tham quan lang x6m
- Choi tu do

- QSCMBD: Cay tric canh

- TCVD: Méo dudi chudt; Lon cau
vong

- Choi tu do

* Noi dung:
1. Goéc xdy dung: Xay ban lang cua
bé¢ (TCTV: Béan lang )

* Noi dung:
1. Goéc xdy dung: Xay ban lang cia
bé

Choi, hoat Oh30'-  [2. Goc dong vai: Gia dinh, ban 2. Goc dong vai: Gia dinh, ban
déng ch.oi 10h20"  |hang, bac s§ hang, bac sy
o (40-50 phut) |3. Goc sach truyén: Xem tranh, 3. Goc sach truyén: Xem tranh,
cac goc N A n A 1A A A A
truyén lam sach vé qué huong Pién [truyén lam sach vé qué huong DPién
Bién Bién
4. Goc KPKH, TN: Cham séc cdy ¢. Goc KPKH, TN: Cham séc cay,
tudi cay
10h20'- | C6 chuén bj bat thia, ké ban ghe huéng dan tré xép hang rira tay, rira
An trua 11h20° | Nhic tré gitr v¢ sinh trong an uéng, khong noi truyén, khong lam roi
(60 phat) | miéng rdi vao phong ngu.
Nl trur 11h20'- Chuén bi phong ngu cho tre, nhac tré di vé sinh trudc khi ngi, ngi
gu frua 13h30°  |cét chan gbi gon gang dung noi quy dinh
(130 phut)
An phy 13h30"- U , . . .
14h10°  f Cho tré di v€ sinh ng6i1 vao ban an, nhac tré moi c6, moi ban trude khi
( 40 phut)
14h10- | TCM: Co bat éch - O KTC: KPXH Tro chuyén vé qué
Choi, hoat dong| 15h40’ - Choi theo y thich huong Dién Bién
theo y thich (90 phiit) |- Néu guwong cudi ngay - Choi theo y thich
- Néu guong cudi ngay
o 15h40'- [ C6 cho tré xem tranh anh, choi tu do véi d6 choi & céac gbc, tré thu don
Tra tré 17h00’ ¢d, chio cac ban. C6 trao ddi voi phu huynh vé cac mit hoat dong cia

(80 phit)




Thoi gian thyc hién cha dé 16n: 4 tuan tir ngay 20/4/2026 dén ngay 22/05/2026
Tuan I: Tir ngay 20 thang 04 dén ngay 24 thang 04 nam 2026

* (G1ao vién: Lo Thi Thuan

Thu 4

Tht 5

Thtr 6

dung noi quy dinh. C9 trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré
chién thing Pién Bién Phu. Tré choi theo ¥ thich. Piém danh tré.

* T6 chirc hoat dong:

* Hoi tinh:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén d6i hinh 4 hang doc
* Trong dfng: - Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan cung c6
- Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi tro choi "Ném con"

TAO HINH
Nén theo y thich

VAN HQC
Tho: Ngbi nha

AN DA VAN HOA
NDTT: NH-NN: Qué huong tuoi dep
NDKH: VDMH: Inh 14 o1
T/C: Budc nhdy vui nhdn

- HDTN: Tham quan nghé
lam bun kho
- Choi tu do

- QSCMD: Cay rau he
- Tro choi: Cao va tho; DéEt vai
- Choi tu do

- HDTN: Tham quan nghé 1am vudn
- Choi tu do

* Noi dung:

1. Géc xdy dung: Xay ban lang
cua bé

2. G6c dong vai: Gia dinh, ban
hang, bac sy

3. Goc tao hinh: VE, t6 mau,
dan tranh vé qué huong Dién
Bién

4. Goc KPKH, TN: Cham soc
cay, tudi cay

* Noi dung:

1. Goc xay dung: Xay ban lang
cua bé

2. Goc dong vai: Gia dinh, ban
hang, bac sy

3. G6c am nhac: Hat, van dong
bai hat trong cha dé: Qué huong
Dién Bién

3. Goc tao hinh: VE, t6 mau, dan
tranh vé qué huong Dién Bién
5. Goc KPKH, TN: Cham soc
cay, tudi cay

* Noi dung:

1. Géc xay dung: Xay ban lang cua
bé

2. Goc dong vai: Gia dinh, ban hang,
bac s§

3. Goc am nhac: Hat, van dong bai
hat trong cha dé: Qué huong Dién
Bién

4. Goc sach truyén: Xem tranh,
truyén lam sach vé qué huong Dién
Bién

5. Goc KPKH, TN: Cham séc cay,
tudi cay

mat, ngoi vao ban an. Co gio1 thiéu moén an. Nhac tré moi ¢6, moi ban trude khi an.
vai thuc an, nhac tré an hét xuat. Cht y dén nhiing tré an cham, an xong nhac tré cat bat, vé sinh suc

Dung gio, du gidc. Tré nga cb bao quét tré dé kip thoi str i cac tinh hudng c6 thé say ra, tré ngu day

an c6 gio1 thiéu moén an. Bong vién tré an, an xong cat d6 dung dung quy dinh

- LQKTM: VH tho Ng6i nha
- Chot theo y thich
- Néu guong cudi ngay

- Trai nghiém: Pong tii dac san
dia phuong

- Chot theo y thich

- Néu guong cudi ngdy

(b/C Ha PHT soan va day thay)

- Vé sinh d6 dung, d6 choi
- Choi theo y thich
- Néu guong cuoi tuan

tré o 16p.

do6 chot, v€ sinh ca nhan cho tré, chinh stra lai trang phuc chd bo me dén don, tré vé c¢6 nhac tré chao

Giao vién

Lo Thi Thuin

Té truwéng ky duyét

Trin Thi Hué










		thuanlt.mnxth.hdb@dienbien.edu.vn
	2026-04-16T21:34:56+0700
	Location
	Protect document


		huett.mnxth.hdb@dienbien.edu.vn
	2026-04-18T15:01:17+0700
	Location
	Protect document




