
CHỦ ĐỀ: QUÊ HƯƠNG BÁC HỒ TẾT THIẾU NHI
Chủ đề nhánh: QUÊ HƯƠNG ĐIỆN BIÊN

Thứ 
Hoạt động

Thời gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, chơi
7h00'- 8h00’

(60 phút
`Cô đón trẻ vào lớp nhác trẻ chào bố mẹ, ông, bà, cho trẻ cất đồ dùng cá
` Chơi theo ý thích

Thể dục
 buổi sáng

8h00' - 8h15'
(15 phút

* Nội dung:
+ Hô hấp: Hít vào, thở ra
+ Tay: Hai tay đánh chéo về trước và ra 
sau
+ Bụng: Cúi về phía trước
+ Chân: Bật tại chỗ

* Mục tiêu
- Trẻ biết tập đúng động tác theo nhạc

- PT các cơ bắp tay, chân cho trẻ
- - Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị:
- Hoa , nơ tay

Hoạt động học 8h15'- 8h50'
(30-40 phút

* THỂ DỤC
Đập và bắt bóng

T/C: Thỏ đổi chuồng

* KPXH
      Trò chuyện về quê hương Điện Biên

Hoạt động
 chơi ngoài trời

8h50'- 9h30'
( 30-40 phút)

- Quan sát: Cây hoa giấy
- Trò chơi: Dung đăng dung dẻ - ô tô và 
chim sẻ
- Chơi theo ý thích

 -- Tham quan nghề làm bún khô
- Chơi theo ý thích

Chơi,hoạt động 
chơi các góc

9h30'- 10h20'
(40-50 phút)

1. GXD: Xây bản làng của bé 
2. GĐV: Gia đình bán hàng 
3. GÂN: Nghe, phân biệt âm thanh, Sử 
dụng dụng cụ âm nhạc và hát các bài hát 
chủ đề: Quê hương Điện Biên
4. GST: Xem tranh ,truyện làm sách về 
quê hương

1. GXD: Xây bản làng của bé 
2. GĐV: Gia đình bán hàng 
3. GTH: Vẽ, tô, dán tranh về quê hương
4. Góc KPKH, TN: Chăm sóc cây, tưới, 
lau lá cây    

-

Ăn trưa
10h20'- 11h20’

(60 phút)
` Hướng dẫn trẻ xếp hàng, rửa tay, rửa mặt, ngồi vào bàn ăn.
` Nhác trẻ giữ vệ sinh trong ăn uống, không nói truyện, không làm rới vãi thức ăn

Ngủ trưa
11h20'-13h30’

(130 phút)
` Chuẩn bị phòng ngủ cho trẻ, nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi ngủ

Ăn phụ
13h30'- 14h10’

( 40 phút
` Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, rủa tay, ngồi vào bàn ăn, cô giới thiệu các món

Chơi, hoạt động 
theo ý thích

14h10'- 15h40’
(90 phút)

` TCM: Cò bắt ếch
` Chơi tự do.
` Nêu gương cuối ngày
`

`ÔKTC: Trò chuyện về quê hương Điện 
Biên
` Chơi tự do.
` Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ
15h40'- 17h00’

(80 phút)
` Cô cho trẻ, rửa tay, rửa  mặt , rèn trẻ kỹ năng vệ sinh cá nhân.
` Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong lớp.



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, từ ngày 20/04 đến ngày 22 tháng 05 năm 2026
Tuần 1: Từ ngày 20 tháng 04 đến ngày 24 tháng 04 năm 2026
*Gíáo viên: Hoàng Phương Thảo                      

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Nhân đúng nơi quy định.
`Trò chuyện với trẻ về chủ đề: Quê hương Điện Biên

* Khởi động
- Trẻ đi chạy nhẹ nhàng theo hiệu lệnh của cô

* Trọng động: Trẻ tập các động tác tay ,bụng ,chân cùng cô
* Hồi tĩnh:

-            - Trẻ đi nhẹ nhàng 1,2 vòng
-            - Cho trẻ chơi 1 trò chơi " Lộn cầu vồng"

* TẠO HÌNH
Nặn theo ý thích

* VĂN HỌC
Thơ: Ngôi nhà

* ÂM NHẠC (ĐA VĂN HÓA)
- NDTT NH - NN:“Quê hương 
tươi đẹp”.  
 - NDKH:VĐ:"Inh lả ơi" 
- TCAN: Bước nhảy vui nhộn              

- Quan sát: Cây hoa dâm bụt
- Trò chơi: Kéo cưa lửa xẻ - Mèo đuổi 
chuột
- Chơi theo ý thích

- Quan sát: Hoa hồng
- Trò chơi: Con muỗi, thuyền vào bến
- Chơi theo ý thích

- Trò chơi: Chó sói xấu tính, luồn 
cổng dế
- Chơi theo ý thích

1. GXD: Xây bản làng của bé 
2. GĐV: Gia đình bán hàng 
3. GTH: : Vẽ, tô, dán tranh về quê 
hương 
4. GSH:Xem tranh ,truyện làm sách về 
quê hương
5. Góc KPKH, TN: Chăm sóc cây, 
tưới, lau lá cây    
-

1. GXD: Xây bản làng của bé 
2. GĐV: Gia đình bán hàng 
3. GTH: Vẽ, tô, dán tranh về quê hương
4. GÂN: Nghe, phân biệt âm thanh, Sử 
dụng dụng cụ âm nhạc và hát các bài hát 
chủ đề: Quê hương Điện Biên

-

1. GXD: Xây bản làng của bé 
2. GĐV: Gia đình bán hàng 
3. GTH: Vẽ, tô, dán tranh về quê 
hương
4. GST: Xem tranh ,truyện làm 
sách về quê hương
5. Góc KPKH, TN: Chăm sóc 
cây, tưới, lau lá cây    

Cô giới thiệu món ăn. Chú ý đến cháu ăn chậm,.
Động viên  trẻ ăn hết xuất

Trẻ ngủ  đúng giờ đủ giấc. Đảm bảo cho trẻ ngủ an toàn.

 ăn, chú ý trẻ an chậm. Động viên trẻ ăn hết xuất

` Trải nghiệm: Đóng túi đặc sản địa 
phương ` Chơi tự do.
` Nêu gương cuối ngày

` LQKTM: Vận động bài: inh lả ơi
` Chơi tự do.
` Nêu gương cuối ngày

` Lao động lau đồ dùng đồ chơi”
` Chơi tự do.
` Nêu gương cuối ngày

`Cô cho trẻ chơi tự do ở các góc, đọc truyện cho trẻ nghe.

       
              Giáo Viên                                                                   Tổ Trưởng kí duyệt

  

        Hoàng Phương Thảo                                                               Trần Thị Huế
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