CHU PE: QH-BN- BAC HO- TRUONG TIEU HQOC
Chii dé nhanh: PAT NUOC, QUE HUONG EM

Hont dQTh“’ Thoi gian Th 2 The 3
Don tré, choi | 7h00'-> 8h00 | C6 don tré, hudng dan tré sat khuan tay, choi ty do & cac géc,
(60 phut) ciia qué hwong Dién Bién; ¢ trao dbi voi phu huynh vé cac
- HH: (Théi bong bay) * Muc tiéu
-Tay: Cova dudi timg tay, két hop |* Treé tap ding dong tac theo nhac.
Thé duc budi ' ‘ ki€ng chan. ‘ . " PT cac co bép tay, chan
sang 8h00 ->8}11 5" |- Lung, P‘unﬂg, luon: Quay sang trai, | Tr¢ ¢4 y thirc tap luyén
( 15 phut) sang pharl ket hop hqe.u tay dan,g Ngang, |« Chuén bi:
chan budc sang phai, sang trai. " Hoa , no tay, Nhac
- Chan: Pua ra phia trudc, dua
sang ngang, dua vé phia sau.
*THE DUC: *KPXH:
. 8h15'-> 8h50' | BTPH: Bo bang ban tay, ban chan bién Bién qué huong em
Hoat donghoc | (130,40 phat) | 4-5m(cii)- nhay 16 ¢o 5 m (méi)
- Tham quan nghé lam bun kho - HP Trai nghiém: nghé lam vuon;
Hoat dong choi |8h50'-> 9h30" |- Choi tu do. - TCVD: Ném con; Nhay bao;
ngoai troi | 30-40 phut) - Choi tu do.

9h30'-> 10h20'

1. Goc XD: Xay khu du lich bB
2. Goc PV. Gia dinh; bac si,
3. Goc TH: T6 mau, vé lam sach

1. Goc XD: Xay khu du lich bB
2. G6c PV. Gia dinh; ‘
3. GAN: Hat, VD bai hat vé

Choi, hoat 1297 [vé chii dé qué huong Pién Bién  |CP qué huong...
dong choi | (40-50Phi) |4 GAN: Hat, VD bai hat v8 D |4. Goc sach: Xem sach truyén vé
cac goc qué huong... chu dé qué huong DPién Bién,
xem tranh nghé dét vai DT Thai.
5. GTN &KPKH: Choi vdi nudc,
cat, soi...
' C6 chuan bi bat thia, clng tré ké ban ghé. Hudng dan tré xép
An trua 10h20'-> 11h20|* Nhac tré giit vé sinh trong an udng, khong néi chuyén, khong xuc
(60 phut)  [miéng rdi vao phong ngi.
\ 11h20'-> 13h30 |* Chuan bj phong ngi cho tré, nhac tré di vé sinh trudc khi
Ngu trua (130 phut)  |ra, tré ngt day cat chan gbi gon gang dang noi quy dinh
An phu 13h30'-> 14h10|* Cho tré di v€ sinh rura tay, ngéi vao ban dn, nhéc tré moi co,

(40 phiit)

' Hoc Tiéng Anh. Hd phong AN

" RKN: Khi gap chay

Choi, hoat dong | 14h10'-> 15h40 |* TCM: Ném con * Choi theo y thich
theo y thich (190 phut) Choi theo y thich ' Néu guong cubi ngiy
' Néu guong cudi ngiy
Tra e 15h40'-> 17h00 |C6 cho tré xem phim TYVN: Cut d4 siéu pham. choi ty do véi d6 choi &
ra tré

( 80 phut)

nhac tré chao ¢, chao cac ban, c6 trao d6i vdi phu huynh




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tuan. Tir ngay 20/4 dén ngay 22/5/2026.
Tuan 1. Tir ngay 20 thang 4 dén ngay 24 thang 4 nam 2026
* GV: Pham Thi L¢ Quynh

Thur 4 Thw S Thir 6

tré thu don dd choi cat dung noi quy dinh; TC véi tré vé chu dé qué huong DB, nghé truyén thong
mat hoat dong cua tré, diém danh tré theo so.

* T6 chirc hoat dong:

* Khoi dong: Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay xen k&, chuyén doi hinh 3 hang ngang
* Trong dong: Tap cac dong tac theo su hudng dan ciia c6. Mdi dong tac tap 2 lan 8 nhip

' Hoi tinh: Di nhe nhang 1-2 vong.

* Choi TC: Choi ga

LQCYV: Vin hoc: AM NHAC DA VAN HOA:
Lam quen chir cai s,x Truyén Su tich HO Guom NDTT: VITTTPH: Mua dan -
DC Thai

NDKH: NH: ga gay le te - DC Cong
Khao. TCAN: D61 ban

- QS: buong lang.
- Choi tu do.

- QS: Cay hoa vu sira
- TCVD: Chuyén qua; Cho sbi xau tinh
- Choit tu do.

- Dao choi san truong
- TCVD: Truyén tin, Kéo co
- Choit tu do.

1. Goc XD: Xay khu du lich BB
2. Go6c PV. Gia dinh; b.si,

3. GAN: Hat, VD bai hat vé

Cb qué huong...

4. Goc sach: Xem sach truyén vé
chu dé qué huong Dién Bién,
xem tranh nghé dét vai DT Thai.
5. GTN &KPKH: Choi voi nudc,
cat, sol...

1. Géc XD: Xay khu du lich bB
2. Goc PV. Gia dinh; 16p hoc.

3. GAN: Hat, VD bai hat vé

Cb qué huong...

4. Goc sach: Xem sach truyén vé
chu dé qué huong Dién Bién,

xem tranh nghé dét vai DT Thai.
5. GTN &KPKH: cat, soi... Nudc
chay theo hudéng nao

1. Goc XD: Xay bé boi

2. GQC PV: bac si, 16p hoc ‘

3. GAN: Hat, VD bai hat vé Cb

qué huong...

4. Goc sach: Xem sach truyén vé

cha d& qué huong Dién Bién, cac

mon an cua DT thai

5. GTN &KPKH: Choi voi nudc,
cat, soi...

hang, rtra tay, rira mat, ngo1 vao ban an. C6 gioi thiéu mon an. Nhac tré moi ¢6, moi ban trude khi an lam
roi vai thirc an, nhac tré an hét xuat. C6 cha y dén chéu dn chdm, an xong nhac tré cat bat, v€ sinh

ngu, ngt dung gid, du gidc. Tré ngu cd bao quat tré dé kip thoi sir li cac tinh hudng co thé say ra

moi ban trude khi dn, dn xong cit dd dung ding noi quy dinh, vé sinh sach s&, vao 16p h/dong.

' Hoc Tiéng Anh. ' LQKT: VITTTPH bai Miia dan; [* Xem tranh truong tiéu hoc
' LQKT: Truyén Sy tich H6 Guom. |choi theo y thich " Choi theo ¥ thich

Choi theo y thich; " Néu guong cudi ngay * Néu guong cubi tudn

' Néu guong cudi ngiy

vé cO mat hoat dong cua tré ¢ 16p

ve€ céc cac goc thu don d6 choi, v¢€ sinh cd nhan, chinh stra lai trang phuc gon gang chd bo me dén don,

GIAO VIEN
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Ky bsi: Pham Thi L& Quynh
Thasi gian ky: 16/04/2026 07:15:50

XAC NHAN CUA TO TRUONG

Ky bdi: Lé Thi Thu
Thi gian ky: 16/04/2026 10:21:28
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