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Chủ đề nhánh: NGHỀ XÂY DỰNG

Thứ 
Hoạt động Thời gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, chơi
` Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào cô giáo chào bố mẹ. Hướng dẫn trẻ
` Trò chuyện với trẻ về chủ đề : Nghề xây dựng

Thể dục buổi 
sáng

80 -90 Phút
* Nội dung:
- HH: Gà gáy sáng
- Tay: Bắt chéo 2 tay trước ngực
- Bụng: Cúi người về phía trước
- Chân: Co duỗi chân

* Mục tiêu
- Trẻ biết tập đúng động tác theo nhạc
- PT các cơ bắp tay, chân cho trẻ
- Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị:
- Hoa , nơ tay

Hoạt động học 30 - 40 phút

* THỂ DỤC
Bật tại chỗ

Ném xa bằng 1 tay

* KPXH
Trò chuyện về nghề xây dựng.

Hoạt động chơi 
ngoài trời 30 - 40 phút

` QSCMĐ: Nhà 1 tầng , Nhà 2 tầng, Dao xây, Bàn xoa
` Trò chơi: Lộn cầu vồng,, mèo và chim sẻ,lá và gió, chó sói xấu tính
` Chơi tự do:

Chơi,hoạt động 
chơicác góc 40 - 50 phút

* Nội dung
`Góc xây dựng: Xây nhà , trường học
`Góc phân vai: Gia đình, bán hàng ` ` 
Góc âm nhạc: Hát, vỗ tay, nhún nhảy, 
lắc lư, gõ nhịp theo bài hát trong chủ 
đề Nghề xây dựng
`Góc tạo hình: Vẽ, tô màu nặn đồ dùng 
sản phẩm của nghề xây dựng
` Góc toán: chọn và xếp hình tròn
,vuông ,tam giác chữ nhật thành các 
kiểu nhà
` Góc KPKH - TN: Chơi với cát, nước, sỏi đá

* Mục tiêu góc chơi:
- Trẻ biết lựa chọn góc chơi, biết thể 

hiện vai chơi, nội dung chơi
- Trẻ biết chơi cùng nhau trong nhóm 
chơi, chơi với đoàn kết, không tranh 
giành đồ chơi.
- Trẻ hiểu nghĩa và nói chính xác các 
từ. Xây dựng, cái xô, cái cuốc
- Cầm sách đúng chiều mở sách xem 
tranh và đọc truyện
- Biết lấy và cất đồ dùng đồ chơi theo

Ăn trưa 60 - 70 phút
` Cho trẻ xếp hàng rửa tay, rửa mặt ( Rèn kỹ năng chờ  đến lượt )          
` Nhác trẻ giữ vệ sinh trong ăn uống, không nói truyện, không làm rơi vãi thức

Ngủ trưa 140 - 150
phút

` Chuẩn bị phòng ngủ cho trẻ, nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi ngủ

Ăn phụ 20 - 30 phút ` Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt,rủa tay, ngồi vào bàn ăn, cô giới

Chơi, hoạt động 
theo ý thích 70 - 80 phút

KTM: Trò chuyện về nghề xây dựng
` Chơi theo ý thích
` Nêu gương cuối ngày

TCM: Chó sói xấu tính
` Chơi theo ý thích
` Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60- 70 phút
` Cô cho trẻ vệ sinh, rửa tay, rửa mặt , rèn trẻ kỹ năng vệ sinh cá nhân.
` Cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong lớp.
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Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy định.
`Chơi theo ý thích, điểm danh

* Khởi động
- Trẻ đi chạy nhẹ nhàng theo hiệu lệnh của cô

* Trọng động: Trẻ tập các động tác tay ,bụng ,chân cùng cô
* Hồi tĩnh:

- Cho trẻ chơi trò chơi " Gieo hạt"
- Trẻ đi nhẹ nhàng 1,2 vòng

* TẠO HÌNH
Vẽ theo ý thích

*VĂN HỌC
Thơ " Em làm thợ xây "                   
( Ứng dụng steam)

* TOÁN
Đếm đến 2

Nhận biết số lượng trong phạm vi 2

HĐTN: Làm các kiểu nhà từ bìa
dệt vải, mèo đuổi chuột, dung dăng dung dẻ., Ném bóng vào chậu

* Đồ chơi học liệu:
- Gạch, hàng dào, cây xanh
- Bộ đồ chơi bán hàng, nấu ăn, búp 
bê
- Trống, xác xô, phách tre...
- Giấy, bút màu, đất nặn cho trẻ
- Các khối, hình, nút nhựa, gạch, cây 
cảnh, ngôi nhà
- Nước, bình tưới, cát, nước

* Tổ chức hoạt động:
- Cô giới thiệu các góc chơi trong lớp, các nhóm chơi
- Cô hướng dẫn gợi ý trẻ về các góc chơi đã chọn, lấy đồ chơi ra chơi
- Cô bao quát trẻ hướng dẫn trẻ nhận vai chơi , cách chơi theo đúng chủ đề 
và yêu cầu của từng góc chơi
TCTV: Xây dựng, cái xô, cái cuốc
- Cô chơi cùng với trẻ có thể nhập vào một vai nào đó để giúp trẻ giao lưu 
với bạn nhắc trẻ chơi đoàn kết, không tranh dành đồ chơi với bạn.

Cô giới thiệu món ăn. Chú ý đến cháu ăn chậm  
ăn, nhắc trẻ ăn hết xuất  .

Trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc. Đảm bảo cho trẻ ngủ an toàn..  RKN Gấp chăn

thiệu món ăn, chú ý trẻ an chậm.
`OOKT: Hoàn thiện bài tạo hình
` Chơi theo ý thích
` Nêu gương cuối ngày

`Đọc đồng dao: Bàn tay đẹp
` Chơi theo ý thích
` Nêu gương cuối ngày

` Cô cùng trẻ  lau đồ dùng đồ chơi
` Chơi theo ý thích
` Nêu gương cuối tuần 

`Cô cho trẻ chơi tự do ở các góc, đọc truyện cho trẻ nghe.
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