CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
Chi dé nhanh: PAT, PA,CAT, SOI

w
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Bon tré, choi

Thé dyc budi sang

80 -90 Phut

* C6 nhéc tré chao ¢ gido chao bé me . Hudng dan tré cat d6 dung c4 nhan ding
noi quy dinh. Cho tré xem video v¢ hién tuong ty nhién

*Noi dung: + Hit thd sau

+ Tay: Co va dudi tay, bat chéo tay trudc
nguc

+ Bung: Nghiéng nguoi sang phai, sang
trai 5

+ Chan: Bét tai cho

* Muc tiéu
_Tré biét tap dung dong tac theo nhac
_PT céc co bép tay, chin cho tré
-Tré c6 y thuce tap luyén
* Chuén bi:
- Hoa , no tay

* THE DUC Steam

* KPKH
Su ky di€u cua cat

30 - 40 Bt tai chd; Ném trung dich bang 1
Hoat dong hoc phit tay
Hoat dong choi 30 - 40 " QSCMBD: Cay hoa sen can, cay lan y, cay hoa ctc
n'g oéi tro phit " Tro choi:, Choi ga, Lon cau vong, Mua to, mua nhd, Dung dang dung d

* Choi tu do:
* NOi dung * Muc tiéu goc choi:
1. GXD: Xay khu vui choi -Tré nhé dugc goc choi biét gai thé vao
2. GDV: Gia dinh ban hang giai khat, bac sy |g6c choi.
3. Goc TH: V&, t6 mau, lam sach vé chi ¢3 |- Tre bict choi cling nhau trong nhom

Choihoatdong | 40-50 (it dd cit soi |chorchoti w61 46 o, khong tranl

choicac goc phut 4. Goc am nhac: Hat, van dong cac bai hat ve & x o ,‘A L,
o L .. |Cam sach diung chi€u mé sach xem tranh
chu dé: Nudc va mot so hién tuong ty nhién | | N
A va doc truyén
5. GST: Xem tranh truyén vé mét s6 hién Biét léy va cht dd ding dd choi
trong tu nhién -
6. Goc KPKH, TN: Choi voi dét, cat, soi, lam
dét gieo hat
An trua 60 - 70 Co cung tré ké ban ghé, tré xép hang, rira tay, rira mat, ngéi vao ban an.
phut " Nhac tré gilt vé sinh trong an uong, khong néi truyén, khong cudi dua
Ngu trua 140};150 * Chuan bi phong ngu cho tré, nhéc tré di vé sinh trudc khi ngi
pht
An phy %%ﬁg 0 " Cho tré di v¢€ sinh, rira mat,rua tay, ngéi vao ban an, co6 gioi
, A " LQKTM: Su k¥ diéu ciia cét TCM: Mua to, mua nho
Choi, hoat dong | 70 - 80 * Choi tyr do *Choi ty do.
theo ¥ thich phit ' Néu guong cudi ngay " Néu guong cudi ngay
* Cho tré vé sinh, rtra tay, rira mat. Rén tré k¥ nang vé sinh ca nhan.
Tra tré 60- 70 phat |* Co trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong 16p.




Thoi gian thue hién chit dé: 4tuin, tir ngay 23/03 dén ngay 17 thang 04 nim 2026
Tuan 2: Tir ngay 30 thang 03 dén ngay 03 thang 04 nim 2026

*GV phu trach chinh: Sang:Ha Thi Luyén

Chiéu: Hoang Phuong Thao

Thur 4 Thu 5 Thir 6

* Tro chuyén véi tré vé chu dé: Cac hién tuong tu nhién
* Choi theo y thich
» Khéi dong

- Tré di chay nhe nhang theo hiéu 1énh cta co
» Trong dong: Tré tap cac dong tac tay ,bung ,chan cung cd
~Hoi tinh:

-Tré di nhe nhang 1,2 vong

-Cho tré choi 1 tro choi " Lon Cau vong"

* TAO HINH * VAN HOC * AM NHAC
Nan do choi tir dat (DT) Tho: Mua roi NDTT: Hat: May va gi6

NDKH: Nghe hat - NN: Mua roi
TCAN: Ai nhanh nhét

HDTN; Tré choi véi cat soi
Ludn t6 dé, dét vai

* P choi hoc lidu:

- Bo d choi ndu dn, bac sy, bo dd
choj xay dun

-Trong, xac x0, phach tre...

-But mau, gidy vé.

-Tranh truyén, anh vé chu dé
-Chéu nuéc, chai, cdc, phéu

* T chirc hoat dong:
-Co gidi thiéu cac goc choi trong

16p, cac nhom choi

-C6 goi y tré vé cac goc choi da chon, 14y do choi ra choi

-C bao quat tré huéng dan tré choi, choi clng tré, nhic tré choi doan
két, khong tranh danh db choi véi ban.

-Két thuc ¢6 nhan xét timg goc choi va cho tré cat dd choi ding noi quy

dinh

Pong v ién tré an hét xuat

C06 gidi thi€u mon an. chu y dén tré an chém, nhac tré khong lam roi vai com

Ngu dung gio, di gidc. Pam bao cho tré ngi an toan.

thi€u moén an, chu y tré an cham.

" LQKTM: Truyén: Ch bé giot nudc
* Choi tu do
* Néu guong cudi ngay

' Pong dao: Lay troi mua xudng
* Choi tu do
* Néu guong cudi ngay

*OKTC': May va gi6

* Choi tu do

' Néu guong cudi tuan, Phat bé
ngoan

*Co cho tré choi ty do ¢ cac goc, doc truyén cho tré nghe.

Giao vién

Hoang Phuong Thao

To

truong ky duyét

Tran Thi Hué
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