CHU PE: NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH: PAT PA CAT SOI

Thir Thot Thtr 2 Thir 3
Hoat dong gian

' Co dén tré vao 16p, nhac nho tré thoi quen chao hoi 18 phép, cat do dung dung

Dén tre, choi ' Tré choi ty do & cac goc, tré thu don dd choi cat dang noi quy dinh, diém danh

* NO1 dung: * Muc tiéu:
" Ho6 hap: Ngiri hoa " Tré biét tap cac dong tac theo nhac.
Thé duc budi 80 - 90 Phut Tay :Dua hai tay ra trudc vé phia ' Phat trién co tay, co chan cho tré
sang sau " Tré cs') y thuc tap luyén
* Lung bung: Nghiéng ngudi sang * Chuan bi:
trai, sang phai " Hoa tay cho tré
' Chan: Pung mot chan cao gap gbi
THE DUC: TOAN
Bat tach khép chan qua 5 6 — bo Pém trén doi tugng trong pham
Hoat dong hoc | 30 -40 Phat| b chan q 1Ong tong phe
chui qua cong vi 8
Hoat d3 " HDTN: Trai nghiém véi cat soi, Dat d4, Quan sat cay hoa lan, Cay vu sita
92'1 c:).ng‘ . | 30-40 phat | Tro choi: Tho tim chudng, Troi mua; Kéo cua lira xé, Mua to
choingoai troi . :
Choi tu do
*Noi dung: * Muc tiéu:
1. Géc XD: XD vudn hoa, cong vién  |* Biét thoa thuan vai choi, noi dung
2. Goc bV: Mg con, ctra hang ban choi duéi sy huéng dan cuia co
quan 40 " Biét thé hién t6t vai choi
Choihoat | 40- 50 phut 3. Goc TH: V¢, x¢ dan t6 mau canh " Manh dan tu: tin giao luu voi cac
dong & goc hé nhom choi
4. Gbéc AN: Hat mua céc bai hat vé ' Biét ldy va cat dd choi ding noi quy
mua hé dinh
5. Goc Sach: Xem tranh truyén, tranh
anh dat cat soi, tro chuyén vé dat da
cat soi
An tora 60- 70 phit ‘Co (L:hO :[re‘llu:a Atay, roa mat: choA tré ngf)l Vao’ jban an: gidi th1¢u.nV10n )
Nhac tré gilr v¢ sinh trong an uéng khong néi chuyén trong khi an, khong
Ngt trua 14&;&5 0 C6 chuan bi, giudng chin gbi cho tré ngl, phong ngu thoang mat, sach
An Phu 20 -30 phut | Cho tré di v€ sinh, rira mat, rira tay, ngéi vao ban an, cd gioi thiéu mon an
Choi hoat " TCM: Doan thoi gian ' LQKTM: Truyén dam may den sau si
dongtheoy | 70 -80 phut | Hoc tiéng anh " HD phong Kidsmar
thich " Néu guong cudi ngay ' Néu guong cudi ngay

Tré tré 60 -70 phut | V& sinh ca nhan cho tré, tré choi ¢ cac goc, co tro chuyén véi tré ve chu




Thoi gian thyc hién chii dé: 4 tuan, tir ngay 23 thang 3 dén ngay 17 thang 3 nam 2026
Tuan 2: T ngdy 30 thang 3 dén ngay 03 thang 04 nim 2026

GV day Sang: Bui Thi Hiép

Chiéu: Vi Thi Hong Hiéu

Thu 4

Thu 5

* T6 chirc hoat dong

Thu 6
noi qui dinh, tro chuyén véi tré vé dat da cat sé1. Anh huong cia khi hau t61 con nguoi va cay coi
tré

TAO HINH

' Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron: Két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén doi hinh 3 hang doc

" Trong dong: tap cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan, theo nhac. MJdi dong tac tap 4 lan x 4 nhip
" Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 1-2 vong

* Cho tré choi TC: Cay cao, c6 thap

Steam: Lam bat tir dat sét

VAN HOC
Truyén: Pam may den xau xi

NH: Beo dat may tréi
VbD: Chau vé 6ng mat troi

AM NHAC

* Po choi hoc liéu:

M¢o dudi chudt; Nhay qua sudi nhd, Bat vit trén can

TC: Tho nghe hat nhay vao chudng

' Céc khdi niit nhya, hoa, cay
' Mot s6 d6 choi ban hang,
quan 4o
" Gidy, mau, ho dan. Sap
mau tranh canh mua he dé
t0 mau
" Tranh anh vé dat da cat soi

" Cac loai nhac cu am nhac

* T4 chure hoat dong:

nhéanh: DAt d4 cat soi

" Cho tré vé goc choi da gai thé

an, cham soc tot bira an cho tré, dong vién tré an hét xuat

" C0 gidi thiéu ve chu dé choi, cac goc choi, ndi dung choi,

" Cogoiy dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo chu dé

Tré 1y do choi ra choi v6i nhau, ¢6 nhéc tré giit gin do choi

C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi ciing véi tré, Gitip d& tré thé
hién vai choi va giao luu véi cac nhom chot
" C6 nhan xét cac nhom choi

lam roi vai com

s¢, cO bao quat cho tré ngi. Pam bao tré ngu ding gio du giac

cha y tré an cham.

' Hoc tiéng anh

" Choi tu do.

" Néu guong cudi ngay

" Xem tranh truyén: E Book tip 25
" Choi tu do

" Néu guong cudi ngay

" Hoan thién vé toan
* Choi tu do

" Néu guong cudi tuan

dé: Pat da cat soi. Tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré.

Giao vién

e

Vi Thi Hong Hiéu

To truwéng ky duyét

Tran Thi Hué
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