CHU PE: NUOC VA MQT SO HIEN TUQNG TU NHIEN - MUA
Chii dé nhanh: ON TAP

Hoat quh“’ Thot gian Thi 2 Thé 3
Don tré, choi| 7h00'-> 8h00 | C6 don tré, cit d6 dung ca nhén, cb trao ddi voi phu huynh vé
(60 phut)  |Ngudi, con nguoi ng xu véi TN; tré choi tu do ¢ cac goc, tré thu
* Noi dung: HH: Gi6 thoi * Muc tiéu
" Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia | Tré tdp ding dong tac theo nhac.
Thé duc budi | g100' g ;r;r:; saE.ng béEA(két hop véi vay Pché’c co b’ép tay, chAan
sang h y, ki€éng chén). Tré coy thire tap luyén
(15phit) |1 yno bung, luon: Nehiéng nguoi [* Chudn b
sang hai bén, két hop tay chéng  |" Hoa, no tay, Nhac
hong, chan budc sang phai, sang
trai.
' Chén: nhay 1én dwa mot chan vé
phia trudc, mot chan vé sau.
* ON KPKH:
X 8h15'-> 8h50' Nghi 1€ RS To Hung Vuong | Suky diéu ctia nhitng vién soi
Hoat dong hoc | (39_40 phat)
- Quan sat: Cay hoa Dura
Hoat dong choi [8h50'-> 9h30' Nghi 1€ RS T6 Hung Vuong |- TCVD:Gieo hat; Nhay qua sudi
ngoai troi  |( 30-40 phut) nho.

- Choi tu do.

9h30'-> 10h20'

1. Goc XD: Xay cong vién nudc
2. Géc PV. Béc si, nau an
3. Goéc TH: V@ theo y thich

Choi, hoat (40-50 phi) 4. GAN: Hat,VD cac bai hat vé
dong choi P Nghi 18 R Té Hing Vuong  [CP Mot sb hién tuong tir nhién
cac goc
' C6 chuén bj bat thia, cing tré ké ban ghé. Huéng dan tré xép
An trua 10h20'-> 11h20|* Nhic tré giir vé sinh trong an udng, khong néi chuyén, khong xuc
(60 phtt) | miéng rdi vao phong ngi.
Nedt tru 11h20'-> 13h30 | Chuan bj phong ngt cho tré, nhéc tré di vé sinh trudc khi
gu frua (130 phut)  |ra, tré ngt day cat chin gbi gon gang dang noi quy dinh
An phu 13h30'-> 14h10|* Cho tré di v€ sinh rura tay, ngéi vao ban dn, nhéc tré moi co,
(40 phut)

Choi, hoat dong
theo y thich

14h10'-> 15h40
(90 phit)

Nghi 18 RS T6 Hiung Vuong

*On KT: Céc chit cai da hoc
" Choitydo.
" Néu guong cudi ngay

Tra tré

15h40'-> 17h00
( 80 phut)

* Xem tranh Truyén Ebook: Tam bién an toan, choi ty do véi do choi
nhac tré chao co, chao cac ban, co6 trao déi vdi phu huynh vé cac




Thoi gian on tip: 1 tudn. Tir ngay 27/ 04 dén ngay 01/ 05/2026
Tuan . Tir ngdy 27 thang 4 dén ngay 01 thang 05 nam 2026
* GV: Vi Thi Trinh

Thr 4 Thw S Thir 6

cac mat hoat dong cua tré, TC vé CP Mot s6 hién tuong tu nhién, Anh huong td1 thién nhién dén con
don d6 choi cat ding noi quy dinh, diém danh tré trén edu.

* Td chirc hoat ddng:

* Khoi dong: Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay xen k&, chuyén déi hinh 3 hang ngang
* Trong dong: Tap cac dong tac theo su hudng dan cia co. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip

' Hbi tinh: Pi nhe nhang 1-2 vong.

Choi TC: Kéo cua lira xé

* ON VAN HOC:
Truyén Giot nudc ti xiu

Nghi 12 30/04 Nghi 1& 01/05
- Hb TN: Choi véi nudce N 5
- Choi tu do. Nghi 1€ 30/04 Nghi 1€ 01/05
1. Géc XD: Xay cong vién mua he
2. Goc PV. Gia dinh ban hang - Cx

Nghi le 30/04 Nghi 1€ 01/05

giai khat, bac si.

3.Goc TH: T6 mau, v€ lam sach
vé chu dé Mua he bé yéu

4. GAN: Hat, VD céc bai hat

vé CD mua he bé yéu

hang, rira tay, rira mat, ngoi vao ban an. Co6 gidi thiéu mon an. Nhac tré moi cd, moi ban trude khi an 1am
roi vai thirc an, nhac tré an hét xuat. C6 cht y dén chdu dn chdm, an xong nhac tré cat bat, v€ sinh

ngu, ngu dung gid, du gidc. Tré nga ¢b bao quat tré dé kip thoi sir i cac tinh hudng c6 thé say ra

moi ban trude khi dn, dn xong cit dd dung ding noi quy dinh, vé sinh sach s&, vao 16p h/dong.

" Day KN: Khi c6 chay N
' Choi ty do. Nghi 1€ 30/04 Nghi I8 01/05
" Néu guong cudi ngay

O cac goc, thu don do choi, v€ sinh ca nhan, chinh stra lai trang phuc gon gang cho bd me dén don, tré vé
hoat dong cua tré ¢ 16p

GIAO VIEN XAC NHAN CUA TO TRUONG

L&

Vi Thi Trinh L& Thi Thu
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