CHU BE: QH-BN- BAC HO- TRUONG TIEU HQOC
On Chii @& nhanh: Qué hwong DPi¢n Bién

Hont quhu’ Thoi gian Thi 2 Thi 3
Don tré, choi [ 7h00'-> 8h00 | Co don tré, huéng dan tré sat khuan tay, choi tu do & céac goc,
(60 phut) cua trong tiéu hoc Pién Bién, c0 trao d6i voi phu huynh ve cac
* Noi dung: HH: (Thoi bong bay) |* Muc tiéu
) "l:ay: Co va dudi ting tay, két hop | Tre tap ding dong tac theo nhac.
2 2. kiéng chan. ' PT cac co bap tay, chan
Thes(;‘écg budi | gpo0r —>8}115' ' Lung, bung, luon: Quay sang trai, |* Tré c6 y thirc tp luyén
(15 phdt)  fsang phai két hop hai tay dang ngang|* Chudn bi:
chan budc sang phai, sang tréi. " Hoa, no tay, mil, nhac
* Chan: Pua ra phia truéce, dua sang
ngang, dwa vé phia sau.
On: LQCV:
Hoat dong hoc 52}13105_;; 18)}1;518' Nghi bi gié t6 Hing Vieong Tro choi chir cai s,x
- TCVD: Ném con; Choi ga
Hoat dong choi [8h50'-> 9h30' Nghi bii gi6 t6 Hing Vieong |- Choi tu do v&i do choi ngoai troi.
ngoai troi  |( 30-40 phut)

1. Géc XD: Xay khu du lich
2. Goc PV. Gia dinh di du lich,

ctra hang.
Choi, hoat | 9h30-> 10h20' Nehi bit gid 16 Hing Vieong  |3- GTH: V& x¢ dén tranh qué
dong choi (40-50 phut) huong BB ‘
cac goc 4. Goc sach: Lam sach vé cac
moén an cua qué huong
5. GTN &KPKH: Choi voi nudc,
cat, soi...
' C6 chuan bi bat thia, cung tré ké ban ghé. Hudng dan tré xép
An trua 10h20'-> 11h20|* Nhic tré giir vé sinh trong an udng, khong néi chuyén, khong xic
(60 phut)  Imi¢ng rdi vao phong ngi.
Nei trur 11h20'-> 13h30 |* Chuén bi phong ngu cho tré, nhéc tré di vé sinh trudce khi
gu (130 phat)  |ra, tré ngt ddy cat chan gbi gon gang dang noi quy dinh
An phy 13h30'-> 14h10|* Cho tré di v¢ sinh rua tay, ngff)i vao ban an, nhéc tré moi co,
( 40 phut)

Choi, hoat dong

14h10'-> 15h40

Nghi bir gié t6 Hiing Vieong

* Xem tranh cac di tich lich str cua
bién Bién

theo y thich (190 phut) ' Choi theo y thich
* Néu guong cudi ngay
T 15h40'-> 17h00 |Co6 cho tré xem tranh anh, Xem phim TYVN: Cudasiéu phém; choi tu do,
ra tré

( 80 phut)

dén dén, nhic tré chao cd, chao cac ban, ¢d trao doi véi phy huynh vé




Thoi gian thwe hién chi dé: 4 tuan. Tir ngay 20/4 dén ngay 22/5/2026.
Tir ngdy 27 thang 4 dén ngay 01 thang 5 nam 2026

* GV: Pham Thi Lé Quynh

Thur 4

Thw S

Thir 6

tré thu don d6 choi cat ding noi quy dinh; TC véi tré vé chu dé truong tiéu hoc DB, nghé truyén thong

mit hoat dong cta tré, diém danh tré theo so.

* To chirc hoat ddng:

* Khoi dong: Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay xen k&, chuyén déi hinh 3 hang ngang
* Trong dong: Tap cac dong tac theo su hudng dan cia co. Mdi dong tac tap 2 1an 8 nhip

' Hbi tinh: Pi nhe nhang 1-2 vong.

* Choi TC: Méo dubi chuot

Van hoc: Qn
Truyén: Su tich HO Guom

Nghi 1¢ 30/4

Nghi quéc té lao dong 1/5

- TCVD: Nhay bao; Chuyén bong
- Choi tu do.

Nghi 1é 30/4

Nghi quéc té lao déng 1/5

1. Géc XD: Xay khu sinh thai

2. Goc PV. Gia dinh; 16p hoc.

3. GAN: Hat, biéu dién vé chu
dé qué huong...

4. Goc sach: Lam sach vé cac

cha dé qué huong

5. GTN &KPKH: Vit ndi vat

chim, in chtr trén cat; soi...

Nghi 1é 30/4

Nghi quéc té lao déng 1/5

hang, rtra tay, rira madt, ngoi vao ban an. C6 gidi thi¢u mon an. Nhac tré moi cd, moi ban trude khi an lam
roi vai thirc an, nhac tré an hét xuat. C6 cht y dén chéu an cham, an xong nhac tré cat bat, v€ sinh

ngii, nga ding gid, du gidc. Tré ngu cd bao quat tré dé kip thoi sir 1i cac tinh hudng c6 thé say ra

moi ban trudc khi an, dn xong cit d6 ding dung noi quy dinh, vé sinh sach s&, vao 16p h/dong.

' Hoc Tiéng Anh.

* Thyc hién vé toan; Choi theo ¥
thich

" Néu guong cudi ngay

(D/c Huwong HP day thay)

Nghi 1é 30/4

Nghi quéc té lao déng 1/5

vi do choi ¢ cac goc, thu don do choi, vé sinh ca nhan, chinh stra lai trang phuc gon gang cho b me, vé

cd ve cac mat hoat dong cua tré ¢ 16p

GIAO VIEN

Ky béi: Pham Thi Lé Quynh
Thai gian ky: 22/04/2026 15:24:46

XAC NHAN CUA TO TRUONG

Ky bdi: Lé Thi Thu
Thai gian ky: 22/04/2026 21:22:54
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