CHU PE: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO - TET THIEU NHI

TUAN ON
Thit Thot Tht 2 Thur 3
Hoat dong gian
7h00'-> 8h00'|* C6 d6n tré vao 16p, nhic nhd tré thoi quen chao hoi 18 phép cit 6 dung dung
bon tre, choi | (60 phtt) | Trg choi ty do & cac goc, tré thu don dd choi cat dung noi cit dd dung ding
8h00'-> 8h15'| 4 \1a: * ‘AT
(15phayy | Noidung Mue tieu:
" HO hap: Thoéi no " Tré biét tap cac dong tac theo nhac.
Thé dyc budi * Tay: Pua hai tay ra trudc, vé phia " Phat trién co tay, co chdn cho tré
sang sau " Tré c6 y thuc tap luyén
' Bung: Pung cti ngudi vé trudc * Chuan bi:
" Chan: Dimg mdt chan dua 1én trude, | Hoa tay, cho tré
khuyu gbi
VAN HOC
2 1o \ A . (") t A . CA A
Hoat dong  |8h15'-> 8h50 Nghi bu ngay 10/3 am lich n truyen: LO may
hoc (30 - 40 phut)

" QS: Cay hoa gidy

80phut)

Hoat d¢ g \
cho?fllgozin ® |8hs0-> 9n30 Nghi bu ngay 10/3 4m lich " TCVD: Dung dang dung dé, dua ngya
o (30 - 40 phut) "Choi tu do: L4 cdy, hét hat, phan, do

cho1 ngoai troi

Choi Oh30'-> 1. Goc phan vai: Cura hang ban qua luu

hoat 10h20' niém, gia dinh, nau an

dong o |30 - 40 phut) o o 2. Goc xay dung: Xay cong vién

g6c Nghi bu ngdy 10/3 4m lich 3. Goc tao hinh: V&, t6 mau tranh anh vé

qué huong
4. Goc sach: Xem tranh anh, lam album
veé qué huong dat nudc
An i 10h20'-> "Co cho tré rira tay, rira mat, cho tré ngdi vao ban an, gidi thiéu moén
Oh30' \ T <A A L R . A
30 - 40 phit) Nhac tré gitt v€ sinh trong an uong khong néi chuyén trong khi an, khong
Ngu trua gﬁ%g{% o | Co chuan bi, givdng chin gdi cho tré ngu, phong ngu thoang mat, sach
phut)
AnPhy [13h30-> ' Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rua tay, ngéi vao ban an, c6 gioi thi€éu moén an
14h10( 40
phut)
Choi hoat 14h10'-> " On tro choi: Tro1 mua
dong theo 11)}51230( 20 Nghi bu ngay 10/3 am lich * Choi tu do
¥ thich ' Néu guong cubi ngay
Tratré  [15h40'-> ' V& sinh ca nhan cho tré, tré choi ¢ cic goc, ¢ tro chuyén véi tré vé qué huong
17h00(




Thoi gian thyc hién chii dé: 4 tuan, tir ngay 20 thang 4 dén ngay 22 thang 5 nam 2026
Tuan 6n: T ngay 28 thang 04 dén ngay 29 thang 04 nam 2026
Gido vién: Bui Thi Hiép

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

noi qui dinh, trd chuyén vé mot vai canh dep, di tich lich sir noi tiéng cua qué huong
noi quy dinh, di€ém danh tré

* T6 chirc hoat dong

" Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron: Két hop cac kiéu di chay xen k&. Clluyén ddi hinh 3 hang doc

" Trong dong: tap cac dong tac: HO hap, tay, bung, chan, theo nhac. Moi dong tac tap 4 lan x 4 nhip
" Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

* Cho tré choi TC: Chim bay co bay

. TOAN
On Bém trén doi tugng trong Nghi ngay 30/4
pham vi 9

Nghi ngay 1/5

" TCVD: Kéo co, gieo hat Nehi ngiy 15
" Choi tu do: Nut chai, 14 cay, Nghi ngay 30/4

bco, vong

1. Go6c phan vai: Ctra hang ban qua
luu ni¢m, gia dinh, nau an

2. Goc xay dyng: Xay cong vién

3. Géf: tao hinh: V&, t6 mau tranh Nghi ngay 30/4
anh vé qué huong

4. Goc sach: Xem tranh anh, lam

Nghi ngay 1/5

album vé qué huong dit nudc
5. Goc TN: Cham soc cay

an, cham soc tot bira an cho tré, dong vién tré an hét xuat
lam roi vai com

s€, c0 bao quat cho tré¢ ngd. Pam bao tré ngu dung gio du giac

chu y tré an cham.

' Hoc tiéng anh
" Choi tu do Nghi ngay 30/4 Nghi ngay 1/5
' Néu guong cudi ngiy

Dién Bién cua tré. Tra tré, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Giao vié To truwéng ky duyét
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