o CHUDE:BANTHAN
CHU PE NHANH: BE CAN GI PE LON LEN VA KHOE MANH

Thu
N Thol Thir 2 Thir 3
NoO1 dun gian
Don tre, C6 d6n tré, nhic tré chao ¢6 gido, chao ong ba, chao bd me
choi Tro chuyén véi tré vé mot so thuc pham va mén dn quen thudc vai tré
80 -90 | * ND:-HH: Hit vao tho ra * Muc dich: - Tr¢é biét tap dung dong
Thé duc Phut - Tay: Bua 2 tay sang ngang, Ién tac theo nhac ,
budi san cao - Phét trién céc co bap tay, chan cho tré
& - Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén | - Tré co y thirc tap luyén
- Chan: Ping khuy gobi * Chuan bi: - Hoa , no tay cho tré
) ~ GDDD-SK 7 VAN HQC
Hoatdong | 30-40 | Nhan biét vé mot sb thuc pham va Tho: D6i mét ciia em
hoc phut mon an quen thude
Hoat dong - Quan sat: Cay hanh; Cay rau cai; TCTV: Cay hanh, cay rau cai
choi ngoai 3 0}; 40| _Tro choi: Dung dang dung dé; Choi ga; Chim bay cd bay; Co va thé
troi phut - Choi tu do:
* ND: - GDV: Bé em, cira hang * Muc tiéu:
- GXD: Lap ghép, xép nha cho b¢ | - Tré bi€t Iyra chon goc choi
bin g c4c hinh Khéi. hot hat - Tré bict thoa thuan xiai choi, ndi dung
GAN: Hi ) 4 T b "y choi duéi sy huéng dan ciac6
) : Ha‘t, van dong cac bal vat - Tré nghe hi€u va néi dugc tur: Nau bot,
Choi hoat 40 - 50 trong chu d€ nhanh: B¢ can gi d€ lon | oo em 5}“- ’
dong hit 1én va khoe manh - Biét thé hién vai choi, biét giao luu véi
¢ cac goc p - GTH: T6 mau, v€, nan vé rau, cu | cac thm chori, ‘
qua....thuc phdm - Biét 1ay va cat do choi ding noi quy
- GST: Lam sach vé nhitng moén an dinh
bé thich. xem tranh truy¢n
- G6¢c KPXH&TN: Cham soc cay
60 - 70 Hudng dan tré xép hang, rira tay, rira mat, ngdi vao ban an.
< , Nhic tré gitt vé sinh trong an udng, khong noi chuyén, khong 1am roi vai thire
An trua phut - & & g & ye &
an
140 - 150 Chuan bi phong ngu cho tré, nhic tré di vé sinh trude khi ngt, nga dung gio,
Ngu trua , du cidc
phut gtac.
] 20-30 | Tré ngu ddy di vé sinh, ngdi vao an phy
An phu phut Co gi61 thiéu moén an chicu, cha v tré an cham, an it.
Choi hoat - Hoat dong phong Kidsmart - TCM: Oan tu ty
dong theo | 089 | Choitwdo -Choitwdo
¥ thich phit | Ny guong cudi ngay - Néu guong cudi ngiy
Tra tré 60- 70 | Co6 v¢ sinh rtra tay, rira mat mi cho tré.

phut

Cho tré thu don dd dung dd choi. Nhic tré chao cd, chao ban khi vé




Thoi gian thyc hién chi d& 16n: 3 tudn tr ngdy 07/10 dén ngay 25/10/2024
Tuan III: Tt ngay 21 thang 10 dén ngay 25 thang 10 nam 2024
GV phu trach chinh: Sang: Lo Thi Thudn Chiéu: Phi Thi My

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

Hudng dan tré ct dd dung ca nhan ding noi quy dinh. Co Trao doi thong tin v6i phu huynh
Choi theo y thich xong cat d6 choi ding noi quy dinh. Piém danh s6 tré di hoc.

* T¢ chirc hoat dong:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén déi hinh 4 hang doc
* Trong ddng: - Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan cing co

* Hi tinh: . - Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi trd choi "Choi ga"

TAO HINH TOAN AM NHAC
V& qua tdng ban (DT) Nhan biét phia trén - phia duéi | NDTT: NH-NN: That dang ché
- phia truéce - phia sau cuia ban | NDKH: VDMH: Téap rira mat
than. Tro choi: Tran, cam, tai

HDTN: Boc trimg; QS: Cay he; Cay rau ngot. TCTV: Cay rau ngot
Oan tu ty; Ga trong vuon rau; Cay cao cd thap; Co bat ech.

* Chuan bi: * T chirc hoat ddng: - Co gidi thidu vé chu dé choi, cac goc choi,
- BO do choi ban hang: bip bé | ndi1 dung choi. Co goi ¥ dé tré thoa thuan vai choi, ndi dung choi theo
- Tranh anh vé mgt s6 moén an | chu dé nhanh: Bé can gi d€ 16n 1én va khoe manh

quen thude. - Cho tré gai thé vé goc choi.

- Xéc x0 - Tré 1ay d0 choi ra choi voi nhau, ¢6 nhéc tré giit gin d6 choi

- Gidy, bat mau, dat nin cho - C6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cing voi tré. Gitp d tré thé
tré hién vai choi va giao luu v6i cac nhém choi. TCTV: Nau bot, cho em
- C4c khéi, hinh, niit nhua, an. C6 NX cac nhém choi. Cho tré tham quan nhom XD. Cho tré ct
gach, cay canh, hot hat dd dung dd choi ding noi quy dinh.

- Nudc, binh tudi

C0 gidi thiéu mon an. Cha y dén chau an cham.
Nhac tré an hét xuat, nhac tré cat bat, v¢ sinh sic mi¢ng

Co theo ddi gidc ngn dam bao an toan cho tré. Ngu ddy thu don d6 dung c4 nhan.

DPong vién tré in, an xong thu don db dé ding noi quy dinh.

- Hoat dong phong 4m nhac - Day KNS: Géap 4o - Biéu din vin nghé

- LQKTM: Toén: NB phia trén - - Choi tu do '
phia... phia sau cua ban than. -Choitydo - Néu g&ong cudi tudn
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay Phat phiéu bé ngoan

Co cho tré choi ty do & cac goc vé chu dé ban than
C04 trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cuia tré trong 16p.

XAC NHAN CUA BGH

‘\\.__
Ky bgi: Pham Thi Ha
Thoi gian ky: 18/10/2024 15:03:29
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