CHU PE: BE VA CAC BAN, TET TRUNG THU

Chi dé nhanh: "Lép hoc ciia bé"

Thir Hoat
dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3

Pon tré

- C6 d6n tré véi thai dd an can, nhe nhang. Nhic tré chao ¢d, chao ban, co ding
- Cho tré choi ty do & cac goc... Diém danh theo ting tré

* NOi dung: * Muc tiéu:
- Ho6 hip: Hit vao, tho ra - Nham phat trién thé lyc cho tré.

.. . 50 _,60 - Tay vai: 2 tay gio 1én cao, ha xudng - |- Tré budc dau biét tap cac dong tac
Tam nang - The¢|  Phuat o o . . o
duc sang Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi sang |cung co.
i 2 bén phai, trai. * Chuan bi:
- Chan: Ngbi xudng, dung 1én - Co, tré gon gang thoai mai.
. VAN PONG NHAN BIET
Choi - tap Tung béng bang hai tay TCVD: Nu na Hoat dong trong 16p nha tre.
¢6 chu 30-40 U nén
dinh | Phat &
) - Dao choi ngoai troi: Ngam hoa gidy
o, | Daochoi| 35-40 .
- e , - Choti tu do
* |ngoaitroi|  Phut
S
S * Noi dung: * Muc tiéu:
Choi - Goc TTV: Cho em an, ru em ngu. - Phat trién toan dién cho tré.
—hot- - Go6c HDVDV: Xau vong - Tré biét cho em an, lic lu ru em ngl
tap o cac| 35-40 , . X Y \ y LeiAe A .
Khu Vi Phit | Goc NT: Xé giay, vo gidy; Lam quen |- Tré bict xau vong, dong coc
u vue Y , R T TSRy NPRY SAL A ,
choi. vl gidy but. - Tré bict x¢é gidy, vo gidy; biét cam but
- Géc VD: Choi lan bong; Kéo day xe  [v& nguéch ngoac trén gidy.
- Tré biét lan bong, kéo xe.
s0-60 | Co v¢ sinh rira tay, rira mat cho tré. K€ ban ghé. Chuan bj bat thia.
An chinh P};’ - T6 churc cho tré an, co6 gidi thi€u cac moén an cho tré, dong vién tré an hét
ut
Nei 140 - 150 |- C6 chuan bi giudong, chiéu, chin gbi cho tré ngu.
Phut | Trong qua trinh tré nga ¢6 luén c6 mit trong phong bao quét gidc ngi cho
Anphy  120-30 phlt |_ v7a ginh c4 nhan cho tré, t6 chic cho tré dn bira phu
- Tro choi méi: Con bo dira - Xem céc hinh 4nh vé 1 s0 hoat dong
o 50-60 |- Choi theo y thich ctia trudng mam non.
Choi - tap , . P
Phut - Choi theo y thich
An chinh 150-60 phat | Co v¢ sinh rura tay, rira mat cho tré. K€ ban ghé. Chuén bi bat thia. T churc
o 50-60 [ Choi o cac goc theo ‘}'I thich, choi tro choi dan gian. i
Tré tré phat |- Cho tré xem tranh vé céc ban, 16p hoc cua bé. Co bao quat huéng dan tré

- V¢ sinh - Tra tré.




Thoi gian thye hién chi dé: 4 Tuén, tir ngay 09 thang 9 dén ngay 04 théng 10 nim 2024
Tuan 3: Tur ngay 23 thang 9 dén ngay 27 thang 9 nam 2024
*GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Thuy Duong Chiéu: Ha Thi Hoa

Thir 4 Thw 5 Thir 6

trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cta tré, nhic tré cit do dung ca nhan noi quy dinh.
- Kiém tra vé sinh tré.

* T6 chirc hoat ddng: ’
*Khoi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay nhanh -> chay

cham dan. Sau d6 giam tdc d6 va cho tré dung lai.

*Trong dong: ) N

- Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo sy hudéng dan cua c6

*Ho1 tinh: .

- Tré di nhe nhang quanh sén 1 - 2 vong. Choi trd choi "Tép tam vong"

PTKNXH AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Chao ban, chao co NDTT: VDTN: Nao! chung ta cung Lam quen voi gidy but

tap thé duc.
INDKH: NH-NN: Lai day mua hat
cung cO

- TC: béng to boéng nho; tay dep; con sén; thdi vat bay; gieo hat.

* Chuén bi: * To chirc hoat ddng:

- Bup bé, chan, géi, giuong, bat, thia, |- Co gidi thi¢u cac goc choi, dd choi trong goc.

khan... - C6 cho tré vao cac goc choi.

- Cac khdi chir nhat, hot hat, diy xdu, |- C6 nhap vai choi va choi cung voi tré. Co bao quat, huéng dan tré
16, bd d6 choi dong coc. choi. C6 gitip d& tré thé hién vai choi, k§ ning choi.

- Gidy cac loai, bt sap - 6 - 8 qua bong,- Co doi goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.

3- 4 xe kéo. - Nhan xét cac goc choi.

xuat, chu y dén nhirng tré an cham, luoi an.

tré¢, ddm bdo tré ngu an toan.

- Xau hat, déng coc ON VAN PONG - LQKTM: Bat tai chd
- Choi theo y thich Tung béng bang hai tay - Choi theo y thich
TCVD: Nu na nu néng
- Choi theo y thich

cho tré an, gidi thi¢u cac mén an, dong vién tré an het xuat..

choi. Chuan bi d6 dung c4 nhan cho tré.

GIAO VIEN TO TRUONG
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