
CHỦ ĐỀ: NƯỚC VÀ MỘT SỐ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN 
CHỦ ĐỀ NHÁNH: MÙA HÈ KỲ DIỆU

Thứ
Hoạt động

Thời 
gian

Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, chơi
7h00'-> 8h00'

(60 phút)
` Cô đón trẻ vào lớp, nhắc nhở trẻ thói quen chào hỏi lễ phép, cất đồ dùng đúng 
Trẻ chơi tự do ở các góc, trẻ thu dọn đồ chơi cất đúng

Thể dục buổi 
sáng

8h00'-> 8h15'
(15 phút)

(

* Nội dung:
` Hô hấp: Gà gáy
` Tay Đưa 2 tay lên cao sang 2 bên.
` Lưng bụng: Ngửa người ra sau
` Chân: Ngồi xổm đứng lên

* Mục tiêu:
` Trẻ biết tập các động tác theo nhạc.
` Phát triển cơ tay, cơ chân cho trẻ
` Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị:
` Hoa tay cho trẻ 

Hoạt động học 8h15'-> 8h50'
(30 - 40 phút)

THỂ DỤC:
Chạy 15m trong khoảng 10 giây 

TC: Lộn cầu vồng

KPKH
Tìm hiểu về mùa hè

Hoạt động 
chơi ngoài trời 8h50'-> 9h30'

(30 - 40 phút)

` HĐTN: Nước bốc hơi, 
` Chơi tự do: Lá cây, bèo, rơm, phấn, 
bóng....

` HĐTN: Hoa nở trong nước
` Chơi tự do: Đất, cát, giấy, keo, lá, 
hột hạt…

Chơi hoạt 
động ở 
góc

9h30'-> 
10h20'
(30 - 40 phút)

1. Góc XD: XD vườn hoa, công viên
2. Góc ĐV: Mẹ con, cửa hàng bán 
quần áo

3. Góc TH: Vẽ  tô màu cảnh hè
4. Góc AN: Hát múa các bài hát về 
mùa hè

1. Góc XD: XD vườn hoa, công viên
2. Góc ĐV: Mẹ con, cửa hàng bán 
quần áo

3. Góc TH: Vẽ,  tô màu cảnh hè
4. Góc AN: Hát múa các bài hát về 
mùa hè

Ăn trưa
10h20'-> 
9h30'
(30 - 40 phút)

`Cô cho trẻ rửa tay, rửa mặt, cho trẻ ngồi vào bàn ăn, giới thiệu món
` Nhắc trẻ giữ vệ sinh trong ăn uống không nói chuyện trong khi ăn, không

Ngủ trưa 11h20'-> 
13h30( 130 
phút)

` Cô chuẩn bị, giường chăn gối cho trẻ ngủ, phòng ngủ thoáng mát, sạch

Ăn Phụ 13h30'-> 
14h10( 40 
phút)

` Cho trẻ đi vệ sinh, rửa mặt, rửa tay, ngồi vào bàn ăn, cô giới thiệu món ăn

Chơi hoạt 
động theo 

ý thích

14h10'-> 
15h40( 90 
phút)

` TCM: Trời mưa
` Học tiếng anh
` Nêu gương cuối ngày

` HĐ phòng nghệ thuật
` Chơi tự do
` Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 15h40'-> 
17h00( 
80phút)

` Vệ sinh cá nhân cho trẻ, trẻ chơi ở các góc, cô trò chuyện với trẻ về chủ



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, từ ngày 23 tháng 3 đến ngày 17 tháng 4 năm 2026
Tuần 3: Từ ngày 06 tháng 4 đến ngày 10 tháng 04 năm 2026

 Giáo viên:  Vi Thị Hồng Hiếu

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
nơi qui định, trò chuyện với trẻ về mùa hè, ảnh hưởng của khí hậu tới con người, cây cối
nơi quy định, điểm danh trẻ

* Tổ chức hoạt động
` Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn: Kết hợp các kiểu đi chạy xen kẽ. Chuyển đội hình 3 hàng dọc
` Trọng động: tập các động tác: Hô hấp, tay, bụng, chân,  theo nhạc.  Mỗi động tác tập 4 lần x 4 nhịp
` Hồi tĩnh: cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng
* Cho trẻ chơi TC: Cây cao, cỏ thấp

TẠO HÌNH
Xé dán ông mặt trời (ĐT)

VĂN HỌC
Thơ: Ông mặt trời

ÂM NHẠC
NDTT: DH: Mùa hè đến
NDKH: NH: Cây trúc xinh
TC: Ai đoán giỏi

` TCVĐ: Vật gì nổi vật gì chìm, tập 
tầm vông
` Chơi tự do: Chơi vòng, hạt, đu 
quay, cầu trượt

` QS: Chiếc áo phao
` TCVĐ: Bắt vịt trên cạn, Thả đỉa 
ba ba
` Chơi tự do: Đất, lá cây, hột hạt….

` TCVĐ: Lộn cầu vồng, mưa to 
mưa nhỏ
`  Chơi tự do: Chơi vòng, hạt, đu 
quay, cầu trượt

1. Góc XD: XD vườn hoa, công viên
2. Góc ĐV: Mẹ con, cửa hàng 
bán quần áo

3. Góc TH: Vẽ, xé dán tô màu 
cảnh hè
4. Góc AN: Hát múa các bài hát 
về mùa hè

5. 5. Góc Sách: Xem tranh truyện, tranh 
ảnh mùa hè, trò chuyện về mùa hè

1. Góc XD: XD vườn hoa, công viên
2. Góc ĐV: Mẹ con, cửa hàng 
bán quần áo

3. Góc TH: Vẽ, xé dán tô màu 
cảnh hè
4. Góc AN: Hát múa các bài 
hát về mùa hè
5. Góc Sách: Xem tranh truyện, 

tranh ảnh mùa hè, trò chuyện về 
mùa hè

1. Góc XD: XD vườn hoa, công viên
2. Góc ĐV: Mẹ con, cửa hàng 
bán quần áo

3. Góc TH: Vẽ, xé dán tô màu 
cảnh hè
4. Góc AN: Hát múa các bài 
hát về mùa hè
5. Góc Sách: Xem tranh truyện, 

tranh ảnh mùa hè, trò chuyện về 
mùa hè

ăn, chăm sóc tốt bữa ăn cho trẻ, động viên trẻ ăn hết xuất
làm rơi vãi cơm

sẽ, cô bao quát cho trẻ ngủ. Đảm bảo trẻ ngủ đúng giờ đủ giấc

chú ý trẻ ăn chậm.
` Học tiếng anh 
` Xem tranh truyện E Book tập 26
` Nêu gương cuối ngày

` Nghe cô kể chuyện: Cô mây
` Chơi tự do
` Nêu gương cuối ngày

` RKN: Thay quần áo phù hợp 
thời tiết ` Chơi tự do
` Nêu gương cuối tuần

đề: Mùa hè kỳ diệu. Trả trẻ, trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ.
Giáo viên                                                                        Tổ trưởng ký duyệt

         Vi Thị Hồng Hiếu                                                                    Trần Thị Huế
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