CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA PEP- NGAY HOI 8/3
Chii @& nhanh: "Bé biét rau gi?"

Hoat &30 Thir E'I‘:; Thi 2 Thé 3
Dén tré 'C6 don tré. Trao d6i voi phu huqynh vé tinh hinh stc khc")e: cta tré, nhéc tré
Cho tré choi tu do ¢ cac goc. Diém danh theo ting tré. Ki€m tra v¢ sinh tré.
* NOi dung: * Muc tiéu:
50-60 |* Ho hap: hit vao, tho ra ' Nham phat trién thé lyc cho tré.
Tam ning Phit ‘Tay: 2 tay dwa sang ngang, ha xudng | Tré biét tap cac dong tac cung co.
- Thé duc sang ' Lung, bung: cti nguoi xuéng dung  [* Chuén bi:
thang nguoi 1én. * Co tré gon gang thoai mai.
' Chan: bat tai chd
Choi - VAN DONG NHAN BIET
tapco | 30-40 | BO theo dudng dich dic (STEAM) Rau bap cai, cii su hao
chu dinh|  Phit TCVD: Ché téo vé nha
Dao cho1 N . Ne L e c e, e o A . N A
N ﬁgoai 35 -,40 Dao choi ngoai troi, choi voi cac thi€t bi d6 choi ngoai troi, khu vue van
€ [ trai Phit  |Choi tir do
= * Noi dung: * Muc tiéu:
6 . ‘Géc TTV: Cho em an; kham bénh  |* Phat trién toan dién cho tré.
tﬁ(}‘:)hc’flca?’lc 35 - 40 ‘F}éc HDbVDV: Xﬁ.}l belg hoa mau " Tré bi?;-t choi cho em an, }(hé{lq bénh
Khu v e Phiit hong, mau xanh; xép cong, hang rég. | Tré bi?:-t X?lu vong hoa, xép cong...
choi "Goc NT: t6 mau rau; xem tranh vé | Tré biét cam but v€ qua
chu de. xem tranh vé chii dé
'Goc VD: Kéo day xe, choi voi bong | *Tré biét lan, tung bong, kéo diy xe
) 50.- 60 ‘Cf{ v¢€ sinh rua tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuén bi bat thia. ’
An chinh phat | TO chte cho tré dn, c6 gidi thi¢u cac mon &n cho tre, dong vién tré an het
N 140 -’150 'C6 chuan bi givong, chiéu, chin gdi cho tré ngu. Co cho tré gai nam riéng,
Phit  |*Trong qua trinh tré nga ¢ ludn c6 mit trong phong bao quat gidc ngii cho
Anphy  [20-30 phit|* V& sinh c4 nhan cho tré, td chie cho tré an bira phu
"DKN: Gap chin "Trd choi méi: Ga trong vudn rau
Choi - tip 5(; h—(ﬁO *Choi v6i d6 choi ¢ cac goc " Choi theo y thich & cac goc
An chinh  [50-60 phiit|*C6 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuén bi bat thia. T chirc
Tea tré 5?) r;(ﬁo *Cb cho tré choi ¢ cac goc theo y thich, choi tro choi dan gian "Oén tu ti"

" Cho tré xem tranh vé 1 s6 loai rau an cu, rau an 1a. (TCTV: su hao, bap




Thoi gian thye hién chi dé: 4 Tuan, tir ngay 23 thang 02 dén ngay 20 thang 03 nim 2026
Tuan 3: Tir ngay 09 thang 3 dén ngay 20 thang 3 nim 2026
*GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Ngoc Ha Chiéu: Nguyén Thi Minh Hai

Thir 4 Thi S Thir 6

cat do dung ca nhan ding noi quy dinh. Tro chuyén vai tré ve 1 so6 loai rau.

* T6 chirc hoat dong:

*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thudng -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau do6 giam tbc d6 va cho tré dung lai.

*Trong dong:

' Tré biét tap cac dong tac ho hap, tay, bung chan theo sy huéng dan cua co.

*Hbi tinh: Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong. Choi trd choi "Oan ti ti"

VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: Bip cai xanh NDTT: Hat: Cay bap cai Xép cong, hang rao, vuon rau
NDKH: TCAN: Thi ai gidi

dong; "TC: kién vé to; bo bé; ga trong vuon rau; choi vai soi; thi héi hoa;

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:

" Bat, thia, bup bé, bo bac s¥ 'Cb gidi thiéu cac goc choi, dd choi trong goc.

' Day xau, hoa mau hong, xanh "C0 cho tré vao cac goc choi.

* Cac khéi gd cac loai "C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan

* Tranh anh vé chu dé, bt sap mau/tré choi. C6 gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ niang choi.
tranh t6 mau rau. 'C6 d6i goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.

' 6 - 8 qua bong, 3 - 4 xe ddy, 6 to |'Nhan xét cac goc choi.

xuat, chu y dén nhiing tré an cham, luoi an.

tré gai nam riéng. Hat ru: Bau o1 thuong lay bi cung
tré, ddm bdo tré ngu an toan.

' Xem video vé 1 s6 loai rau On VB: Bo theo duong dich dic |'Trai nghiém: nhit rau
*Choi v6i d6 choi & cac goc " Choi theo y thich & cac goc * Choi theo y thich & cac goc
(PC Nguyén Thi Nga day thay)

cho tré an, gioi thi€u cdc moén an, dong vién tré an hét xuat.

C6 bao quat hudng dan tré choi.
cdi). Chuan bi d6 dung c4 nhan cho tré. V& sinh - Tra tré.

NGUOI XD KE HOACH TO TRUONG KX DUYET
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Ky bai: Nguyén Thi Ngoc Ha Ky bdi: Nguyén Thi Minh Hai
Th‘Uiygian ky’:goz{/os/z'oztéJ 09:18:10 Thai gian ky: 06/03/2026 09:07:53
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