CHU PE: CAC CO, CAC BAC TRONG TRUONG MAM NON- NGAY HOI CUA CO GIAO

Chi dé nhanh: " Bac cip dudng"

Thu Thoi Thir 2 Thir 3

Hoat dong gian
Don tré 'C6 d6n tré trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré, nhéc tré cat
' Trd chuyén véi tré vé tén, cong viée ciia bac cap dudng. Cho tré choi theo y
* Noi dung: * Muc tiéu:
"Ho6 hap: Hit vao, tho ra ' Nhim phat trién thé lyc cho tré.
50-60 .
L, Phut * Tay vai: 1 tay dua ra phia trudce - 1 * Tré bict tdp cac dong tac cung co.
Tam nang A s £ L1 - - S
- Thé duc sang tay dua vé phia sau két hop lac ban tay Chuan bi:
' Lung, bung, luon: Quang nguoi sang * Co, tré gon gang thoai mai.
2 bén phai, trai
' Chan: Ngbi xudng dimg 1én
Choi - VAN PONG NHAN BIET
tap co 30-40 " Pung co 1 chan - Bo thing Tén, cong viéc cua bac cap dudng
chu dinh Phut . .
hudng theo duong hep
Dao C‘h.()’l 35 - 40 Dao choi ngoai troi.
e | 8% Phat | ‘Choi tu do
& tro1
g * Noi dung: * Muc tiéu:
‘Goée TTV: Nau an * Phat trién toan dién cho tré.
Choi - 'G6c HDVDV: Tha hinh * Tré biét néu in
tap O cac 35-40 )
khu vue Phut ' Goc NT: T6 mau bat thia * Tré biét tha hinh
choi *Goc VD: Choi v6i 6 to ' Tré biét cam bt dé to mau bat, thia
* Tré biét choi véi 6 to
50 - 60 *Co v¢ sinh rtra tay, rira mét cho tré. Ké ban ghé, Chuén bj bat thia.
An chinh Phut *Té chirc cho tré an, cd gidi thi€u cac moén an cho tré, dong vién tré an hét xuét
Nt 140 - 150 | "C6 chuén bi giwong, chiéu, chan géi cho tré ngu.
gu Phit | . ‘
Trong qua trinh tré ngu ¢6 luén c6 mat trong phong bao quat giac ngu
An phu 20-30 phit | _vg sinh c4 nhén cho tré, té chirc cho tré in bira phu
* Trd choi moi: Kéo cua lura xé "LQKTM: Tho: Gio an
Choi - tap 50 - ’60 Choi theo y thich DKNS: Tap cho tré di vé sinh ding
Phut . .
noi quy dinh
' Choi theo y thich

Ancchinh 1 50-60 phit |5 U i riva tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuan bi bat thia. Té chirc

* Cho tré choi tro choi dan gian
50-60

Tratre Phut * Cho tré xem tranh anh vé 1 sb cong viéc cuia bac cap dudng, Cho tré choi &

VE sinh - Tra tré




Thoi gian thuc hién chi dé: 4 Tuin, tir ngay 28 thang 10 dén ngay 22 thang 11 nim 2024

Tuan 3: Tirngay 11 thang 11 dénngay 15 thang 11 nam 2024
* GV phu trach chinh: Nong Thi Hanh

Thwr 4 Thi 5 Thir 6
d6 dung c4 nhan ding noi quy dinh.
thich. Kiém dién - kiém tra vé sinh tré.
* T chirc hoat dong:
*Khoi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau d6 giam t6c d¢ va cho tré ding lai.
*Trong dong:
* Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo sy huéng dan cia co
*Hbi tinh:
' Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong. Choi trd choi" Lon cau vong"
VAN HQC AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Tho: gid an "NDTT: VDTN: Cung mua vui T6 mau bat, thia

* NDKH: NH - NN: i hoc vé

TC: Chim bay co bay; Chi chi chanh chanh; Con bo dira; Bong tron to; kéo cua Itra xé.

* Chuén bi:

"Bo dd ndu an: Xoong, ndi, bat,
thia...

* Hop tha hinh

’ Giéy, but mau

"3-4c4iotd

* T chirc hoat dong:

*Co gidi thiéu cac goc choi, do choi trong goc.

*Co cho tré vao cac goc choi.

"C6 nhap vai choi va choi ciing véi tré. Co bao quat, huéng dan

tré choi. Co gitp d tré thé hién vai choi, k§ nang choi.

"Tré choi néu tré chan thi ¢6 d6i goc choi cho tré.

"Nhén xét cac goc choi.

cht y dén nhiing tré an cham, lwoi an.

cho tré, dam bdo tré ngu an toan.

"LQKTM: VDTN: Cung mua vui

* Xem tranh anh vé chu dé

ON VAN DONG
" Pting co 1 chan - Bo thing

‘Nghe ¢6 doc ca dao, dong dao:

Tap dém

* Choi theo y thich hudng theo duong hep *Choi tro choi dan gian
"Choi theo y thich ' Choi theo y thich
cho tré an, gidi thidu cac mén dn, dong vién tré dn hét xut..
cac goc choi, ¢6 bao quat hudng dan tré choi. Chuén bi dd dung ca nhén cho tré.
GIAO VIEN TO TRUC
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