CHU DE: NGAY 8/3 - PHUONG TIEN VA MOT SO QUY PINH GIAO THONG
CHU PE NHANH: PTGT PUONG THUY VA PUONG HANG KHONG

Thuw
\g\ Thoi gian Thit 2 Thi 3
Hoat don
Don tré, C6 dén tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép, tré ct 6 dung c nhan
choi Trd chuyén véi tré vé mot sé PTGT duong thily va duong hang khong
* Noi dung: - HH: Hit vao, tho ra * Muc dich: - Tré biét tap dung
80 -90 - Tay: Tung tay dua Ién cao, hai tay dong tac theo nhac
Thé duc Phut giang ngang - Phat trién céc co tay, chan cho
bubi sang - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang | tré
phai - Tré co y thuc tap luyén
- Chan: Ngdi x6m, dung 1én * Chuén bi: Hoa tay cho tré
THE DUC KPKH
Hoat dong 30 - 40 Chay duoc 15m lién tuc theo hudng T}rb chuyén Vé‘ mot §6 PTGAT
hoc phit thang . dudng thuy, duong hang khong
. T/C: Dét vai
Hoat dong 30 - 40 Quan sat: Bau trdi; Hoat dong trai nghiém: Gap may bay
choi ngoai , Trd choi: Dét vai; Vit ra ao ho; Chéo thuyén; May bay
. phut
tro1 Choit tu do:
* NOi dung: * Muc tiéu:
- GXD: Xay nha ga tau, san bay - Tré biét lwa chon goc choi, biét
- GBbV: Cua hang ban vé tau, vé may | gai thé vao goc choi.
bay, gia dinh di choi, bac si - Tré biét giao luu véi cac nhém
- GAN: Hat, van dong bai hat vé cd: | choi, biét cach st dung do choi
PTGT dudng thuy va dudng hang | khong tranh danh d6 choi
Chot hoat 40 - 50 khong - Cam sach dung chiéu mé sach
dong hat - GTH: V§, t6 mau PTGTduong thuy, | xem tranh anh.
O cac goc phu duong hang khong - Biét lay va cat d6 choi dung noi
- GST: Xem sach, tranh truyén, vé quy dinh
cac loai PTGT duong thuy, duong
hang khong
- GKPKH,TN: Choi vdi nudce, choi
chim ndi (tha thuyén, béo tay, be
chudi, s6i,...)
C6 chuan bi bat thia, cung tré ké ban ghé. Huéng dan tré xép hang, rira
60 - 70
X , Nhac tré gitr vé sinh trong an udng, khong néi chuyén, khong lam roi vii
An trua phut
rdi vao phong ngi.
, 140 - 150 | Chuan bi phong ngii cho tré, nhic tré di vé sinh trudc khi ngi, ngii diing
Ngu trua , .z . , . :
phut chdn, gbi gon gang ding noi quy dinh
An phu 2;())h-1'1§0 Cho tré di v¢€ sinh, rtra tay, ngéi vao ban an, nhic tré moi ¢d, mdi ban
Choi hoat - TCM: Thuyén vao bén - RKNS giir gin PTGT
A , 70 - 80 : .
dong theo y hat -Choitydo -Choitydo
thich phu - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tre 60- 70 C6 cho tré xem tranh anh, choi tu do v&i dd choi & céac gbc, tré thu don

phut

chao ¢0, chao céc ban, ¢6 trao doi1 vdi phu huynh vé cac mat hoat dong




Thoi gian thyc hién chii d& 16n: 4 tudn tr ngay 23/02/2026 dén ngay 20/03/2026
Tuan III: Tur ngay 09 thang 03 dén ngay 13 thang 03 nam 2026

GV phu trach chinh: Sang: Phi Thi My

Chiéu: Lo Thi Thuan

Thu 4

Tht 5

Tht 6

dung noi quy dinh. C6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cta tré

Tré choi tu do & cac goc, thu don do choi ding noi quy dinh. Piém danh sb tré di hoc

* To chirc hoat dong:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén doi hinh 4 hang doc

* Trong ddng: - Tré tip cac dong tac hd hip, tay, bung, chan cing co

* Héi tinh: - Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi trd choi "Chéo thuyén"

VAN HQC. STEAM
Tho: Oi chiéc may bay

TOAN

Tach, £g0p mot nhom ddi tuong co
s0 lugng 4 thanh 2 nhom

TAO HINH
Vé thuyén (DT)

QSCD: Cay hoa trang nguyén; Dao choi ngoai troi; HDTN: Gap thuyén
Xia ca me; Thuyén vao bén; Lam theo tin hi¢u; Cheo thuyén.

* Chuan bi:
- B nau an béc si gia dinh

- Céc khéi nut nhua, gach, cay hoa,

mot s6 PTGT.

- Mot sb dung cu am nhac: Phach tre,

xac x0,...
- Giay A4, sap mau
- Tranh truyén

- Thuyén gidy, thuyén x6p, bé nuéc,

SO1,....

noi quy dinh.

* To chirc hoat dong:

- C6 gidi thiéu vé chii dé choi, cac goc choi, ndi dung choi.
Goi y dé tré thoa thudn vai choi, ndi dung choi theo chu dé
nhanh: Mot s6 PTGT duodng thuy va dudng hang khong.

- Tré gai thé vao goc choi, ldy d6 dung ra choi

- C6 bao quat tré choti, va nhap vai choi cung voi tré

- C6 nhan xét budi choi. Cho tré cat dd dung do choi ding

tay, rira mat, ngoi vao ban an. C6 gidi thi€u mon an. TCTV: Canh rau qua, thit xao cu qua
thirc an, nhac tré dn hét xuat. Co6 chl y dén chau dn cham, an xong nhac tré cat bat, v¢ sinh suc mi¢ng

gid, du gidc. Tré ngl cd bao quat tré dé kip thoi xir 1i cac tinh hudng co thé say ra, tré ngt day cat

trude khi an, ¢6 gidi thifu mon an. Pong vién tré an, an xong cat d6 dung ding quy dinh.

- LQKTM: Toan: tach, gdp
...s0 lwong 4 thanh 2 nhom.
- Choi tu do

- Néu guong cudi ngay

- LQKTM: TH: V& thuyén

- Xem vi deo “T61 yéu VN tap
26: Huy hiéu nay s& thudc vé ai,
giao thong chang co gi la kho

- Néu guong cudi ngay

- Lam BT trong vé bé LQVT
- Vé sinh d6 dung, d6 choi
- Néu guong cudi tuan

Phat phiéu bé ngoan

do choi, vé€ sinh ca nhan, chinh stra lai trang phuc gon gang chd bé me¢ dén don, tré vé co nhac tré

cua tré & 16p.

Giao vién

yr=s

Lo Thj Thusn

Té tredng Ky duyét
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