CHU PE: PHUONG TIEN VA QUY PINH GIAO THONG
CHU PE NHANH: MOT SO PTGT PUONG THUY, PUONG HANG KHONG

~ Thtr | i gian Th 2 Thi 3
Hoat dong
Pén tré. choi 'C6 d6n tré nhic tré c}}éo cO giéo chélq bd me, cit d6 dung ca nhan dang noi
i *Tro chuyén voi tré vé chu dé: Mot so PTGT duong thiy, duong hang khong
* No6i dung: * Muc ti€u
80 -90 Phut + Ho hap: Hit vao tho ra - Tré biét tap fh’mg dong tac theo nhac
i i + Tay: Tung tay dua I1én cao - PT cac co bap tay, chan cho tré
Thé duc budi sang + Bung: Nghiéng ngudi sang trai, - Tré ¢6 y thirc tap luyén
sang phai o * Chuén bi: - Hoa , no tay
+ Chan: Ngoi xom, ding lén
* THE DUC * KPKH
Chay dugc 15m lién tyc theo hudng Tro chuyén vé mot s6 PTGT duong
Hoat dong hoc |30 - 40 phut thing thily, duong hang khong
T/C: Dét vai
) * QSCMBP: Pau xe may, banh xe may, Xe may
Hoat dong choi 30 - 40 pht * Trd choi: chéo thuyén, dét vai, bit chude tiéng dong co, 6 to va chim sé, may
ngoai troi * Choi ty do
* Noi dung * Muc ti€u goc choi:
1. GXD: Xay nha ga tau, san bay - Tré nhé duoc goc choi biét gai the
2. GDV: Ctra hang ban vé tau, vé may |vao goc choi, biét thé hién vai choi
bay, gia dinh di choi, bac sT | Tyg biét choi cung nhau trong nhém
f')-T((}}/;N‘ Hat, van dong bai hdt chu 8 21 choi véi b choi, khong tranh
. R . . ~_ 1 . |gianh d0 choi.
Choi,hoat dong 40 - 50 phut - (.}ST' Xem §ach, tfanh‘truy‘(;n, veeae) CAm sach dung chidu md sach xem
choicac goc PUtfioai PTGT duodng thuy va dudng hang vt va d N
[khong ranh va doc tr}lycp .
5. GTH: V&, t6 mau PTGTduong thiy, |- Biét lay va cat d6 dung do choi...
duong hang khong - Tré nghe va noi dung tir cong vién
6. Goc KPKH, TN: Chqi vO1 nudc,
choi chim ndi (tha thuyén, béo tay, be
chuoi, soi,...)
g * C6 cung tré ké ban an, cho tré xép hang, rira tay, rira mit, ngdi vao ban an.
An trua 60 - 70 phit|- Npac tre giit vé sinh trong n uéng, khong noi chuyén,cudi dia khong
, 140 - 150 . \ o 1 , e A , .,
Ngu trua phit Co cung tré chuan bi phong ngt,, nhac tré di vé€ sinh trudc khi ngu
An phu 20 - 30 phut|" Cho tré di v¢ sinh cd nhin 1oi ngéi vao ban an, c6 gidi
* TCM: Thuyén vao bén ' Rén k¥ ning song: Giit gin PTGT
Choi, hoat dong 20 - 80 phiit : Ctl(’i theo y thi?h' ‘  Choi theo ¥ thich.
theo ¥ thich Phut]® Néu guong cudi ngay * Néu guong cudi ngay
* CO vé sinh, rira tay, rira mat cho tré, rén tré k¥ nang vé€ sinh ca nhan.
Tra tré 60- 70 phut |* CO trao ddi vai phu huynh v& tinh hinh cua tré trong 16p.




Thoi gian thye hién chii dé: 4 tuin, tir ngay 23/02 dén ngay 20 thing 03 nim 2026
Tuan 3: T ngdy 09 thang 03 dén ngay 13 thang 03 ndm 2026
*GV phu trach chinh: Sang: Hoang Phuong Thao Chiéu: Ha Thi Luyén

Thir 4 Thi 5 Thir 6

quy dinh.
* Choi theo y thich. Piém danh

* Khéi dong

- Tré di chay nhe nhang theo hiéu 1énh cua c6
* Trong dong: Tré tap cac dong tac tay ,bung ,chan cung co
* Hoi tinh:

- Tré di nhe nhang 1,2 vong

- Cho tré choi 1 tr6 choi " Dét vai"

* VAN HOC *LQVT TAO HINH
Tho: Oi chiéc may bay Tach, gdp mot nhom ddi tuong V& thuyén (DT)
(Ung dung Steam) ¢6 s6 luong 4 thanh 2 nhém

Trai nghiém: Gap thuyén, gap may bay
Bay. Thuyén vé bén, meo va chim s¢, 16n cau

vong

* P6 choi hoc liéu: * T4 chirc hoat dong:

Bo d choi xdy dung, gia dinh. - C6 gioi thiéu cac goc choi trong 16p, cac nhom choi

Cay xanh, hoa, qua... - C6 hudng dan goi y tré vé cac goc choi da chon, liy d6 choi ra choi
Trbng, x4c x0, phach tre... - C6 bao quat tré hudng dan tré choi, choi cliing tré, nhéc tré choi doan
Bit mau, gidy vé. két, khong tranh danh db choi véi ban.

Tranh truyén, anh vé chu dé - Két thiic c6 nhan xét tirng gdc choi va cho tré cit dd choi dung noi quy
phuong tién giao thong. dinh

Nudc, cat...

Co6 gioi thiéu moén an. Cht y dén chau an cham
lam rdi vai thuc an, dong vién tré an hét xuat.

Tré ngu ding gid. Pu gidc. Pam bao cho tré ngu an toan.

thiéu mon an, chu y tré an cham.

" Xem vi deo “TYVN” Huy hi¢u " LQKTM: V& thuyén * Vé sinh d6 choi
nay s& thudc veé ai, giao thong chang | Choi theo y thich. * Choi theo ¥ thich
c6 gilakhé;  Choi theo y thich. | Néu guong cudi ngay

N A IO " Néu guong cudi tuan
Néu guong cudi ngay

*Co cho tré choi tu do & céac goc, doc truyén cho tré nghe.

Gi4o vién T6 trudng ky duyét

| by

Hoang Phuong Thao Tran Thi Hué
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