
CHỦ ĐỀ: NƯỚC VÀ MỘT SỐ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN 
Chủ đề nhánh: MỘT SỐ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN

Thứ
Hoạt động

Thời gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, chơi 7h00'-> 8h00
(60 phút)

`Cô đón trẻ, cất đồ dùng cá nhân, cô trao đổi với phụ huynh về
Ứng xử; trẻ chơi tự do ở các góc, trẻ thu dọn đồ chơi cất đúng

Thể dục buổi 
sáng

8h00' ->8h15'
( 15 phút)

* Nội dung: HH Ngửi hoa
- Tay: Đưa hai tay ra trước về 
phía sau
 - Bụng: Nghiêng người sang 

trái, sang phải
  - Chân: Đứng một chân cao gập 
gối

* Mục tiêu:
` Trẻ biết tập các động tác theo 
nhạc.
` Phát triển cơ tay, cơ chân cho 
trẻ
` Trẻ có ý thức tập luyện
* Chuẩn bị:
` Hoa tay, nơ tay cho trẻ

Hoạt động học

   
   8h15'-> 8h50'

( 30-40 phút)

*THỂ DỤC:
Trườn theo hướng thẳng- Trèo qua 

ghế dài 1,5m x 30cm 

* KPKH:
Tìm hiểu về một số hiện tượng tự 

nhiên 

Hoạt động chơi 
ngoài trời

8h50'-> 9h30'
( 30-40 phút)

- HĐ Trải nghiệm: Sự bốc hơi của 
nước
- TCVĐ: Thỏ tìm chuồng- Mưa to 
mưa nhỏ 
- Chơi tự do: Phấn, giấy, keo, lá, hột 
hạt

- TCVĐ: Trời nắng trời mưa, 
mèo và chim sẻ

- Chơi tự do: Đất, cát, giấy, keo, 
lá, hột hạt

Chơi, hoạt 
động chơi 
các góc

9h30'-> 10h20'
( 40-50 phút)

* Nội dung:
1. Góc đóng vai: Cửa hàng bán 
nước giải khát
2. Góc XD: Xây công viên cây 
xanh
3 Góc TH: Vẽ,  tô màu các hiện 
tượng tự nhiên. 
4.  Góc TN: thả thuyền, vật nổi vật 
...

1. Góc đóng vai: Cửa hàng bán 
nước giải khát
2. Góc XD: Xây công viên cây 
xanh
3 Góc TH Vẽ, tô màu các hiện 
tượng tự nhiên. 
4. Góc sách: Xem tranh ảnh, học 
cc p,q

Ăn trưa 10h20'-> 11h20
 (60 phút)

` Cô chuẩn bị bát thìa, cùng trẻ kê bàn ghế. Hướng dẫn trẻ xếp
` Nhắc trẻ giữ vệ sinh trong ăn uống, không nói chuyện, không xúc 
miệng rồi vào phòng ngủ.

Ngủ trưa
11h20'-> 13h30

 (130 phút)
` Chuẩn bị phòng ngủ cho trẻ, nhắc trẻ đi vệ sinh trước khi
ra, trẻ ngủ dậy cất chăn gối gọn gàng đúng nơi quy định

Ăn phụ 13h30'-> 14h10
( 40 phút)

` Cho trẻ đi vệ sinh rửa tay, ngồi vào bàn ăn, nhắc trẻ mời cô,

 Chơi, hoạt động 
theo ý thích

14h10'-> 15h40
( 90 phút)

` TCM: Bão thổi 
` Học tiếng anh
` Nêu gương cuối ngày

` TN: Chai có đựng gì không?
` Chơi theo ý thích
` Nêu gương cuối ngày

      Trả trẻ
15h40'-> 17h00

( 80 phút)
Cô cho trẻ xem tranh ảnh, chơi tự do với đồ chơi ở các góc, trẻ nhắc 
trẻ chào cô, chào các bạn, cô trao đổi với phụ huynh về các



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần. Từ ngày 23/3 đến ngày 17/4/2026
Tuần 4. Từ ngày 13 tháng 4 đến ngày 17 tháng 4 năm 2026
* GV: Trần Thị Huế

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

các mặt hoạt động của trẻ, TC về CĐ các hiện tượng TN: Ảnh hưởng tới con người và tự nhiên;
nơi quy định, điểm danh trẻ theo sổ.
* Tổ chức hoạt động
` Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn Kết hợp các kiểu đi chạy xen kẽ. Chuyển đội hình 4 hàng dọc
` Trọng động: tập các động tác: Hô hấp, tay, bụng, chân, theo nhạc. mỗi động tác tập 4 lần 4 nhịp
` Hồi tĩnh: cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng
* Cho trẻ chơi TC dân gian: Kéo cưa lừa xẻ

VĂN HỌC
Truyện “ Cô mây”

TOÁN
Đếm trên đối tượng trong phạm vi 

9
(ĐC Hà hiệu phó soạn và dạy 
thay)

              ÂN NHẠC
 - NDTT: Dạy hát: Đếm Sao
- NDKH: Nghe hát: Chim bay
- Trò chơi: Thỏ nghe hát nhảy vào 
chuồng

- Trải nghiệm:Chơi với sỏi, đất

- Chơi tự do: Cát, sỏi, nước, hột 
hạt

- TCVĐ: Chạy tiếp cờ, Ai nhanh 
nhất 
- Chơi tự do: Chơi với đất, cát, 
giấy, keo, lá, hột hạt
(ĐC Hà hiệu phó soạn và dạy 
thay)

- QS; Đám mây
- TCVĐ; Mưa to mưa nhỏ - Tạo 
dáng
- Chơi tự do.

  1. Góc đóng vai: Cửa hàng bán  
nước giải khát
 2. Góc XD: Xây công viên cây xanh
3. Góc NT: Xé dán các hiện tượng tự 
nhiên. 
4. Góc sách: Xem tranh ảnh, học cc 
q,p
5. Góc âm nhạc: Hát múa các bài hát 
trong chủ đề

1. Góc đóng vai: Cửa hàng bán  nước 
giải khát
 2. Góc XD: Xây công viên cây xanh
3. Góc NT: Xé dán các hiện tượng tự 
nhiên. 
4. Góc sách: Xem tranh ảnh, học cc 
q,p
5. Góc âm nhạc: Hát múa các bài hát .
(ĐC Hà hiệu phó soạn và dạy 
thay)

1. Góc đóng vai: Cửa hàng bán  nước 
giải khát
2. Góc XD: Xây công viên cây xanh
3 Góc NT: Vẽ, xé dán, tô màu các
hiện tượng tự nhiên. 
4. Góc sách: Xem tranh ảnh, học cc q,p
5. Góc âm nhạc: Hát múa các bài hát 
trong chủ đề
6. Góc TN: Thả thuyền, vật nổi vật ...

hàng, rửa tay, rửa mặt, ngồi vào bàn ăn. Cô giới thiệu món ăn. Nhắc trẻ mời cô, mời bạn trước khi ăn làm 
rơi vãi thức ăn, nhắc trẻ ăn hết xuất. Cô chú ý đến cháu ăn chậm, ăn xong nhắc trẻ cất bát, vệ sinh
ngủ, ngủ đúng giờ, đủ giấc. Trẻ ngủ cô bao quát trẻ để kịp thời sử lí các tình huống có thể sảy ra

mời bạn trước khi ăn, ăn xong cất đồ dùng đúng nơi quy định, vệ sinh sạch sẽ, vào lớp h/động.
` Hoạt động phòng tin học
` Học Tiếng Anh. 
` Nêu gương cuối ngày

` Dạy đồng dao: Ông sảo ông sao 
`  Chơi theo ý thích.
` Nêu gương cuối ngày

 ̀Biểu diễn văn nghệ cuối chủ đề
` Chơi theo ý thích
` Nêu gương cuối tuần

thu dọn đồ chơi, vệ sinh cá nhân, chỉnh sửa lại trang phục gọn gàng chờ bố mẹ đến đón, trẻ về cô mặt 
hoạt động của trẻ ở lớp.  Xem tranh truyện E Book. Băng qua lãnh địa rồng lửa (T20 )

GIÁO VIÊN                                                       XÁC NHẬN CỦA BGH

                Trần Thị Huế                                                                 Phạm Thị Hà
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