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Hoat don
e : Co dén tré vao 1p, nhic tré chao hoi 18 phép, tré cat do ding ca nhan
Don tré, choi o N O : ) A ,
C0 tro chuyén voi tré vé mat so loai rau. Tré choi ty do ¢ cac goc, tré
* NOi dung: * Muc dich:
30 -90 - HH: Hai hoa ngui hoa - Tré bict tdp dung dong tac theo
Thé duc budi Phut - Terty: Pua 2 tay 1én cao, ra phia nhac’ L A ?
<an trudc. ‘ - Phat trién céc co tay, chan cho tré
& - Bung: Cui vé phia trudce - Tré c6 y thure tap luyén
- Chan: Bat tai cho * Chuan bi:
] - Hoa tay cho tré
WTHE DUC KPKH
Hoat dong 30 - 40 Chay thay doi huéng theo duong dich Tro chuyén vé mét s loai rau
hoc phut dac
T/C: Dét vai
Hoat dong Quan sat: Rau ng6t; Rau mong toi
LS 30-40 . R A ; \ T s g
choi ngoai , Tro choi: D¢t vai; Goi du 2 thir rau cung loai; La va gio
R phut . .
trol Choi tu do:
* Noi dung: - GXD: Xy vuonrau | * Muc tiéu: )
- GDV: Ctra hang ban rau, qua; - Tré biét lya chon goc choi, biét
nau mon an tur rau qua gai thé vao gbc choi.
- GAN: Hat, van dong theo bai hat | - Tré biét giao luu véi cac nhom
Choi hoat trong CDN: Mot s0 loai rau choi, biét cach st d1:mg do choi
N 40 - 50 - GTH: V&, nan, t6 mau cac loai khong tranh danh d6 choi
dong , y o , Ao
& chc 2bc phut rau. ‘ - Cam sach dang chiéu mo sach
g - GST: Xem tranh é}nh vé cac loai xem,trqnh énh; .
rau; Lam an bum vé cac loai rau an | - Biét 1ay va cat do choi ding noi
14, an qua, cu quy dinh
- GKPKH, TN: Choi vdi nudc, cat
sO1
C6 chuan bi bat thia, cung tré ké ban ghé. Hudéng dan tré xép hang, rira
60 - 70 Lo e A U o - . N D~
X , Nhac tré git v€ sinh trong dn uong, khong no6i chuyén, khong lam roi vai
An trua phut . L O TN \ )
sinh sic mi€ng ro1 vao phong ngu.
, 140 - 150 | Chuan bi phong ngu cho tré, nhac tré di v¢ sinh trude khi nga, ngu ding
Ngu trua , < A \ , . .
phut chdn, goi gon gang dung noi quy dinh
An phu 231;1,30 Cho tré di v¢€ sinh, ria tay, ngéi vao ban an, nhic tré moi ¢d, mai ban
- TCM: Gio6 rau qua - Xem vi deo “T61 yéu VN tap 22:
Chot hoat 70-80 | Hoat dong phong Kidsmart Pha giai ctru kich tinh - Thoat hiém
dong theo y hat - Néu guong cudi ngay an toan xe hoi
thich P - Choi ty do
- Néu guong cudi ngay
T 60- 70 Cho tré xem tranh anh, choi tu do véi do choi & cac goc, tré thu don do
ra tre

chao ¢0, chao cac ban, ¢o6 trao doi véi phu huynh vé cac mat hoat dong
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dung noi quy dinh. C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cia tré
thu don do choi diing noi quy dinh. Piém danh tré di hoc

* T¢ chirc hoat dong:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén déi hinh 4 hang doc
* Trong ddng: - Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan cing co

* Hoi tinh: - Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi tro choi "Gieo hat"

VAN HOC TOAN TAO HINH
Truyén: Chii do con So sanh 2 doi tugng ve kich X¢ dan rau an qua (bT)
thudce (dai hon/ngan hon)

Rau muong; HDTN: Cham s6c vuon rau; Nhét rau
Gi6 rau qua; Nguoi lam vuon; La va gio; Ga vao vuon rau

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:

- Nut nhya, gach, hop khdi, mot | - Co tap trung tré lai tro chuyén vai tré vé cha dé

s6 cdy an rau, qua. - C6 gidi thiéu cac goc choi. Thoa thudn voi tré vé 1-2 goc choi,

- Bo d6 choi ndu an, bo d6 choi | vai choi.

ban hang - Cho tré gai thé vé goc choi ma tré thich.

- XAc x9, phéch tre, song loan - Tré 1y db choi ra choi v6i nhau, ¢6 nhic tré giit gin do choi

- Sach truyén - Co6 bao quat tré choi, va nhap vai choi cung voi tré, giap do tré

- Gidy A4, sap mau, dat nan thé hién vai choi va giao luu véi cic nhom choi.

- Nudc, cat, soi - C6 nhén xét cac nhom choi. Cho tré cat do dung dd choi ding noi
quy dinh.

tay, rira mat, ngoi vao ban an. C6 gidi thiéu mon an. Nhac tré moi cd, moi ban trude khi an
thirc an, nhac tré dn hét xuat tranh lang phi. C6 chl y dén chdu dn cham, an xong nhac tré cat bat, v¢

gid, du gidc. Tré ngl cd bao quat tré dé kip thoi xir 1i cac tinh hudng c6 thé say ra, tré ngt day cat

trudc khi an, c¢6 gioi thiéu mén an. Pong vién tré an, an xong cat do dung ding quy dinh.

- Hoat dong phong ngh¢ thuat - LQKTM: TH x¢ dan rau an -Ké truyén: Goi1 hat ky diéu
- Choi ty do qua - Vé sinh db dung d6 choi
- Néu guong cudi ngay - Choi ty do - Néu guong cubi tudn

- Néu guong cubi ngdy Phét phiéu bé ngoan

choi, v¢€ sinh ca nhan cho tré, chinh stra lai trang phuc gon gang chd bé me dén don, tré vé c6 nhac tré
cua tré o 1op.

Gido vién To trudng ky duyét
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