CHU DE: BE VUI DON TET
Chii @& nhanh: Mt s6 hoat dong ngay tét

x|  Thoi
Hoat déngTh“’ gian Thir 2 Thi 3
' Co d6n tré. Trao do6i véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cia tré, nhic tré
bon tre ' Tro chuyén véi tré vé 1 sd hoat dong ngay tét. Cho tré choi tu do ¢ cac
* NOi dung: * Muc tiéu:
50-60 | ox o LY fe A2 \
o Phit Ho hap: Hit vao, tho ra , Nham phat trién thé luc cho tré.
Tam nang " Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xudng | Tré biét tap cac dong tac cung co.
- Thé duc sang ' Lung, bung: Nghiéng nguoi sang 2 [* Chuén bi:
bén phai, trai * Co tré gon gang thoai mai.
' Chan: Ngdi xudng, dimg lén
Choi - VAN DONG HD trai nghiém
tapco | 30-40 B, truon qua vat can Lam banh
chu dinh|  Phat TCVD: Chim trong to
Dgo choif o o 'Dao .chcri ngoai troi, choi véi cac thiét bi do choi ngoai troi, khu vuc van
<§: ngg?l Phit *Choi tu do
E * Noi dung: * Muc tiéu:
© . 'Goc TTV: Ban hang, nau an * Phat trién toan dién cho tré.
(E;lglé_ 35 - 40 'Goc HDVDV: Xép hinh; choi lap " Tré biét choi ban h?lng, nau in
c é;: Kkhu Phit ghép. Xau vong hoa mau xanh, mau dg " Tré bié’t Xép hinh, 1ap ghép, xau vong.
vue choi "Goc NT: T(A)‘ mau tr‘anh cac loai qua; | Tré bif:t cam }oﬁt t0 mau qua, xem
xem tranh vé chu dé. tranh vé chu dé
'Goc VD: Kéo day xe, choi véi bong | 'Tré biét lan, tung bong, kéo diy xe
*Co6 v¢€ sinh rura tay, rira mat cho tré. K€ ban ghé. Chuén bi bat thia.
S 50 - 60 I 2 A e e y : ~
An chinh Phit " To chure cho tré an, ¢6 gidi thi€u cdc moén an cho tré, GD dinh dudng cho
Nei 140 -’150 *C6 chuan bi givong, chiéu, chin gdi cho tré nga. Co cho tré géi,ném riéng,
Phit  |*Trong qua trinh tré ngi ¢6 luén c6 mit trong phong bao quat gidc ngi cho
An phy 20-30 phit|* V& sinh c4 nhan cho tré, to chirc cho tré in bita phu
50 - 60 "LQKTM: Hat "Sap dén tét rdi" "Tro chot m‘('wi: Cép hat bo gio
Choi - tap phat | Choi tw do & céc goe "Choi véi do choi ¢ cac goc
An chinh  |50-60 pht|*C6 vé sinh rira tay, rira mit cho tré. K& ban ghé. Chuan bi bat thia. T chiic
50 - 60 * Co cho tré choi ¢ ce’}c goc t%leo y thich, choi tr’(‘) choi dan gian. )
Tra tré *Cho tré xem tranh vé mot so hoat ddng ngay tet. Co bao quat huéng dan tré

Phut




Thoi gian thye hién chi dé: 5 Tuén, tir ngay 12 thang 01 dén ngay 13 thing 02 nim 2026
Tuan 4: Tir ngay 02 thang 02 dén ngay 06 thang 02 nim 2026
*GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Ngoc Ha Chiéu: Nguyén Thi Minh Hai

Thir 4 Thi S Thir 6

cat d0 dung c4 nhan dung noi quy dinh.
goc. Piém danh theo timg tré - Kiém tra vé sinh tre.

* T6 chirc hoat dong:

*Khoi dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thudng -> di nhanh -> chay cham -> chay
nhanh -> chay cham dan. Sau do6 giam tbc d6 va cho tré dung lai.

*Trong dong:

' Tré biét tap cac dong tac ho hap, tay, bung chan theo sy huéng dan cua co.

*Hoi tinh: Tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.

PTTC KNXH AM NHAC HOAT PONG VOI PO VAT
Cam xtic vui, budn, tirc gian  [NDTT: Hat: Sap dén tét rdi Xau vong hoa mau xanh, do
NDKH: NH-NN: Inh 14 oi

dong; "TC: thi hai hoa; bong tron to; qua subi; dung dang dung dé; dét vai

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:
' Bo d6 choi ban hang, niu an 'Cb gidi thiu cac goc choi, dd choi trong goc.
' Bo d6 choi xép hinh, 1ap ghép  |'C6 cho tré vao cac goc choi.
" Hoa, day xau; "C6 nhap vai choi va choi cung véi tré. Co bao quat, huéng dan
* Tranh in rdng qua, but mau. .. tré choi. Co gitip d& tré thé hién vai choi, k¥ ning choi.
6 - 8 quabong, 3 -4 06 td, xe day ['Co ddi goc choi cho tré néu tré chan goc choi do.
"C6 nhan xét tng nhom choi, thu don dd dung dd choi.

tré qua cdc moén an, dong vién tré an hét xuat, chi y dén nhiing tré an cham, luoi an.

Tré trai nam riéng
tré, ddm bdo tré ngu an toan.

* Xem video 1 s& HP vé ngay tét On VD: Bo, trudn qua vat can  |* Nghe hat dan ca: Co 14
*Choi v6i d6 choi & cac goc "Choi ty do & céac goc "Choi tu do ¢ cac goc
(PC Nguyén Thi Nga soan va day)

cho tré an, gioi thi€u cadc moén an, dong vién tré an hét xuat.

choi. Chuan bi d6 ding ca nhén cho tré. V& sinh, tra tré.

NGUOI XD KE HOACH TO TRUONG KXY DUYET
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