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Muc tiéu giao duc

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Picu
chinh
bo

sung

1. Linh vire phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1 Thuc hién du cac dong
tac trong bai tip thé
duc theo hudng dan.

- Ho hap: Hit vao, thd ra

+ Thoi no

- Tay: Hai tay danh chéo vé
trude va ra sau

+ Pua 2 tay 1én cao, sang

2 bén

- Bung: Ciii vé phia trudc
+ Quay nguoi sang trai
sang phai

- Chan: Co dudi chan

+ Budc sang ngang

* Hoat dong hoc

- Cac bai thé duc sang

- Céac bai tap PTC

- Ho hép: Hit vao, tho ra
+ Théi no

- Tay: Hai tay danh chéo vé
trudc va ra sau

+ Pua 2 tay 1én cao, sang
2 bén

- Bung: Cui vé phia trudc
+ Quay nguoi sang trai
sang phai

- Chan: Co dudi chan

+ Budc sang ngang

* Tro choi dan gian:

Ném con; Lon cau vong

3 Tré c6 thé kiém soat
dugc van dong:
- Pi thay d6i téc do

theo hiéu Iénh.

- Pi thay d6i téc do theo

hiéu Iénh

* Hoat dong hoc: TD
- Pi thay d6i téc do theo
hiéu 1énh

+ T/C: Lon cau vong

Tré biét phdi hop tay -
4 mét trong van dong:

- Tu dap - bat bong
dugc 3 1an lién (duong
kinh bong 18 cm).

- Pap va bit bong

* Hoat dong hoc: TD
- Pap va bit bong
+ T/C: Tho d6i chudng




Tré thé hién duoc |- Truon chui duéi cong | * Hoat dong hoc: TD
5 |nhanh, manh, khéo |- Pap batbong - Bt tai - Trudn chui dudi cong
trong thyc hié¢n bai tap chd + T/C: Ché s6i x4u tinh
- DPap bat bong - Bat tai
chd
* Rén k¥ nang: Cho dén
luot
7 Tré c6 k§ ning phdi | - Str dung kéo * Hoat dong choi

hop cir dong ban tay,
ngon tay dé cat thang

duoc mot doan 10cm.

- Cit théng duoc mot

doan 10cm.

- Co bit éch

- Ném qua day

- Pua xe dap vé tham ling
Bac

- GTH: Té, cit dan tranh
vé qué huong

* Hoat dong choi: TCM
- Co bt éch

- Ném qua day

- Pua xe dap vé tham ling
Bac

b) Giao duc dinh duwéng va s

uc khoe

13 | Tré c6 mot s6 hanh vi | - Thé hién bang 101 ndi vé | * Hoat ddng &n, ngi, vé
tdt trong an ué)ng khi | nhu cau an, ngud, vé€ sinh. | sinh: An trua, dn phu,
dugc nhic nhé: udng udng nude
nude da dun soi...

17 | Tré biét tranh mot so | - Phong tranh nhitng hanh | * HPC: Cho tré xem vi
hanh dong nguy hiém | dong nguy hiém, nhitng deo, tranh anh vé nhimg
khi duoc nhic nhd: | noi khéng an toan dén hanh dong nguy hiém khi
Khong leo tréo ban | tinh mang. dugc nhiac nho: Khong leo
ghé, lan can. tréo ban ghé, lan can. Khi

tham gia giao thong
* Rén k¥ nang: Sap xép d6
dung do choi

2. Linh vure phat trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc
Tré biét lam thir - Mot s6 ky niang: Thim | * Hoat dong choi

20 | nghiém don gidn véi quan nghé 1am ban; Nghé | - Trai nghiém: Tham quan

su giup do cua nguoi

16n dé€ quan sat, tim

lam vuon;

Cham soc cay; Nhat rau;

nghé 1am bun; Nghé lam

vuon;




hiéu d6i tuong: (Tham
quan nghé 1am ban;
Nghé lam vuon;

Cham so6c cay; Nhat
rau; Pong thi dac san
dia phuong; Lam day
xUc xich trang tri anh
Bac; Lam banh)

Doéng tai dac san dia
phuong; Lam day xuc
xich trang tri anh Bac;
Lam banh

Cham séc cay; Nhat rau;
Dong tii dac san dia
phuong; Lam day xuc xich
trang tri anh Bac; Lam
banh

25

Tré c6 kha ning thé
hién mot s6 diéu quan
sat duoc qua céac hoat
dong choi: Tao hinh,

am nhac

- Thé hién mét sb dicu
quan sat dugc thong qua
cac hoat dong choi

+ Gia dinh, bac sy, ban
hang.

+ T6, dan tranh vé qué
huong, Bac Ho

+ Xem tranh, truyén lam
sach vé qué huong, Bac
Hb

+ Cham soc cay, tuoi, lau
14 cay

+ Xay ban lang cua bé,
xay Lang Bac

TCAN: Budc nhay vui
nhon

Quan sat cay, hoa xung

quanh truong

* Hoat dong choi:

- GBV: Gia dinh, bac sy,
ban hang.

- GTH: V¢, t6 mau, dan
tranh vé qué huong Pién
Bién, Bac HO; T6 mau 14
co T6 quéc

- GST: Xem tranh truyén,
lam sach vé qué huong,
thi d6 Ha N¢i, Bac Ho

- G6c KPKH, TN: Cham
sOc cdy, tuoi, lau la cay

- GXD: Xay ban lang cua
bé; xay Lang Bac; ao ca
Bac Ho; xay cong vién

- GAN: Hat, van dong bai
hat trong chu dé: Qué
huong, Bac Ho, tét thiéu
nhi

* TCAN: Budc nhay vui
nhon

* HDNT: Quan sat cay,
hoa xung quanh truong

c. Lam quen v6i mot so khai

niém so’ dang vé toan

29

- Tré biét gop va dém
hai nhom déi tuong

- GOp hai nhom ddi tuong

va dém

* Hoat dong hoc: LQVT

- On dém trén d6i tuong




cung loai c6 tong trong

trong pham vi 5 va dém

pham vi 5. theo kha ning
30 |- Tré biét tich mot|- Tach mot nhém  ddi| - Tach, gop 1 nhoém doi
nhom dbi twong co sd | twong thanh cic nhém nho | twong co s6 lwong 5 thanh
lugng trong pham vi 5 | hon. 2 nhém
thanh hai nhom.
b. Kham pha xa hi
Nhan biét mot s6 1& hoi | - Co T6 quéc, tén cuadi | * Hoat ddng hoc: KPXH
danh lam théng canh: Tré | tich lich sir, danh lam, - Tro chuyén vé thu d6 Ha
40 | biét ké tén mot sé 18 | thang canh, ngay 18 hoi Noi, ¢ To qubc
hoi. cua dia phuong TCTV: Lang Bac, Chua
(L& hoi cua dan toc Thai, | mot cot, HO guom
Lé hdi hoa ban; Ki niém - Tro chuyén vé qué
72 nam chién thing Pién | huong Dién Bién
Bién Phu 7/5/2026) * Hoat dong choi: TCM
41 | Tré biét ké tén mot vai | - Tén cua di tich lich st, | Cai gi bién mat

danh lam, thing canh &
dia phuong.

(canh dep, di tich lich
str, 1€ hoi va mot vai
nét van hoa truyén
thdng (trang phuc, moén
an, tro choi dan gian,
bai hat dan ca, nha
¢...) cua qué huong
Di¢n Bién)

danh lam, thang canh.

Di tich Lich st: Ddi Al,
Ham Do Cat, Bao Tang,
tugng Pai Chién Théing....
- Khi di du lich, bé can c6
y thirc bao v€ moi truong,
canh quan thién nhién va
canh giac voi cac hién
tugng thién tai c6 thé xay
ra.

- Yéu thu do Ha Noi, bao
vé cdc danh lam thing
canh cua ha noi

- Yéu quy, bao vé danh lam
thang canh, di tich lich sir
cua Pién Bieén.

* TC: - Cai gi bién mat

3. Linh vue phit trién ngon ngir




45 | Tré ndi 1o cac tiéng. - Phat am céc tiéng cua * HDC:
Tré dan toc su dung tiéng Viét. (Lanh 16t, moc | - GST: Xem tranh truyén,
ngdn ngit bang tiéng | mac, x6n xao, vang tran, | lam sach vé qué huong,
viét nhé nhe...) tha d6 Ha Nbi, Bac Hd
- Tré dan toc phat am rod - GBV: Gia dinh, bac s¥,
bang tiéng Viét. ban hang.
- GXD: Xay ban lang cua
bé; xay Lang Bac; ao ca
Bac Ho; xay cong vién
- TC: A1 Phat am gioi
48 | Tré c6 thé ké lai duoc | - Ké lai sy viéc ma tré biét | * HPC: Tro chuyén vé 18
nhirng su viéc don gian ky niém 72 nam chién
da dién ra ctia ban than thang Pién Bién Phu
nhu: di thdm 6ng ba, di
choi, xem phim,...
49 | Tré biét doc thudc bai | - Tho: Ngdi nha * HDH: Van hoc
tho, ca dao, dong dao... |+ Lang em budi sang Tho: Ngoi nha
+ Ngay tét thiéu nhi cua TCTV: Lanh 16t; moc mac
bé - Lang em budi sang
- Poc ca dao, déng dao: TCTV: X6n xao; tda
Db ai dém duoc 14 ring huong, rung rinh
- Ngay tét thiéu nhi cua bé
TCTV: RoOn ra; nao nhiét
* HDC:
- Boc ca dao, déng dao:
D6 ai dém duoc 14 rimg
50 | Tré c6 thé ké lai truyén | - Nghe hiéu ndi dung * Hoat dong hoc: LQVH

don gidn da dugc nghe
voi sy giup do cua
nguoi lon

Tré dan toc c6 thé ké lai
truyén don gian da dugc
nghe véi su gitp do cua

nguoi 16n

truyén ké, truyén doc phu
hop véi d6 tudi.

- Ké lai 1 vai tinh tiét cua
truyén da dugc nghe

- Tré dan toc ké lai mot
vai tinh tiét cua cau truyén

da dugc nghe

- Truyén: A1 ngoan s¢€
dugc thudng

* HPC: Xem vi deo vé
Bac Ho




54 |Tré c6 thé dé nghi | - Tiép xuc vo1 chir, sach * HPC: Xem tranh anh,
nguodi khac doc sach | truyén. doc truyén vé qué huong,
cho nghe, tu gi¢ sach | - Xem va nghe doc cac dat nu6e Bac Hb.
xem tranh. loai sach khac nhau.

56 | Tré thich v&, viét nguéch | - Lam quen véi cach doc | * Hoat dong choi:
ngoac. va viét tiéng Viét: - GST: Xem tranh truyén,

- Hudng doc, viét: tir trai | 1am sach vé qué huong dat
sang phai, tir dong trén nude, Bac Ho.
xubng dong dudi.
- Hudng viét ciia cac nét
chit; doc ngat nghi sau cac
dau.
4. Linh vyc phat trién tinh cam k¥ niing xa hi

63 | Tré nhan ra hinh anh | - Kinh yéu Bac Ho * Hoat dong hoc:

Bac Ho. - Kinh trong, nhé on Bde. | PTTCXH: Tro chuyén vé
vang 1oi Bdc day, doan két | Bac Ho (Steam)
ban be

64 | Tré thich nghe ké - Quan tAm dén canh dep, | * Hoat dong hoc: KPXH
chuyén, nghe hat, doc | 1& hdi, ctia qué huong, dat | - Tro chuyén vé thu d6 Ha
tho, xem tranh anh vé | nuéc. Noi, co TH quéc.

Bac Ho. Tro chuyén vé thi d6 Ha | - Tro chuyén vé qué
Noi, ¢ To quéc huong Dién Bién
* HDC: GAN: Hat c4c bai
hat vé chu dé
5. Linh vuc phit trién thim my
71 | Cam nhan va thé hién | - Boc 16 cam xtc khi nghe | * Hoat dong hoc: AN

cam xuc trudc vé dep
cua thién nhién cudc
séng va cac tic pham
nghé thuat: Tré wvui
suéng, vo tay, néi lén
cam nhan cua minh khi
nghe cidc am thanh goi

cam va ngdm nhin vé

am thanh goi cdm, cac bai
hat, ban nhac gﬁn glii va
ngam nhin vé dep noi bat
cua cac sy vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc
song va tic pham nghé
thuat: Qué huong tuoi
dep; Em mo gip Béac Ho;

- Qué huong tuoi dep
- Yéu Ha Noi
- Em mo gip Bac Ho

- Xo0e hoa




dep ndi bat cua cac su

vat, hién tugng.

Xoe hoa

72 | Tré biét cht y nghe, to | - Nghe cac bai hat, ban * Hoat dong hoc: AN
ra thich duoc hat theo, | nhac (nhac thiéu nhi, dan | - Pa vin hoa: NDTT: NH
v0 tay, nhiin nhay, lic | ca). - NH: Qué huong tuoi dep
I theo bai hat, ban + Tur rung xanh chau vé | - NDKH: NH - NN:
nhac: Tt rung xanh tha Lang Bac + T rimg xanh chau vé
chau vé tham Ling Bac | + Nhé on Bac tham Lang Bac
+ Nhé on Bac + Xoe hoa + Nhé on Bac
+ Xoe hoa + Xoe hoa

- TCAN: Budc nhay vui
nhon

74 | Tré c6 mot s6 ky niang | - Hat dung giai diéu, 10i ca | * HP hoc: Am nhac
hat tu nhién, hat dwoc | bai hat: Yéu Ha Noi1 NDTT: Hat: Yéu Ha No1
theo giai di€u bai hat:
Yéu Ha Noi

75 | Tré c6 mot s6 ky ning | - S dung cac dung cu g5 | * HPH: Am nhac
van dong theo nhip dém: Mua xoe: Inh 1a 01; | NDTT: VD mua: Em mo
di€u bai hat, ban nhac: | VD mua: Em mo gdp Bac | gap Bac HO
Mua xoe: Inh 14 o1; Hb + NDKH: VDMH (Mua
VD mua: Em mo gap x0e): Inh 14 o1
Bac Hb

73 | Tré vui suong, chi, so, |- Vui suéng, chi, so ngém * HDH: Tao hinh

ngam, nhin va noi 1én
cam nhan cua minh
trude veé dep ndi bat
(vé mau sic, hinh
dang...) cta cac tac
pham tao hinh

- Nén theo y thich

- V€ theo y thich

- Cat dan 14 co To6 quoc

nhin va néi 1én cam nhan
ctia minh trude vé dep ndi
bat (mau sic, hinh dang)
clia cac tic pham tao hinh:
- Nan theo y thich

- V€ theo y thich

- Cat dan 1a co To quoc

- Nan theo y thich

- V@& theo y thich

- Cat dan 14 co T qudc

* Hoat dong choi: GTH:
V&, t6 mau, dan tranh vé
qué huong Dién Bién, Bac

Ho6; T6 mau 14 cd T6 qudce




76 | Tré co mot s6 ky nang | - St dung cac nguyén vat | * HPH: Tao hinh
st dung cac nguyén vat | liu tao hinh dé tao ra cac | - Nian theo y thich
liéu tao hinh dé taora | san phém. - V¢ theo y thich
san pham theo sy goi | - Nin theo ¥ thich - Cét dan 14 co T6 qudc
y. - Nan theo y thich - V@ theo y thich * Hoat dong choi:
- V€ theo y thich - Cat dan 14 co TO qudc - GTH: VE, nan t6 mau,
- Cat dan 14 co T qubc dan tranh vé qué huong
77 | Tré c6 mot sb k§ nang | - St dung mét sb ki ning | Pién Bién, Bac Ho; To
v& cac nét thang, xién, | v& dé tao ra san phdm don | mau 14 co T quéc
ngang, tao thanh buc | gian.
tranh don gian
78 | Tré c6 mot s6 ki nang | - Str dung mot s6 k¥ ning
dan thanh san pham | dan dé tao ra san phim
don gian. don gian.
79 | Tré c6 mot s6 k¥ nang | - St dung mot sb ky nang
lan doc, xoay tron, an | nin tao ra san pham don
det dat n3n dé tao gian.
thanh céc san pham c6
1 khéi hogc 2 khéi.
81 | Tré biét nhan xét cac | - Nhan xét san phém tao
san pham tao hinh. hinh
82 |Thé hién sy sang tao | - Van dong theo ¥ thich * Hoat dong hoc: AN
khi tham gia cac hoat | khi hat/nghe cac bai hat, |- Qué huong tuoi dep
dong nghé¢ thuat: Tré | ban nhac quen thudc. - Yéu Ha Noi
biét van dong theo ¥ |+ Qué huong tuoi dep - Em mo gip Bac H6
thich cac bai hat, ban | + Yéu Ha No1 - Xoe hoa
nhac quen thudc: + Em mo gip Bac Hd
+ Qué huong tuoi dep | + Xoe hoa
+ Y¢&u Ha Noi
+ Em mo gip Bac Ho
+ Xoe hoa
83 | Tré biét tao ra cac san | - Tao ra cac san pham don | * Hoat dong hoc: TH

pham tao hinh theo
thich.

gian theo y thich

- Nan theo y thich
- V@& theo y thich




84

Tré biét dat tén cho san

pham tao hinh

- Pat tén cho san pham

cua minh.

- Cit dan 14 ¢ T6 quéc

* HPC:

- GTH: GTH: V¢, nan, to
mau, dan tranh vé qué
huong Dién Bién, Bac Hé;

To6 mau 14 ¢co To quoc

Tong 34 muc tiéu

Giao vién

Lo Thi Thuin

Xac nhan cia BGH
(Ky duyét)

/ .

./

Pham Thi Ha
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