TUAN ON

Th L.
Thoi Thir 2 Thir 3
Hoat dong gian
Don tré 7Th-8h  ['CH don tré, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cuia tré, nhic tré
(50 - 60 phtt) |1 chuyén véi tré vé con vat séng trong rimg. Cho tré choi tu do & cic goc.
) * Noi dung: * Muc tiéu:
Tam + Ho hap: Théi bong ' Nham phat trién thé lyc cho tré.
nang [ 8h-8h15 X s 1t Ae eA e s AA s A
Thé (10 - 15 + Tay: 2 tay dua sang ngang, ha xudng Tré biét tap cac dong tac cung co.
duc phit) + Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi * Chuan bi:
sang sang 2 bén * Co tré gon gang thoai mai.
+ Chén: Dang sang 2 bén
tb”nm’_ 8h15-8h50 ON NHAN BIET
g (0-35 | NGHIBUGIO TO HUNG VUONG Con voi
| dinh phit) - Nghe hat: Voi lam xiéc
£
© | HDP | 8h50-9h25 TCVD: Troi nang, troi mua
ngoai| (30-35 | NGHI BU GIO TO HUNG VUONG |Choi tu do
troi phut)
Choi - *Géc TTV: Cho em an (TCTV: Bat, thia)
@P | gpo5.10n | NGHIi BU GIO TO HUNG VUONG | Goc HPVDV: Xép hang rio cho céc
EEE (30-35 con vat
ViIC pht) *Goc nghé thuat: Lat mé sach, xem tranh
choi ' Goc VD: Kéo day xe (TCTV: O t6)
An chinh 10h-11h  |'Co v¢ sinh rtra tay, rira mat cho tré. K& ban ghé. Chuén bj bat thia.
(50 - 60 phut) [* T4 chire cho tré an, c6 gidi thi¢u cac mon an cho tré, dong vién tré an hét
Ngi 11h-13h30  |'C6 chuan bi giwong, chiéu, chin gbi cho tré ng.
(140 - 150 phit) [ Trong qua trinh tré ngd ¢ ludn c6 mit trong phong bao quat gidc ngii cho
An phy 13h30-14,h (20}, Vé sinh ¢4 nhén cho tré, t6 chirc cho tré an bira phu
30 phat)
14h-15h ‘Xem video vé céc con vat song trong
Choi-tap | (50 - 60 NGHI BU GIO TO HUNG VUONG [ring
phut) "Choi theo y thich
< , 15h-16h |~ A . , , < s A fes £ R v 1sl 1 2 1
An chinh (50-60 philt) Co v¢ sinh rua tay, rira mat cho tré. Ké ban ghé. Chuan bi bat thia. T6 chuc
Ted tré 16h-17h [* Choi & cac goc theo y thich, choi tro choi dan gian " Chim va 6 t6"

(50-60 phat)

* Cho tré xem tranh vé mua hé. Cho tré choi & cac goc




Thoi gian thue hién : 1 Tuan, tir ngay 27 thang 04 dén ngay 01 thang 05 nim 2026

Giéo vién: Nong Thi Hanh

Thir 4

Thi S

Thir 6

cat @6 dung ca nhan dang noi quy dinh.

Diém danh theo timg tré. Kiém tra vé sinh tré.

* T$ chirc hoat dong:

*Khai dong: C6 cho tré di thanh vong tron két hop di thuong -> di nhanh -> chay chdm -> chay nhanh;

chay cham dan. Sau d6 giam toc d6 va cho tré dimg lai.

*Trong dong:
' Tré biét tap cac dong tac cung co.

*Hbi tinh: Tré di nhe nhang quanh séan 1 - 2 vong.

ON VAN HQC
Tho: Con khi
- Xau vong cac con vat

NGHI LE 30-4

NGHi LE 1-5

Quan sat: Cay hoa dia thao
Choi tu do

NGHI LE 30-4

NGHi LE 1-5

"Goc TTV: Ruem ngu (TCTV: Bup bé)
‘Géc HDVDV: Xép duong di

*Goc nghé thuat: Choi voi d4t nan
(TCTV: Chia dét, bop dét)

" Goc VD: Choi véi bong

NGHI LE 30-4

NGHi LE 1-5

xuat, chil y dén nhiing tré an cham, luoi an.

tré, dam bao tré ngu an toan.

"Nghe va hat cac bai hat trong thang
"Choi theo y thich

NGHI LE 30-4

NGHi LE 1-5

cho tré an, gioi thi¢u cac mon an, dong vién tré an hét xuat.

Chuan bj d6 dung ca nhan cho tré. Vé sinh - Tra tré

NGUO'1 XD KE HOACH
an®

Ky bai: Nong Thi Hanh
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