CHU PE: QUE HUONG - BAC HO - TET THIEU NHI
ON CHU PE NHANH: QUE HUONG DIEN BIEN

(30-40 phut)

Hoat d3n2 Thir | Thoi gian Thi 2 Thit 3
| 7n00"- 8h00 | C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao hoi 1& phép, tré cat dd dung ca nhan
Don tre, choi (60 phit) | Tro chuyén vdi tré vé qué huong Dién Bién. Tré choi theo ¥ thich.
* Noi dung: * Muc dich:
- HH: Hit vao, thé ra - Tré biét tap dung dong tac theo
Thé duc budi 8h00' - 8h,15' - Tay: Hai tay danh chéo vé trudc nhac’ L A 7
sang (15 phut) |varasau ‘ - Phat trién céc co tay, chan cho tré
- Bung: Cti vé phia trudce. - Tré c6 ¥ thure tap luyén
- Chan: Co dudi chan * Chuén bi:
- Hoa tay cho tré
KPXH
Hoat dong hoc 8h15'- 8h50" | Nghi bt Gié t6 Hiing Vwong 10/03 |Tro chuyén vé qué huong Dién Bién|

Hoat dong choi
ngoai troi

8h50'- 9h30'
( 30-40 phut)

Nghi bii Gié t6 Hing Vieong 10/03

- TCVD: M¢o va chim s¢; Troi
nang troi mua
- Choi tu do

* NOi dung:
1. Goc xay dung: Xay ban lang cua
bé

(80 phit)

Choi, hoat 9h30'- o 2. Goc dong vai: Gia dinh, ban
dong ch.ori 10h20"  |Nghi bu Gio t6 Hung Vieong 10/03 |hang, bac sy
L (40-50 pht) 3. Goc sach truyén: Xem tranh,
cac goc A Tn A A n
truyén lam sach vé qué huong Pién
Bién
4. Goc KPKH, TN: Cham soc cay,
tudi cay
10h20'- | C6 chuan bi bat thia, ké ban ghe huéng dan tré xép hang rira tay, ria
An trua 11h20° | Nhic tre gitr v¢ sinh trong &n udng, khong noi truyén, khong lam roi
(60 phut) mleng rdi vao phong ngu.
Nt 11h20'- | Chuan bi phong ngu cho tre, nhic tré di vé sinh trude khi ngt, ngti
gu trua 13h30° cat chan gdi gon gang ding noi quy dinh
(130 phut)
An phy 13h30"- NN , . . .
14h10° [ Cho tré di v€ sinh ngdi vao ban an, nhac tré¢ moi ¢6, moi ban trude khi
( 40 phut)
14h10'- - TN: Cham soc cay
Choi, hoatdong|  15h40°  \Nghi b Gi6 t6 Himg Vieong 10/03 |- Choi theo y thich
theo y thich (90 phut) - Néu guong cudi ngay
o 15h40'- | C6 cho tré xem tranh anh, choi tu do véi dd choi & cac goc, tré thu don
Tra tre 17h00° | cd, chio cac ban. Co trao ddi voi phu huynh vé cac mit hoat dong cia




Thoi gian thuc hién chil dé 16n: 4 tuan tir ngay 20/4/2026 dén ngay 22/05/2026
Tuan 6n: Tir ngay 27 thang 04 dén ngay 01 thang 05 nam 2026
* (G1ao vién: Lo Thi Thuan

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

dung noi quy dinh. C6 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cia tré
Diém danh tré.

* T6 chirc hoat dong:

* Khéi dong: - Tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay xen k&. Chuyén d6i hinh 4 hang doc
* Trong dng: - Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan cing cd

* Hoi tinh: - Tré di nhe nhang 1,2 vong. Tré choi trd choi "Ném con"

VAN HQC ) o
Tho: Ngo6i nha Nghi le 30/04 Nghi ngay Quoc te lao dong 1/5
- Tro choi: Tho d6i chudng;
Chong nu chong hoa Nghi lé 30/04 Nghi ngay Quéc té lao déng 1/5
- Choi tu do

* Noi dung:

1. Goc xay dung: Xy ban lang
cua bé

2. Goc dong vai: Gia dinh, ban
hang, bac sy o
3.’ Goc tao Iiinh:AVé, to méH, Nehi IE 30/04 Nghi ngay Quoc té lao dong 1/5
dan tranh vé qué huong Dién
Bién

4. Goc KPKH, TN: Cham soc
cay, tudi cay

mat, ngdi vao ban an. Co gidi thi€u moén an. Nhac tré moi cd, moi ban trude khi an.
vai thirc an, nhac tré an hét xuat. Cht y dén nhirng tré an cham, an xong nhac tré cat bat, v¢ sinh suc

Pung gio, du gidc. Tré ngu ¢ bao quat tré dé kip thoi st i cac tinh hudng co thé say ra, tré ngu day

an c6 gioi thiéu moén an. BDOng vién tré an, an xong cat dé dung dung quy dinh

- Hoat dong phong nghé thuat
- TN: Nhit rau. Choi theo y Nghi I¢ 30/04 Nghi ngay Quéc té lao dong 1/5
thich

- Néu guong cudi ngdy

do6 choi, v€ sinh ca nhan cho tré, chinh sura lai trang phuc chd bo me dén don, tré vé c¢6 nhac tré chao
tré & 16p.

Giao vién Té trudng ky duyét

ks Z\/%“L

Lo Thi Thuin Tran Thi Hué
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